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Mercoledì 22 settembre
09:00 – 19:00 Registrazione
10:00 – 18:00 Corso ECM C1
16:00 – 16:30 Cerimonia Inaugurale: Benvenuto delle Autorità
16:30 – 17:30 Lettura Inaugurale
17:45 – 19:30 Tavola Rotonda
19:30 – 22:00 Cocktail di Benvenuto

Giovedì 23 settembre
07:45 – 09:45 Corsi ECM C2 C3 C4
09:00 – 11:00 Simposi
11:15 – 12:00 Lettura Plenaria
12:00 – 13:30 Simposio Satellite
14:00 – 15:30 Sessione Poster
14:00 – 15:30 Simposio Satellite
15:30 – 17:30 Simposi
17:30 – 19:30 Simposi
19:30 – 20:30 Assemblea Generale dei Soci

Venerdì 24 settembre
07:45 – 09:45 Corsi ECM C2 C3 C4
09:00 – 11:00 Simposi
11:15 – 12:00 Lettura Plenaria
12:00 – 13:30 Simposio Satellite
14:00 – 15:30 Sessione Poster
14:00 – 15:30 Simposio Satellite
14:00 – 15:30 Incontro con l’Esperto
15:30 – 17:30 Simposi
17:30 – 19:30 Simposi

Sabato 25 settembre
07:45 – 09:45 Corsi ECM C2 C3 C4
08:30 – 09:00 Lettura Breve
09:00 – 16:00 Corso ECM C5
09:00 – 11.00 Simposi
11:00 – 13:00 Simposi
11:00 – 13:00 Comunicazioni Orali

Chiusura dei lavori



Programma analitico

Mercoledì 22 settembre 2010

10:00 - 18:00

ECM C1 Farmacoterapia della depressione: meccanismi 
neurobiologici innovativi ed efficacia clinica
Moderatori: B. Carpiniello (Cagliari); G.C. Nivoli (Sassari)

10.00 – 10.15 Saluto, razionale ed obiettivi del corso
G. Biggio (Cagliari)

10.15 – 11.00 Neurobiologia della depressione: nuove acquisizioni
G. Biggio (Cagliari)

11.00 – 11.45 Psicopatologia della depressione e ritmi biologici
M. Guazzelli (Pisa)

11.45 – 12.00 Discussione

12.00 – 12.45 Bisogni insoddisfatti e nuove prospettive terapeutiche
E. Aguglia (Catania)

12.45 – 13.15 Discussione

13.15 – 14.30 Break

14.30 – 17.30 Discussione di casi clinici

1. La depressione e la co-morbidità con ansia
C. Mencacci (Milano)

2. La depressione e i disturbi del sonno
L. Lorettu (Sassari)

3. La depressione all’ esordio
F. Pinna (Cagliari)

17.30 – 17.45 Take home message
G. Biggio (Cagliari)

17.45 – 18.00 Chiusura lavori e verifica dell’apprendimento

Evento speciale sotto l’egida di SINPF e SIP
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Mercoledì 22 settembre 2010

16:00 - 16:30

Cerimonia Inaugurale
Benvenuto delle Autorità

16:30 - 17:30

Lettura Inaugurale
Introduce 
M. Maj (Napoli) Presidente della World Psychiatric Association

The simple truth about the genetic complexity of schizophrenia
D. R. Weinberger (Bethesda, USA)

17:45 - 19:30

Tavola Rotonda
Una coalizione per combattere la depressione delle donne

Interverranno: 
E. Baio (Senatrice della Repubblica)
A. Bazzi (Giornalista)
G. Biggio (Farmacologo)
C. Mencacci (Psichiatra)
F. Merzagora (Presidente O.N.Da)



Giovedì 23 settembre 2010

07:45 - 09:45

ECM C2 Dalla complessità dimensionale all’approccio olistico 
della depressione
Le alterazioni neurobiologiche fondamentali nella depressione  
G. Biggio (Cagliari)

I tre fondamentali aspetti dimensionali della depressione: 
sovrapposizioni e specificità
G. Perugi (Pisa) 

Apatia, cognitività, sintomi somatici: gestione terapeutica di ambiti critici 
della depressione
C. Vampini (Verona)

Corso ECM in collaborazione con Eli Lilly

07:45 - 09:45  

ECM C3 Ansia e depressione: 
tra comorbidità, predittività e prodromicità 
Disturbo ansioso depressivo misto
Aspetti di neurobiologia  
A. Concas (Cagliari)

Aspetti clinici
E. Aguglia (Catania)

Corso ECM in collaborazione con Pfizer Italia 

07:45 - 09:45

ECM C4 La depressione e i bisogni del paziente: 
nuove frontiere delle neuroscienze e benefici clinici 
Depressione: gestione della terapia a medio e lungo termine

Aspetti farmacologici 
N. Brunello (Modena)

Aspetti clinici 
C. Bellantuono (Ancona)

Corso ECM in collaborazione con Lundbeck

Programma analitico
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09:00 - 11:00

S1 Ambiente riabilitativo, alimentazione e demenza
Moderatori: P.F. Putzu (Cagliari); M. Trabucchi (Roma)

Ambiente protesico e qualità della vita
L. Rozzini (Brescia)

Riabilitazione e demenza
G. Bellelli (Cremona)

Alimentazione e demenza
F. Landi (Roma)

Colesterolo e demenza
P.F. Putzu (Cagliari)

09:00 - 11:00

S2 Dai modelli sperimentali alle nuove prospettive nella 
farmacoterapia dell’alcolismo
Moderatori: G.L. Gessa (Cagliari); A. Tagliamonte (Siena)

Farmaci agonisti del complesso PPAR: dall’impiego come anti-diabetici al loro 
potenziale uso nel trattamento della dipendenza alcolica
R. Ciccocioppo (Camerino)

Modulatori allosterici positivi del recettore GABAB: una nuova classe di farmaci 
con potenziale utilità nella farmacoterapia dell’alcolismo
G. Colombo (Cagliari)

Il baclofen nel trattamento dei pazienti alcol-dipendenti
G. Addolorato (Roma)

Disulfiram-Antabuse da “deterrente” nell’alcolismo a “terapia” nella  
cocaino-dipendenza
G.L. Gessa (Cagliari)

Giovedì 23 settembre 2010

Programma analitico



09:00 - 11:00 

S3 Neurotrofine e sistema endocannabinoide nella 
genesi e terapia della depressione
Moderatori: G. Bersani (Roma); M.G. Corda (Cagliari)

Epigenetica e neurotrofine in modelli animali
F. Cirulli (Roma) 

Il ruolo del sistema endocannabinoide nella neurobiologia dei disturbi dell’umore
G. Serra (Sassari)

Il NGF: dalla scoperta come fattore di crescita alle sue implicazioni nei 
meccanismi d’azione degli antidepressivi
P. Tirassa (Roma)

Sistema endocannabinoide e suo ruolo nelle malattie neuropsichiatriche: 
possibile interazione con le neurotrofine
V. Di Marzo (Napoli)

Risposta delle neurotrofine e degli endocannabinoidi al trattamento con 
antidepressivi serotoninergici in pazienti depressi
A. Iannitelli (Roma)

09:00 - 11:00 

S4 Terapia Elettro-Convulsivante (TEC) e Stimolazione 
Magnetica Transcranica (TMS): un complemento al 
trattamento farmacologico?
Moderatori: G. Fazzari (Brescia); R. Pycha (Brunico)

Terapia Elettro-Convulsivante (TEC): un trattamento all´antica o un intervento 
secondo le linee guida?
J. Di Pauli (Rankweil, Austria)

La stimolazione magnetica transcranica ed aspetti neuropsichiatrici
G. Giupponi (Bolzano)

La stimolazione magnetica transcranica: un nuovo approccio terapeutico  
nella PTSD
S. Peters (Rankweil, Austria)

Giovedì 23 settembre 2010

Programma analitico
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09:00 - 11:00 

S5 Psicofarmacologia delle risposte individuali: 
riferimenti sperimentali biologici e clinici
Moderatori: R. Cavallaro (Milano); E. Smeraldi (Milano)

Modelli di variabilità degli effetti nella sperimentazione psicofarmacologica 
animale 
G. Racagni (Milano)

Genetica nella risposta psicofarmacologica individuale
E. Smeraldi (Milano)

Approccio clinico alla individualizzazione della terapia antidepressiva
E. Sacchetti (Brescia)

Approccio clinico alla individualizzazione della terapia antipsicotica
R. Cavallaro (Milano)

11:15 - 12:00 

Lettura Plenaria
Introduce 
W. Fratta (Cagliari)

Neural progenitor cells replication in the adult human dentate gyrus: effects of 
antidepressants, major depressive disorder and stress
M. Boldrini (New York, USA)

12:30 - 13:30

 Psicopatologia e terapie della non-aderenza 
nell’approccio long term della schizofrenia
Moderatori: G. Biggio (Cagliari); M. Maj (Napoli)

Introduzione alla psicopatologia dell’aderenza/compliance
G. Biggio (Cagliari)

From pharmacological to clinical “atypicality”: benefits to patients’ care
A. David (Londra, UK)  

From typical depot to atypical depots changing culture and therapeutical 
approach 
J. Peuskens (Leuven, Belgio)

Simposio satellite in collaborazione con Eli Lilly

Giovedì 23 settembre 2010

Programma analitico



14:00 - 15:30

Il trattamento antipsicotico in fase acuta e nello 
switch, nuove opportunità terapeutiche 
Moderatori: G. Biggio (Cagliari); A. Rossi (L’Aquila)  

La farmacologia peculiare di ziprasidone
G. Biggio (Cagliari)

Acuto e switch: differenze tra i diversi Aas
A. Fagiolini (Siena)           

Mania bipolare WFSBP guidance
M. Mauri (Pisa)

Gli indicatori di esito del trattamento: 
riduzione dei sintomi e funzionamento nella vita reale
A. Rossi (L’Aquila) 

Simposio satellite in collaborazione con Pfizer Italia

15:30 - 17:30

S6 Depressione e declino cognitivo nell’anziano 
Moderatori: C. Mariani (Milano); M. Melis (Cagliari)

Processi cognitivi, plasticità neuronale e psicopatologia
L. Dazzi (Cagliari)

Deficit neuropsicologici dei disturbi dell’umore
E. Sartorio (Milano)

Il trattamento farmacologico dei disturbi depressivi negli anziani
C. Vampini (Verona)

15:30 - 17:30

S7 Stress e vulnerabilità ai disturbi mentali
Moderatori: M. Guazzelli (Pisa); A. Molari (Cagliari)

Vulnerabilità psicopatologica allo stress e resistenza alla terapia: basi molecolari
M. Serra (Cagliari)

Disturbi del sonno e psicopatologia
A. Gemignani (Pisa)

Correlati neurometabolici della risposta allo stress
C. Gentili (Pisa)

Sistema pro infiammatorio e psicopatologia
L. Imeri (Milano)

Giovedì 23 settembre 2010

Programma analitico
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15:30 - 17:30

S8 Cannabinoidi e disturbi dello spettro psicotico
Moderatori: V. Cuomo (Roma); W. Fratta (Cagliari) 

Rischio psicotico da abuso di cannabis in adolescenza: modelli sperimentali
D. Parolaro (Insubria)

Effetti dei cannabinoidi in modelli sperimentali di schizofrenia
P. Fadda (Cagliari)

Ruolo dei cannabinoidi nei disturbi psichiatrici maggiori
E. Sacchetti (Brescia)

Endocannabinoidi, reward e disturbi del comportamento alimentare
P. Monteleone (Napoli)

15:30 - 17:30

S9 Disturbi depressivi:  
terapie alternative, TMS, VNS, DCS, DBS
Moderatori: A.C. Altamura (Milano); G. Racagni (Milano)

Stimolazione magnetica transcranica: nuovi sviluppi in psichiatria
A. Conca (Bolzano) 

Stimolazione transcranica con correnti dirette (tDCS) nella depressione 
farmacoresistente
A. Priori (Milano)

Stimolazione del Nervo Vago (VNS): efficacia e tollerabilità nei disturbi depressivi
B. Dell’Osso (Milano) 

Stimolazione Cerebrale Profonda (DBS) nei disturbi psichiatrici resistenti
M. Porta (Milano)

15:30 - 17:30

S10 Trattamento dei disturbi bipolari: aree problematiche
Moderatori: G.B. Cassano (Pisa); A. Tundo (Roma)

Disturbi bipolari: dall’eterogeneità genetica alla personalizzazione delle cure
A. Serretti (Bologna)

Antidepressivi nella depressione bipolare: efficacia e predittori di risposta
A. Tundo (Roma)

Fattori di rischio, prevenzione e trattamento del suicidio nei disturbi bipolari
G.F. Placidi (Firenze)

Sindrome metabolica e profilassi dei disturbi bipolari
A. Fagiolini (Siena)

Giovedì 23 settembre 2010

Programma analitico



17:30 - 19:30

S11 Alcolismo e patologia psichiatrica
Moderatori: E.M. Diana (Nuoro); G. Mammana (Foggia) 

Il carico assistenziale nei DSM per le patologie alcol correlate
M. Clerici (Milano)

Il paziente alcolista nella dimensione neurofarmacologica
P.G. Testa (Carbonia)

Donne e alcolismo
G. Boi (Cagliari)

Il trattamento farmacologico della comorbilità tra alcolismo e disturbi dell’umore
L. Janiri (Roma)

La presa in carico ed il trattamento del paziente alcolista con disturbi di personalità
E.M. Diana (Nuoro)

Le interazioni farmacologiche nel trattamento della dipendenza alcolica in 
“doppia diagnosi”
F. Nava (Castelfranco Veneto)

17:30 - 19:30

S12 Interazioni gene-ambiente in psichiatria e 
psicofarmacologia: quale impatto per l’epigenetica
Moderatore: E. Sacchetti (Brescia)

Meccanismi epigenetici ed esordio del disturbo mentale
G. Biggio (Cagliari) 

Schizofrenia e disturbi dell’umore: modelli complessi di interazione gene-ambiente
E. Sacchetti (Brescia)

Psicofarmacogenetica: un ponte tra genoma e risposta clinica in psichiatria?
M. Gennarelli (Brescia)

17:30 - 19:30

S13 Psicopatologia, stress e tumori
Moderatori: L. Grassi (Ferrara); R. Torta (Torino)

Adattamento mentale al cancro, progressione dei tumori e successo delle cure
T. Giraldi (Trieste)

Psicobiologia dello stress e farmaci
R. Torta (Torino)

Stress e distress in oncologia: dimensioni psicopatologiche e implicazioni 
biopsicosociali
L. Grassi (Ferrara)

Giovedì 23 settembre 2010

Programma analitico
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17:30 - 19:30

S14 Epilessie farmacoresistenti
Moderatori: G.B. De Sarro (Catanzaro); F. Marrosu (Cagliari)

Genetiche delle epilessie farmacoresistenti 
A. Gambardella (Catanzaro)

Meccanismi molecolari alle basi della farmacoresistenza
G.B. De Sarro (Catanzaro)

Terapie non farmacologiche delle epilessie farmacoresistenti
F. Marrosu (Cagliari)

17:30 - 19:30

S15 Safety degli antipsicotici negli anziani: evidenze da 
studi farmacoepidemiologici 
Moderatori: G. Gambassi (Roma); E. Spina (Messina)

Warnings sulla sicurezza degli antipsicotici da agenzie regolatorie nazionali ed 
internazionali
N. Vanacore (Roma)

Pattern prescrittivo degli antipsicotici: quale effetto dei safety warnings?
G. Tri�rò (Messina) 

Rischio cardiometabolico e di mortalità da tutte le cause da antipsicotici in 
anziani con demenza 
G. Gambassi (Roma)

Discussant: G. Trifirò (Messina)

19:30 - 20:30

Assemblea dei Soci

Programma analitico



Venerdì 24 settembre 2010

07:45 - 09:45

ECM C2 Dalla complessità dimensionale all’approccio olistico 
della depressione
Basi neurobiologiche del disturbo ansioso/depressivo
M. Serra (Cagliari) 

L’ansia come dimensione psicopatologica e di “accesso” alla depressione 
con sintomi fisici
R. Brugnoli (Roma)

Corso ECM in collaborazione con Eli Lilly

07:45 - 09:45

ECM C3 Ansia e depressione: 
tra comorbidità, predittività e prodromicità 
Ansia con sintomi depressivi sottosoglia
M. Balestrieri (Udine)

Depressione con sintomi ansiosi sottosoglia
E. Sacchetti (Brescia)

Corso ECM in collaborazione con Pfizer Italia 

07:45 - 09:45

ECM C4 La depressione e i bisogni del paziente: 
nuove frontiere delle neuroscienze e benefici clinici 
Depressione e malattie internistiche: comorbidità da fronteggiare

Aspetti farmacologici 
P.L. Canonico (Novara)

Aspetti clinici 
M. Guazzelli (Pisa)

Corso ECM in collaborazione con Lundbeck

Programma analitico
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09:00 - 11:00 

S16 Psicopatologia della gravidanza e post-partum
Moderatori: G.B. Melis (Cagliari); C. Mencacci (Milano) 

Introduzione di G.B. Melis (Cagliari)

Ormoni e funzione neuronale
A. Concas (Cagliari)

Psicopatologia, fattori di rischio e protettivi
E. Aguglia (Catania)

Rischi per il bambino nel periodo perinatale e nell’infanzia
L. Bernardo (Milano)

Interventi non farmacologici 
C. Niolu (Roma)

09:00 - 11:00 

S17 Innovazioni della ricerca e aspettative per il 
trattamento delle malattie neurodegenerative
Moderatori: M. Di Luca (Firenze); S. Sorbi (Firenze)

Meccanismi molecolari di neurodegenerazione: identificazione di nuovi target 
farmacologici
M. Di Luca (Milano)

Meccanismi patogenetici nella malattia di Alzheimer: ruolo dell’amiloide
M. Tabaton (Genova)

Aspetti genetici delle demenze
S. Sorbi (Firenze)

Strategie terapeutiche attuali e future nella malattia di Alzheimer
A. Padovani (Brescia)

09:00 - 11:00 

S18 Neurobiologia e farmacoterapia della schizofrenia
Moderatori: A.C. Altamura (Milano); P.F. Spano (Brescia)

Sistema immunitario e disturbi psicotici
N. Muller (Monaco, Germania)

Effetto di varianti genetiche su neurobiologia e farmacoterapia della schizofrenia
A. Bertolino (Bari) 

Antipsicotici di nuova generazione vs neurolettici: dalla metanalisi alla  
realtà clinica
A.C. Altamura (Milano)

Neuroimaging nella terapia delle psicosi
P. Brambilla (Udine)

Programma analitico



09:00 - 11:00 

S19 Applicazioni delle tecniche di neuroimaging in 
psicofarmacologia: indirizzi e prospettive
Moderatori: E. Sacchetti (Brescia); A. Vita (Brescia)

Neuroimaging nella psicofarmacologia dei disturbi schizofrenici 
A. Vita (Brescia)

Neuroimaging nella psicofarmacologia dei disturbi dell’umore
F. Benedetti (Milano)

Disturbo ossessivo-compulsivo, brain imaging e trattamento
U. Albert (Torino)

Neuroimaging nella psicofarmacologia dei disturbi cognitivi
P. Pietrini (Pisa)

09:00 - 11:00 

S20 Disfunzioni dell’asse ipotalamo-ipofisi-surrene e 
suicidio
Moderatori: F.R. Patacchioli (Roma); R. Tatarelli (Roma)

Stress, epigenetica e depressione 
M. Serra (Cagliari)

Neurobiologia del suicidio
M. Pompili (Roma)

Asse ipotalamo-ipofisi-surrene e suicidio
F.R. Patacchioli (Roma)

Prospettive cliniche e farmacologiche
G. Sera�ni (Roma) 

11:15 - 12:00

Lettura Plenaria
Introduce 
G. Biggio (Cagliari)

Not all in the mind? Imaging brain mechanisms in psychiatric disorders
D. Nutt (Londra, UK)

Venerdì 24 settembre 2010

Programma analitico
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12:30 - 13:30

GAD: i nodi da sciogliere 
Moderatori: E. Aguglia (Catania); A. Siracusano (Roma)

Introduzione
E. Aguglia (Catania); A. Siracusano (Roma)

Interventi preordinati 
M. Mauri (Pisa)
A. Rossi (L’Aquila)
S. Pallanti (Firenze)
C. Vampini (Verona)
G. Biggio (Cagliari)

Discussione interattiva

Simposio satellite in collaborazione con Pfizer Italia

14:00 - 15:30

Ora che conosciamo le cause della schizofrenia 
Moderatore: E. Sacchetti (Brescia)

Gli outcome ottimali per il paziente schizofrenico: focus sul funzionamento
L. Pani (Cagliari)

Antipsicotici, plasticità sinaptica, epigenetica: nuove frontiere e outcome clinico 
A. de Bartolomeis (Napoli)

Simposio satellite in collaborazione con Janssen-Cilag

14:00 - 15:30

Una nuova frontiera nella farmacoterapia della 
depressione 
Aspetti farmacologici e neurobiologici
G. Biggio (Cagliari)

Risvolti clinici 
A.C. Altamura (Milano)

Incontro con l’Esperto

Programma analitico



15:30 - 17:30

S21 Psicofarmaci in gravidanza: focus sui rischi/benefici
Moderatori: C. Bellantuono (Ancona); A. Paoletti (Cagliari)

La terapia con antidepressivi serotoninergici
C. Bellantuono (Ancona)

Terapia farmacologica con antipsicotici in gravidanza
S. Gentile (Salerno)

Stabilizzatori dell’umore (anticonvulsivanti e litio) in gravidanza: 
focus sui rischi/benefici
G. Santone (Ancona)

La terapia con benzodiazepine
G. Di Sciascio (Bari)

15:30 - 17:30

S22 I disturbi del comportamento nelle malattie 
neurodegenerative: dalla neurobiologia al trattamento
Moderatori: C. Caltagirone (Roma); G. Sechi (Sassari) 

Mortalità ed incidenza di demenza in anziani esposti ad antipsicotici e sali di litio
M. Musicco (Milano)

Disturbi comportamentali nel mild cognitive impairment e nelle fasi precoci 
della demenza
K. Palmer (Roma)

Correlati strutturali cerebrali, espressione clinica e trattamento dei disturbi 
depressivi e di memoria nella malattia di Parkinson
G. Spalletta (Roma)

Disturbi non motori nella paralisi sopranucleare progressiva
F. Pontieri (Roma)

Venerdì 24 settembre 2010

Programma analitico
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15:30 - 17:30

S23 Aspetti problematici del trattamento a lungo termine 
di disturbi dello spettro schizofrenico
Moderatori: F. Bogetto (Torino); B. Carpiniello (Cagliari)

Quando gli antipsicotici non funzionano: il problema della resistenza
A.C. Altamura (Milano)

Il trattamento dei casi complessi (comorbidità)
P. Rocca (Torino)

La perdita di efficacia degli antipsicotici
A. de Bartolomeis (Napoli)

Gli antipsicotici nel “real world”. L’effectiveness
B. Carpiniello (Cagliari)

I sintomi negativi primari e persistenti della schizofrenia: una sfida per la 
ricerca sui trattamenti
S. Galderisi (Napoli) 

15:30 - 17:30

S24 Stress, neuroplasticità e depressione: un approccio 
translazionale
Moderatori: N. Brunello (Modena); M.A. Riva (Milano)

Trascriptional profiles associated with vulnerability and resilience to stress in a 
behavioral model of depression
F. Tascedda (Modena)

GluR-A mutant mice show an altered stress response and depression-like behaviour
P. Gass (Heidelberg, Germania)

Alterations of the neurotrophin BDNF in serotonin transporter knockout rats
R. Molteni (Milano)

Antidepressants and glucocorticoids: dancing with neurogenesis
C. Pariante (Londra, UK)

Programma analitico



15:30 - 17:30

S25 Suicidio: prevenzione o ineluttabilità
Moderatori:  M. Del Zompo (Cagliari); V. Gessa Kurotschka (Cagliari)

Basi biologiche del suicidio 
A. Squassina (Cagliari)

Depressione e rischio di suicidalità
M. Balestrieri (Udine)

Prevenzione medica del suicidio
L. Tondo (Cagliari)

Il suicidio nel pensiero filosofico
V. Gessa Kurotschka (Cagliari)

17:30 - 19:30

S26 Disturbi d’ansia e del tono dell’umore in infanzia e 
adolescenza 
Moderatori: C. Cianchetti (Cagliari); R. Senatore (Cagliari)

Meccanismi epigenetici, neurosviluppo e vulnerabilità alla psicopatologia
G. Biggio (Cagliari)

Infanzia, adolescenza e uso di sostanze
M. Clerici (Milano)

Infanzia, adolescenza e stress
C. Mencacci (Milano)

La farmacoterapia
A. Zuddas (Cagliari)

Terapie farmacologiche integrate e terapie non convenzionali
A.M. Ferro (Savona)

Venerdì 24 settembre 2010
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17:30 - 19:30

S27 Appropriatezza prescrittiva di psicofarmaci e ruolo 
di eventi traumatici e disastri naturali 
Moderatori: A. Caputi (Messina); A. Rossi (L’Aquila)

Uso degli antidepressivi in Italia                                                                                      
N. Vanacore (Roma)

Psicofarmaci nell’infanzia e nell’adolescenza: quali criticità                                          
G. Masi (Pisa)	

Uso degli antidepressivi nella popolazione geriatrica: quali criticità                                
G. Gambassi (Roma)

L’impatto di eventi traumatici e disastri naturali nella prescrizione di 
psicofarmaci    
A. Rossi (L’Aquila)

Eventi cerebrovascolari ed uso di antidepressivi: quale associazione                            
G. Tri�rò (Messina)      

17:30 - 19:30

S28 Nuovi scenari dopamino-glutammatergici nella 
fisiopatologia e terapia delle psicosi
Moderatori: G. Muscettola (Napoli); P.L. Onali (Cagliari)

Genetica ed epigenetica degli antipsicotici: ruolo della dopamina e del glutammato       
V. De Luca (Toronto, Canada)

D-aspartato: nuove evidenze nel comportamento e implicazioni per le psicosi                    
F. Nicoletti (Roma)

Il lato oscuro degli antipsicotici: coinvolgimento dei meccanismi glutammatergici       
A. de Bartolomeis (Napoli)

Variabilità genetica e segnale dopaminergico nella modulazione di fenotipi 
rilevanti per la schizofrenia
G. Blasi (Bari)

Programma analitico



17:30 - 19:30

S29 Farmacoresistenza nei disturbi dell’umore
Moderatori: M. Balestrieri (Udine); F. Brambilla (Milano)

Basi farmacologiche della resistenza                                                                     
P. Follesa (Cagliari)

Depressione resistente e strategie di augmentation: quando, quali e come           
M. Balestrieri (Udine)

Farmacoresistenza in psicogeriatria: il caso della depressione vascolare 
C. Vampini (Verona)

L’efficacia del litio come terapia aggiuntiva nelle forme di depressione
resistente al trattamento può essere correlata all’attività antianedonica
osservata in modelli animali?
C. Gambarana (Siena)     	

17:30 - 19:30

S30 Stress e suicidio   
Moderatori: F. Drago (Catania); L. Lorettu (Sassari) 

Stress e suicidio nei giovani                                                                                           
C. Mencacci (Milano)

Stress e suicidio nelle istituzioni penitenziarie                      
A. Calogero (Mantova)                               

Farmaci e condotte suicidarie: nuove evidenze   	                                               
F. Caraci (Catania)

Responsabilità professionale e suicidio, ruolo degli eventi stressanti                 
G.C. Nivoli (Sassari)

Venerdì 24 settembre 2010
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Sabato 25 settembre 2010

07:45 - 09:45

ECM C2 Dalla complessità dimensionale all’approccio olistico 
della depressione
Neurotrasmettitori e segnali nella percezione del dolore psichico e 
del dolore fisico
M.A. Riva (Milano)

Psicopatologia e clinica della dimensione emozionale e fisica
E. Mundo (Milano)

Corso ECM in collaborazione con Eli Lilly

07:45 - 09:45

ECM C3 Ansia e depressione: 
tra comorbidità, predittività e prodromicità 
Disturbo ansioso depressivo misto

Aspetti farmacologici
M. Del Tacca (Pisa)

Aspetti clinici
P. Girardi (Roma)

Corso ECM in collaborazione con Pfizer Italia 

07:45 - 09:45  

ECM C4 La depressione e i bisogni del paziente: 
nuove frontiere delle neuroscienze e benefici clinici 
Depressione: stili di vita e benessere soggettivo

Aspetti neurobiologici
W. Fratta (Cagliari)

Aspetti clinici 
C. Mencacci (Milano)

Corso ECM in collaborazione con Lundbeck
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08:30 - 09:00

Depressione e comorbidità clinica con altre patologie
E. Aguglia (Catania)

Lettura in collaborazione con Glaxo-Smith Kline

09:00 - 16:00

ECM C5 I disturbi del sonno e il loro trattamento 
Gruppi di lavoro

Coordinatori: 
C. Mencacci (Milano); F. Cerulla (Cagliari); A. Molari (Cagliari); R. Solinas (Cagliari)

Corso ECM in collaborazione con Valeas

09:00 - 11:00

S31 Dolore d’organo e depressione: oltre il modello della 
comorbidità? 
Moderatori: A. Amati (Catanzaro); A. Gemignani (Pisa) 

Modificazioni biomolecolari e morfofunzionali della corteccia limbica in 
modelli murini di dolore cronico
S. Maione (Napoli)                            

Dolore cronico e depressione: l’esperienza della clinica                                                  
M. Guazzelli (Pisa)

Cefalea e disturbi dell’umore: la prospettiva neuropsicofarmacologica                              
L.A. Pini (Modena)

Cefalea e disturbi dell’umore: il trattamento della comorbidità                                  
M.P. Prudenzano (Bari)

Dolore cronico e psicopatologia: verso l’integrazione dei trattamenti 
A. Ciaramella (Pisa) 

Sabato 25 settembre 2010
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09:00 - 11:00

S32 La modulazione farmacologica delle cellule staminali 
neurali adulte: impatto in neuropsicofarmacologia
Moderatori: M. Grilli (Novara); E. Sanna (Cagliari)

Il recettore GPR17: un nuovo target farmacologico per la modulazione della 
oligodendrogenesi adulta                                                                                                 
M.P. Abbracchio (Milano)

Le proteine NF-KappaB: mediatori cruciali della neurogenesi adulta in fisiologia 
ed in patologia
M. Grilli (Novara)

Le cellule staminali neurali adulte in topi AD Tg2576: proprietà intrinsiche e 
modulazione farmacologica                                                                                                 
L. Calzà (Bologna)

Potenziamento di angiogenesi e neurogenesi nel SNC umano: effetto del 
trattamento antidepressivo                                                                         
M. Boldrini (New York, USA)

Ruolo della glia nella neurogenesi indotta da antidepressivi    
V. Sogos (Cagliari)

09:00 - 11:00

S33 Endofenotipi neurali e cognitivi nelle malattie 
psichiatriche complesse
Moderatori: M. Nardini (Bari); G. Perini (Padova)

VNS e neuroplasticità                                                                                                        
P. Follesa (Cagliari)

VNS nella depressione resistente: risposta clinica e meccanismi neurobiologici               
A. Ferri (Padova)

Volumetria cerebrale nei disturbi psichiatrici complessi: una rassegna metodologica        
T. Toffanin (Padova)

Genotipi ed endofenotipi neurali e cognitivi nelle malattie psichiatriche 
complesse ad esordio precoce 
G. Perini (Padova)

Sabato 25 settembre 2010
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09:00 - 11:00

S34 Il problema del trattamento delle forme resistenti in 
psichiatria
Moderatori: L. Dell’Osso (Pisa); D. Marazziti (Pisa)

La terapia delle psicosi resistenti                                                                                     
A.C. Altamura (Milano)

La terapia del disturbo bipolare resistente                                                                        
G. Perugi (Pisa)

La terapia della depressione resistente                                                                           
A. Tundo (Roma)

La terapia del disturbo ossessivo-compulsivo resistente                                                 
D. Marazziti (Pisa)	

11:00 - 13:00

S35 La farmacoeconomia in neuropsicofarmacologia
Moderatore: P. Giusti (Padova)   

L’importanza degli studi post-marketing                                                       
C. Lucioni (Milano)

Il costo della schizofrenia
R. Ravasio (Milano) 

Farmacoutilizzazione degli antipsicotici nella pratica clinica                      
L. Degli Esposti (Ferrara)

Il costo della terapia antidepressiva                                                            
A. Messori (Firenze)

Farmacoutilizzazione degli antidepressivi nella pratica clinica         
A. Chinellato (Treviso)

Sabato 25 settembre 2010
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11:00 - 13:00

S36 I disturbi dell’umore e lo spettro bipolare, limiti e 
confini: approccio diagnostico e terapeutico
Moderatore: G. Tavormina (Brescia)

Vi è una base biologica per lo spettro bipolare? 					             
M. Agius (Cambridge, UK) 

I temperamenti e lo spettro bipolare dell’umore
G. Tavormina (Brescia)

Diagnosi differenziale fra ADHD e disturbo bipolare negli adolescenti      	          
N. Zdanowicz (Yvoir, Belgio) 	

Natura e depressione: un nuovo approccio terapeutico?        
M. Amorosi (Pescara)

11:00 - 13:00

S37 Stress, malattie psichiatriche e farmaci: dalla sinapsi 
al comportamento 
Moderatori: M.G. De Montis (Siena); M. Popoli (Milano)

Ruolo del sistema catecolaminergico prefrontale-accumbens nello  
stress e nel coping                                                                                                                 
S. Puglisi-Allegra (Roma)

Effetti di esperienze avverse perinatali sulla vulnerabilità alle malattie 
psichiatriche
A. Moles (Roma)

Ruolo del sistema endocannabinoide nello stress                                                              
V. De Chiara (Roma)

Stress e trasmissione glutammatergica in aree corticali: meccanismi molecolari
ed effetti dei farmaci antidepressivi                                                                                       
M. Popoli (Milano)	

Epigenetic programming of neuroendocrine and behavioral functions through stress
A.V. Patchev (Monaco, Germania)
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11:00 - 13:00

S38 I disturbi dell’umore bipolari resistenti ai trattamenti
Moderatori: S. Amoroso (Ancona); G. Serra (Sassari)

I disturbi dell’umore bipolari resistenti                                                                          
A. Koukopoulos (Roma)

Mania/ipomania indotta dagli antidepressivi: una review meta-analitica                           
L. Tondo (Cagliari)

Disturbi dell’umore bipolari resistenti: neurobiologia e nuove strategie terapeutiche              
G. Serra (Sassari)

BDNF e schizofrenia: ruolo delle pro-neurotrofine come biomarker di psicosi
M. De Vanna (Trieste)

11:00 - 13:00

Comunicazioni Orali
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SEDE DEL CONGRESSO
I lavori si svolgeranno dal 22 al 25 settembre 2010 presso:
Fiera Internazionale della Sardegna 
Viale Diaz, 221 - Ingresso lato C.O.N.I. - Cagliari

ISCRIZIONE
La quota di iscrizione è di:
• euro 420,00 (inclusa IVA) per i NON SOCI 
• euro 320,00 (inclusa IVA) per i SOCI SINPF
Tale quota comprende l’accesso ai lavori scientifici, il badge e la borsa congressuale, l’attestato di 
partecipazione, la chiavetta USB con abstract book e l’accesso al cocktail di benvenuto.
Gli studenti e gli specializzandi potranno accedere gratuitamente, previa presentazione dell’idonea 
documentazione

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA
La segreteria organizzativa offre il servizio di prenotazione alberghiera. 
Per maggiori informazioni visitare il sito www.sinpf.it oppure 
contattare Francesca Morittu al numero 06.398651 o via e-mail: f.morittu@mgacongressi.it

ACCREDITAMENTO ECM
SONO STATI RICHIESTI I CREDITI ECM PER LE SEGUENTI CATEGORIE: 
Psichiatria, Neurologia, Geriatria, Farmacologia Clinica, Medici di Medicina generale.

L’accreditamento del Congresso comprenderà:

Corsi ECM: 
per ottenere i crediti formativi il partecipante dovrà frequentare il corso scelto per la sua interezza sia 
esso precongressuale (prima della sessione inaugurale) o diviso nelle giornate di congresso.

Sessione Inaugurale del 22 settembre: 
per ottenere i crediti formativi il partecipante dovrà partecipare alla Sessione Inaugurale

Modulo Unico 23 - 25 settembre: 
per ottenere i crediti formativi il partecipante dovrà essere presente alle Letture Plenarie dei 3 giorni di 
Congresso

Modulo Giornaliero: 
per ottenere i crediti formativi il partecipante dovrà essere presente agli eventi della giornata 
congressuale

Informazioni Generali
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TRADUZIONE
È prevista la traduzione simultanea delle letture plenarie

BADGE
A tutti i partecipanti, relatori ed espositori verrà rilasciato un badge che dovrà essere sempre visibile. 
Per l’accreditamento ECM sarà necessaria la rilevazione della presenza tramite il TAG che ciascun 
partecipante avrà sul retro del proprio badge di ingresso

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Congresso verrà rilasciato un attestato di partecipazione a tutti gli iscritti che ne 
faranno richiesta presso la Segreteria presentando il badge



C
agliari 2010

Segreteria Organizzativa

Cristina Pau
Viale G. Mazzini, 145
00195 Roma, Italia
Tel. +39 06398651 r.a.
Fax +39 0639730337
E-mail: SINPF2010@mgacongressi.it

La SINPF ha il piacere di presentarvi in  
anteprima il restyling di Fact News & Views 
la sua rivista trimestrale di aggiornamento

in neuropsicofarmacologia.

Per maggiori informazioni o per sottoscrivere 
un abbonamento potete contattare

Sintesi InfoMedica 
Via Ripamonti, 89 - 20141 Milano, Italy
Tel. +39.02.566651 r.a. - Fax +39.02.97374301
factsnewsandviews@sintesiinfomedica.it

&FACTS NEWS    
     VIEWS

organo ufficiale della società italiana di neuropsicofarmacologia


