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RPOICI
Efor:

tema relativamente poco studiato nel nostro

paese. Il convegno affronta nella sua prima
parte le condizioni che possono consentire al malato
di partecipare al processo decisionale riguardante le
sue cure alla fine della vita, quando per definizione
non sara pil1 in grado di farlo.
Le principali condizioni sono che il malato sia messo
al corrente della sua diagnosi, che sia consapevole
di essere malato e che abbia ancora la capacita di
decidere. Su questi tre fronti non mancano problemi:
malgrado la comunicazione della diagnosi sia oggi
raccomandata, in pratica spesso essa non viene fat-
ta; inoltre non sono ancora sufficientemente diffusi
strumenti per la valutazione della consapevolezza e
della capacita.
Verra discusso lo strumento giuridico delle diretti-
ve anticipate (il c.d. testamento biologico) alla luce
delle raccomandazioni dell’Associazione Alzheimer
Europe, nonché la legge recente sull’amministratore
di sostegno.
Nella lezione magistrale verra illustrato un concetto
relativamente nuovo, quello di traiettoria delle malat-
tie, cosi come esso si applica al caso della demenza.
La seconda parte del convegno ¢ invece dedicata ad
aspetti propriamente clinici della gestione della fine
della vita: la terapia farmacologia, il trattamento di
disturbi del comportamento, delle infezioni inter-
correnti e delle complicazioni che fanno nascere il
problema se ricoverare o non il paziente in ospedale.
Sara affrontato il tema della disfagia e della eventuale
indicazione ad istituire I’alimentazione artificiale.
Verra presentato il punto di vista del personale di assi-
stenza infermieristica, toccando i numerosi problemi
con cui gli operatori si trovano confrontati. Infine
verra affrontato un punto importante: come i familiari
caregiver vivono le fasi finali della vita del loro caro.
Nella tavola rotonda autorevoli rappresentanti di tre
societa scientifiche, rispettivamente di geriatria, di
neurologia e di cure palliative discuteranno insieme
alla rappresentante della Federazione Alzheimer Ita-
lia quali sono e quali potrebbero e dovrebbero essere i
corretti rapporti fra i diversi specialisti coinvolti nella
gestione di questa fase di malattia, al fine di salva-
guardare sino alla morte la dignita di questi pazienti
cosi deboli e indifesi.
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La comunicazione della diagnosi
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La consapevolezza del paziente
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L. Sacco (BG)

La capacita di agire nel paziente
con demenza
C.A. Defanti (BG)

Discussione
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L’amministratore di sostegno
P. Cendon (TS)

Le direttive anticipate nel paziente
con demenza:

la posizione di Alzheimer Europe
G. Salvini (MI)
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Il paziente con disfagia e il problema
della nutrizione artificiale
V. Bonito (BG)

Il caregiver e il processo del morire
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S. Vitali (MI)

Morire in Casa di riposo:
il punto di vista dell’infermiere
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Discussione
Coffee Break
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Geriatria, neurologia e cure palliative:
prospettive a confronto

M. Trabucchi (SIGG) - F. Zucco (SICP)
A. Padovani (SIN) — G. Salvini (AI)
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Le quote sopra indicate sono IVA inclusa e com-
prendono: accesso ai lavori scientifici, attestato di
partecipazione, materiale congressuale, assegna-
zione crediti ECM, coffee break.
In caso di annullamento o mancata partecipazione
non & previsto nessun rimborso.
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L’accreditamento ECM ¢ in corso per medici chi-
rurghi e infermieri. Per poter ricevere i suddetti
crediti & necessario compilare la documentazione
consegnata presso il banco segreteria: test di ap-
prendimento finale, scheda di valutazione del con-
vegno, modulo relativo alla informazioni personali
riguardanti il partecipante.
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