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SOFFERENZA CEREBRALE

. .

ALTERAZIONE DELLA
CAPACITA DI INTERPRETARE
GLI STIMOLI E CORRELARLI
A SENTIMENTI RILEVANTI




INTEGRITA' COGNITIVA

come.

GARANZIA E PROTEZIONE DEL SE' E
DELLA PERSONALITA'




e Paura soggettiva e Perdita oggettiva

di perdita dell'identita
dell'identita

E' IMPORTANTE POTER DISTINGUERE FRA
QUESTE DUE CONDIZIONI A SCOPO
DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO




e« STATO ANSIOSO

e GRADO DI INSIGHT

 AREE COGNITIVE




e SOGGETTI CON e SOGGETTI CON

PAURA DI.. PERDITA
OGGETTIVA

STATO
ANSIOSO




e« STATO ANSIOSO

e GRADO DI INSIGHT

e AREE COGNITIVE




AREE COGNITIVE

SOGGETTI CON SOGGETTI CON
PAURA DI.. PERDITA
OGGETTIVA

MEMORIA NON
COMPROMESSA/ COMPROMESSA

COMPROMISSIONE
LIEVE

FUNZIONI
ESECUTIVE NON COMPROMESSE COMPROMESSE

FUNZIONI NON COMPROMESSE COMPROMESSE
SPAZIALI

LINGUAGGIO NON
COMPROMESSO COMPROMESSO




e SOGGETTI e SOGGETTI
VALUTATI COME VALUTATI COME

NORMALI O DETERIORATI

M.C.I.a.




SOGGETTI CON PAURA DI..

e Enfatizzano 1 sintomi somatici

 Manifestano sentimenti negativi e
di Inadeguatezza

 Hanno punteggi alti alle scale
d'ansia




IL LAMENTARSI DI AVER
PERSO LA MEMORIA:

e Non e una manifestazione di declino
cognitivo
 Non correla con le prestazioni ai test

cognitivi
e E correlato con lo stato ansioso

NB: Le “lamentele” soggettive non sono
Incluse neli criteri diagnostici di
deterioramento




Dall’ansia di perdere la
memoria all'angoscia di
perdere le facolta mentali




- Limitazione della propria vita

- Messa In atto di

comportamenti volti ad evitare
situazioni difficil




IN UNA PROSPETTIVA
PSICODINAMICA

Processo regressivo all'interno
aell'lO

e | meccanismi di difesa evoluti (come
I'altruismo) sono sostituiti da processi
centrati sul se.

< 9

Proiezione del propri Diniego delle proprie
errori sugli altri responsabilita




GL1I ANZIANIT ANSIOSI:

 Enfatizzano compiti semplici
Illusoriamente ben controllabili

e Chiedono piu protezione
e Inducono | familiari a decidere per

loro .

e RITIRO SOCIALE
e DEPRESSIONE




INTERVENTI NON
FARMACOLOGICI:

Psicoterapie che supportano, con
I'ascolto e l'aiuto, I'accettazione del
limiti legati all'invecchiamento

Stimolazione neuropsicologica




INTERVENTI NON
FARMACOLOGICI:

Stimolazione neuropsicologica:

e Memory Training
e R.O.T. formale




..con gquale effetto?

e Le terapie non farmacologiche
possono Iinvertire la tendenza alla
valutazione pessimistica e
autodenigratoria




