58° Congresso Nazionale SIGG, Torino 27-30 Novembre 2013

Beta-amiloide plasmatici (AB) e variabilita glicemica in pazienti anziani diabetici
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Criteri di inclusione Criteri di esclusione
Eta> 65 aa . Trattamento con farmaci ipoglicemizzanti, FAS e/o FANS
Diagnosi di DM tipo 2 da almeno un . Malattie cerebrovascolari, MCI e demenza
anno . Lesioni della sostanza bianca cerebrale e/o segni di atrofia alla
RMN e/o ecografia dei TSA positiva per aterosclerosi marcata
Evento acuto nei 3 mesi precedenti lo studio

Non in trattamento con farmaci
ipoglicemizzanti

MATERIALI E METODI

Arruolati 212 soggetti anziani diabetici e sottoposti a: valutazione clinica generale, prelievo venoso per esame ematochimico generale, dosaggio di HbAlc, PCR, IL-6, TNFa,|
Bamiloide 42 e Bamiloide 40 (metodo ELISA) e CGM per 48 ore (device Menarini)

Caratteristiche antropometriche, Correlazioni semplici tra B amiloide plasmatica e Modelli di Regressione Lineare Multipla avente come variabili
metaboliche, inflammatorie e HbA1lc, MAGE e IL6 dipendenti Bamiloide 42 e Bamiloide 42/40
dei livelli plasmatici di A
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CONCLUSIONI: il nostro studio, pur non potendo dimostrare un nesso di causalita, essendo esso di tipo trasversale, evidenzia che nei pazienti anziani diabetici

alti valori del MAGE hanno una correlazione significativa ed inversa con i pilt bassi livelli plasmatici di B-amiloide; in particolare, i maggiori determinanti dei
bassi livelli plasmatici di B-amiloide sono stati la variabilita glicemica giornaliera (MAGE) e gli alti livelli plasmatici di IL-6 (indipendentemente dai principali
marcatori di iperglicemia)




