




2014 2013 2012 2011 2010 2009 

 Giovani Soci e  
 Specializzandi 

236 
 

256 
 

211 
 

124 
 

142 
 

 Soci SIGG 
395 

 
274 

 
257 

 
404 

 
429 

 

 Non Soci 
          

533 
 

763 
 

809 
 

700 
 

613 
 

 Corso Infermieri 
       38 

30 
 

56 
 

95 
 

110 
 

138 
 

Partecipanti      1114 1194 1349 1372 1338 1322 

 Abstract 332 362 316 304 272 313 



Cancellazione dei Corsi per Psicologi, per Assistenti Sociali e di Riabilitazione 

Sessioni dedicate agli specializzandi in geriatria: 
2013 Corso Interattivo di Ecografia Bedside in Geriatria 

2014 Corso di introduzione all’Eco-Doppler clinico vascolare 
2014 Forum 

Forum Sezioni Regionali 

Persone coinvolte nella preparazione del congresso n. 65   

Relatori e moderatori coinvolti: 
2012 - 201 
2013 - 213 
2014 - 239 

Congresso itinerante  

Eliminazione del titolo dal congresso 

Lavori congressuali in Sessioni parallele 



Comitato Scientifico Comitato Organizzatore Locale 

Coordinatore: 
Alberto Pilotto (Padova) 
 
Stefania Maggi (Padova) 
Marcello Maggio (Parma) 
Graziano Onder (Roma) 
Salvatore Putignano (Napoli) 
Renzo Rozzini (Brescia) 
Carmelinda Ruggiero (Perugia) 
Andrea Ungar (Firenze) 

Coordinatore: 
Giorgio Annoni (Milano) 
 
Luigi Bergamaschini (Milano) 
Antonio Guaita (Abbiategrasso) 
Gianbattista Guerrini (Brescia) 
Daniela Mari (Milano) 

Coordinatore referee abstract: Gianluigi Vendemiale (Foggia) 



Comitato Scientifico 

Comitato Organizzatore Locale 

Coordinatore: 
Giancarlo Isaia (Torino) 
 
Stefania Maggi (Padova) 
Marcello Maggio (Parma) 
Graziano Onder (Roma) 
Salvatore Putignano (Napoli) 
Renzo Rozzini (Brescia) 
Carmelinda Ruggiero (Perugia) 
Andrea Ungar (Firenze) 

Coordinatore: 
Mario Bo (Torino) 
 
Antonino Cotroneo (Torino) 
Fabio Di Stefano (Verbania) 
Paola Maina (Cirié) 

Coordinatore referee abstract:  

Raffaele Antonelli Incalzi (Roma) 



Comitato Scientifico Comitato Organizzatore Locale 

Coordinatore:  
Marco ZOLI (Bologna) 
 
Giuseppe Bellelli (Monza)  
Ligia Dominguez (Palermo)  
Andrea Fabbo (Mirandola)  
Paola Forti (Bologna) 
Gianluca Isaia (Torino) 
Dario Leosco (Napoli) 
Enrico Mossello (Firenze) 
Emanuele Marzetti (Roma) 

Coordinatore referee abstract:  

Maria Lia Lunardelli (Bologna) 

Mauro Zamboni (Verona) 



Fondazione Sanofi Aventis 

 

 

PROGETTO DIMORA  
(Diabete Mellito in RSA) 



BOARD SCIENTIFICO:  

PROGETTO DIMORA  (Diabete Mellito in RSA) 

• Giuseppe Paolisso (Coordinatore) 
• Angela Marie Abbatecola 
• Raffaele Antonelli Incalzi 
• Mario Barbagallo 
• Giuseppe Bellelli  
• Alberto Pilotto 



9 REGIONI INTERESSATE 

 1. Abruzzo/Molise –  Giovambattista Desideri  

 2. Campania – Clelia Volpe  

 3. Lazio/Sardegna –  Paolo Falaschi  

 4. Lombardia – Gianbattista Guerrini 

 5. Marche – Fabrizia Lattanzio 

 6. Piemonte/Val D’Aosta – Mario Bo 

 7. Puglia/Basilicata  – Antonio Greco 

 8. Sicilia – Ferdinando D’Amico 

 9. Veneto/Trentino Alto Adige – Fabio Armellini  

PROGETTO DIMORA  (Diabete Mellito in RSA) 



Pazienti ricoverati in RSA 

con Diabete Mellito di 

tipo 2 

Pazienti ricoverati  

in RSA 
Numero di siti  

REGIONI  

Abruzzo 

Campania 

Lazio 

Lombardia 

Marche 

Piemonte 

Puglia 

Sicilia 

Veneto 

PROGETTO DIMORA  (Diabete Mellito in RSA) 



Submitted abstracts 
1)The American Geriatrics Society Meeting 2015 – Washington (USA): “Tighter glycemic control is associated with a 
greater number of losses in ADLs in older nursing home diabetics: Results from the DIMORA study 

 by Abbatecola AM, Bo M, Armellini F, D'Amico F, Desideri G, Falaschi P, Greco A, Guerrini G, Lattanzio F, Volpe 
 C, Paolisso G 

PROGETTO DIMORA  (Diabete Mellito in RSA) 

Pubblicazioni 

Papers 
1)“Severe Hypoglycemia is associated with Anti-diabetic oral treatment compared to Insulin  Analogs in Nursing home 
patients with Type 2 Diabetes and Dementia: Results from the DIMORA study”  
 by Abbatecola AM, Bo M,  Barbagallo M, Antonelli Incalzi R, Pilotto A, Bellelli G, Maggi S, Paolisso G 
   submitted to Journal of the American Medical Directors Association  
 

2) “Tighter glycemic control is associated with a greater number of losses in ADLs in older nursing home diabetics: 
 Results from the DIMORA study”  
 by Abbatecola AM, Bo M, Armellini F, D'Amico F, Desideri G, Falaschi P, Greco A, Guerrini G, Lattanzio F, Volpe 
 C, Paolisso G  
 submitted to the Journals of Gerontology  

Accepted Congress Abstracts  
1)10Th EUGMS 2014 - Rotterdam, The Netherlands: “Severe Hypoglycemia is associated with Oral Anti-diabetic Treatment 
in Older Demented persons with Type 2 Diabetes”  
 by Abbatecola AM, Bo M,  Barbagallo M, Antonelli Incalzi R, Pilotto A, Bellelli G, Maggi S, Paolisso G 
 

2)59° Congresso Nazionale SIGG – Bologna: “Gli eventi ipoglicemici sono associati all’uso di anti-diabetici orali rispetto 
all’insulina nei pazienti anziani diabetici con demenza in RSA:  dati dello  studio DIMORA”  
 Abbatecola AM, Bo M,  Barbagallo M, Antonelli Incalzi R, Pilotto A, Bellelli G, Maggi S, Paolisso G 
 

3)  59° Congresso Nazionale SIGG – Bologna: “Lo stretto controllo glicemico è associato ad una perdita nelle ADL 
 in pazienti anziani diabetici ricoverati in RSA: risultati dello studio DIMORA”  
 Armellini F, Bo M, D'Amico F, Desideri G, Falaschi P, Greco A, Guerrini G, Lattanzio F, Volpe C, Abbatecola AM, 
 Paolisso G 



 
 
 
 

A RANDOMIZED CLINICAL TRIAL TO EVALUATE THE EFFECTIVENESS OF 
A MULTI-MODAL INTERVENTION IN FRAIL AND PREFRAIL OLDER 

PEOPLE WITH TYPE 2 DIABETES ON FRAILTY AND QUALITY OF LIFE 
(MID-FRAIL STUDY) 

 
Protocol identifying number  

MID-Frail STUDY  
278803-2  

 

 
 

Sponsor: FUNDACIÓN PARA INVESTIGACION BIOMEDICA  
                 DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GETAFE 
 
Project Leader: Prof. Leocadio Rodríguez Mañas  
Scientific Coordinator: Prof. Alan Sinclair  
Countries: Belgium, Czech Republic, France (Toulouse and Bordeaux), 
Germany, Italy, Spain, UK (England and Wales) 
 



STUDIO IN APERTO, RANDOMIZZATO, MULTICENTRICO, CON RANDOMIZZAZIONE A 
CLUSTER AL GRUPPO SEGUITO CON TRATTAMENTO ABITUALE (UCG: USUAL CARE 

GROUP) O AL GRUPPO DI INTERVENTO (GI: INTERVENTION GROUP). 

Durata : 48 mesi 
Inizio : 1 Marzo 2012  Fine: 1 Marzo 2016 

L'OBIETTIVO PRIMARIO è la valutazione dell’efficacia, in termini di 

differenza funzionale, di un intervento multimodale (educazione, dieta ed esercizio 
fisico) in soggetti anziani fragili e pre-fragili di ≥ 70 anni, affetti da diabete di tipo 2, nei 
due anni successivi alla randomizzazione, misurata mediante variazioni (dell’ordine di 1 

o più punti) del punteggio complessivo risultante dalla scala SPPB (Short Physical 
Performance Battery). 



Trial sites in Italia 

CITY SITE NAME PRINCIPAL INVESTIGATOR 

PARMA Università di Parma Ceda GianPaolo  

GENOVA Università di Genova  Odetti Patrizio  

PALERMO  Università di Palermo Barbagallo Mario   

PERUGIA Università degli Studi di Perugia   Ruggiero Carmelinda  

VERONA Università degli studi di Verona   Zamboni  Mauro  

ANCONA INRCA ANCONA  Lattanzio Fabrizia 

ROMA Università Tor Vergata- Roma  Federici Massimo  

BOLOGNA AOU di Bologna S.Orsola-Malpighi Marchesini  Reggiani Giulio  

ROMA Università Campus Bio-Medico- Roma  Antonelli Incalzi  Raffaele  

 MILANO Università degli Studi di Milano-Bicocca Annoni  Giorgio 

FOGGIA Università di  Foggia Serviddio Gaetano 

NAPOLI Università Federico II Ferrara Nicola 

PADOVA  Padova S. Antonio Hospital Pilotto  Alberto 

MILANO Università degli Studi di Milano Mari Daniela 



Star Service       
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     Alessandra Di Mare - Gino Di Mare 



317 Quotidiani 

84 Periodici  

42 passaggi Radio-Televisivi 

581 Siti Web 

Il Corriere della Sera    Il Messaggero     

La Repubblica  Il Mattino    

 Il Giorno    La Stampa   

  Il Giornale  La Nazione   

 La Sicilia  Il Resto del Carlino  

Corriere Salute  Gente Motori   

  Come Stai    Oggi    DiPiù 

Il Sole 24 ore Sanità     Donna Moderna     

Stop    Viver Sani e Belli Vero Salute    

 Ok Salute e Benessere    Gente    

 Più Sani e più Belli    Focus 

 F     Visto    Io Donna    

 Vita Nuova    Tv Sorrisi e Canzoni     Panorama 

Uno Mattina          

TG1          

 TGR Campania 

   GR1   

Radio Rai “Obiettivo Benessere”  

Mixer 24 Ansa.it    Oggi.it   Adnkronos.com    

Ais.Sanità.it    Salute.it 

Panorama.it    Corriere.it    Quotidianosanita.it    
Piusanipiubelli.it    Salutedomani.com 

Panoramasanita.it    Quotidiano.net 



ANSA SALUTE & BENESSERE 65+  

http://www.ansa.it/saluteebenessere/notizie/rubriche/salute_65plus/ 

http://www.ansa.it/saluteebenessere/notizie/rubriche/salute_65plus/


ANSA SALUTE & BENESSERE 65+  

http://www.ansa.it/saluteebenessere/notizie/rubriche/salute_65plus/ 

http://www.ansa.it/saluteebenessere/notizie/rubriche/salute_65plus/


Tornata 2012  
Settore concorsuale 06/B1 

Fascia ORDINARI 

TOTALE GERIATRI 

DOMANDE PRESENTATE 241 21 

ABILITATI I FASCIA 73 (30%) 06 (28%) 



Tornata 2012  
Settore concorsuale 06/B1 

Fascia ASSOCIATI 

TOTALE GERIATRI 

DOMANDE PRESENTATE 448 22 

ABILITATI II FASCIA 139 (31%) 14 (63%) 
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DIMORA STUDY – MAIN RESULTS 
 

1. Gli ipoglicemizzanti orali sono associati ad un piu 
elevato rischio di ipoglicemie rispetto alla terapia 
insulinica  
 

2. Un controllo metabolico troppo accurato si 
associa ad un maggiore perdita di ADL e  
disabilita’ 


