. 0 . Q.....O. B

.0.0

COmedia

62° Congresso Nazionale SIGG - Napoli 29 Novembre — 2 Dicembre

INVECCHIAMENTO: SCENARIO 2.0

lattie croniche: un nuovo modello di APP”

icina e ma

"Telemed

Giuseppe Capasso

g.capasso@bpcomedia.it




Chi siamo

Start Up — Innovativa c/o NOI Tech Park Bolzano

Attivita di Ricerca

Diagnostica Medica -ISS di Roma: “Apparato di diagnosi medica
adattato a determinare la sequenza ottimale di test diagnostici atta
ad identificare una patologia secondo il criterio dell’appropriatezza” -
Brevetto Italiano N. 0001425557.
Telemedicina: “Controllo multiparametrico continuo nella gestione
del diabete di tipo 2”

* Policlinico Campus Biomedico di Roma — Prof. R. A. Incalzi

e AOU di Catanzaro — Prof. G. Sesti
e AOU di Catania — Prof. F. Purrello

Telemedicina: Algoritmi predittivi per la diagnosi precoce delle
esacerbazioni in pazienti BPCO — Domanda Brevetto Internazionale

PCT/IT2015/000146
* Policlinico Campus Biomedico di Roma — Prof. R .A. Incalzi
* Dipartimentale di Ingegneria Campus BioMedico di Roma — Prof. P. Soda
» ATS Sardegna — ASSL Lanusei (OG)




Contesto di riferimento: La BPCO

La BPCO (Bronco Pneumopatia Cronica Ostruttiva) : affezione cronica degenerativa dell’apparato respiratorio
caratterizzata da un’ostruzione bronchiale con limitazione del flusso aereo

Quarta causa di morte al mondo: secondo una stima del’lOMS nel 2005 circa 3 milioni di persone nel mondo sono morte di
BPCO tanto che, nel 2020, si prevede diventera la terza causa in tutti i paesi industrializzati.

Prevalenza: € una malattia molto frequente, con stime di prevalenza nella popolazione del 4-5% (In Italia malati di BPCO sono
circa 2.600.000 persone, 29 milioni in Europa, 300 Milioni nel mondo). E’ definita dal’'OMS un problema di sanita pubblica a
livello mondiale

Le riacutizzazioni: il decorso cronico e progressivo della BPCO e frequentemente aggravato da episodi acuti di peggioramento
dei sintomi e della funzione (riacutizzazioni o esacerbazioni); & stato stimato che nei pazienti con patologia di gravita
moderata/severa il numero di riacutizzazioni € circa 2/4anno. Tali riacutizzazioni sono la prima causa di ospedalizzazione e
morte in questi pazienti.

La diagnosi precoce di esacerbazione e ovviamente di grande importanza

nel migliorare la gestione e la prognosi di questi eventi




Le Attivita di Ricerca

Obiettivo generale

Metodi matematici/Algoritmi Predittivi per la diagnosi precoce delle riacutizzazioni

_:PAS,_Lanusei Risultati raggiunti
Algoritmo predittivo — Brevetto internazionale PCT/IT2015/000146

WIPO | PCT

The International
Patent System




Sweet Age

Obiettivo: nuovi modelli organizzativi e tecnologie a supporto
* Risultati Raggiunti: Ricoveri —34%

* Riacutizzazione: -41%
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Expertise — L'evoluzione

~
L'ldea di base: Analizzare i dati raccolti in Sweet Age per verificare I'esistenza di parametri
e/o combinazione di essi per la diagnosi precoce delle riacutizzazioni.

@ Santa Maria

.‘ Navarrese
Chi ha partecipato: i ..“

e Policlinico dell'Universita Campus Bio-Medico di Roma e Wn
* Laboratorio di Sistemi di Elaborazione e Biolnformatica (CoSBi) della Facolta

Dipartimentale di Ingegneri Oﬁw £ 1 o
* ASLn. 4 di Lanusei RS~
‘A&?ﬂ
Passi operativi: ‘ ‘ 5

* Analisi del Data Base Sweet Age
* Installazione Impianto di Tele monitoraggio presso la server Farm della ASL n. 4, A‘

arruolamento e monitoraggio di ulteriori pazienti per 12 mesi, tele monitoraggio

guotidiano. ‘
* Analisi dei dati e addestramento supervisionato presso CoSBI '




Expertise — L'evoluzione
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Expertise — L'evoluzione

HR Recording R
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Expertise — L'evoluzione

Performance metrics (%)

Acc R S P F 1
WEDS 98.4 929 99.3 95.1 94.0
Physicians 93.6 71.3 954 355 624

Table 1: Average performance (%) achieved by WEDS and by physicians in comparison with the
gold standard defined in section. WEDS performance corresponds to the one achieved when the
training algorithm lasts for 5 days.

Le medie dei test eseguiti indicano un’accuratezza del 98,4% delle prestazioni del sistema rispetto a
quelle fornite dai medici, Specificita 92,9 % , Sensibilita 99,3
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BIOMEDICAL IEEE-EMBS International Conference on Biomedical
AND HEALTH and Health Informatics (BHI) - Las Vegas il 24-27
INFORMATICS Febbraio 2016

T T ey [“On  the Remote Detection of COPD-Related
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mfm T T T Copertina

IEEE Journal of Biomedical and Health Informatics
Marxh 2017 — Volume 21 — Numero 2
[“A decision support system for tele-monitoring COPD-
related worrisome events”]

Special Issue of IEEE Biomedical and Health Informatics 2016 (JEEE BHI 2016) conference. A decision Brevetto InternaZionaIe PCT Con numero
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Il kit BPCOmedia

_— * Pulsiossimetro a dito Bluetooth
salute nella * App per Smart Phone Android o iOS

norma

* Portale web per pazienti e medici

La APP si interfaccia con il pulsiossimetro dal quale riceve la Frequenza Cardiaca e la Saturazione
dell’Ossigeno nel Sangue. La APP interroga l'algoritmo predittivo e visualizza il risultato sul display,
memorizzandolo contemporaneamente sia sullo Smart Phone che sul Portale web.




Architettura logica

Il seguente schema rappresenta 'architettura logica dell’intero sistema

Smartphone
Paziente

Monitoraggio
Consultazione

Pulsiossimetro

Algoritmo
Predittivo

Medico
[ )

{ Portale Web Portale Web

Paziente Medico

Consultazione Consultazione




Architettura fisica

Il seguente schema rappresenta l'architettura fisica dell’intero sistema e come le componenti dell’intero
sistema interagiscono/comunicano fra loro.

Paziente

MQTT (per le misure)

API

api.bpcomedia.com

Computer paziente

—_——— - —_———— e —

Portale
app.bpcomedia.com




Fase di training/calibrazione

 UAPP dapprima, si adatta alle caratteristiche fisiologiche di ciascun
paziente

* Durata predefinita di N =5 giorni.

* La fase di training € basata su un piano di monitoraggio che consistente
in tre misurazioni/die suddivise per fascia oraria predefinita: mattino,
pomeriggio, sera.

* |l piano di monitoraggio e supportato da una serie di Reminder

* La misurazione e assistita da comandi vocali che guidano il paziente nella
misura

* Ad ogni misurazione la app acquisisce la saturazione emoglobinica Sp0O2
e il valore della frequenza cardiaca HR

* Al termine dei 5 giorni la APP passa automanticamnte alla fase di
monitoraggio




Caso 001 — Avvio dell’'applicazione in fase di training

1- Attesa prossima misura

I = BPCO

‘ Training

14:30 16:30 15 s

2- Misura da eseguire

Training

Attenzione batteria pulsiossimetro scarica

E' necessario eseguire la misurazione

pomerid ase di training
entro le 3( legare il
pulsic

orio smartphone

v0.2



u Visual Design

Caso 002 — Misura in fase di training

Fascia Oraria Raggiunta Misura in corso Misura completata
Misura da eseguire

= BPCO = BPCO

Training Training

Training

Attenzione batteria pulsiossimetro scarica

juire la misurazione

Misura completata cop succ

roprio smartphone togliere il |

Pagina principale

Training

14:30 16:30

1 5 ottobre

v0.2



Fase di monitoraggio

* Completata la fase di addestramento e calibrazione, la APP passa
AUTOMATICAMENTE nella fase di monitoraggio

* Piano di monitoraggio consiste in tre misurazioni/die suddivise per fascia
oraria predefinita: mattino, pomeriggio, sera..

* |l piano di monitoraggio e supportato da una serie di Reminder

* Ad ogni misurazione la APP interroga l'algoritmo inviando SpO2 e FR e
visualizza a display il risultato dell’elaborazione da parte dell’algoritmo.

* La APP e in grado di eseguire |la misura anche in assenza di connettivita

* |l risultato della elaborazione sono memorizzati localmente e sul portale.

e Lo storico delle misurazioni in modalita tabellare e grafica.




Caso 003 — Avvio dell’applicazione in fase di monitoraggio

Attesa prossima misura Misura da eseguire Misura mancante

Monitoraggio Monitoraggio Monitoraggio

Attenzione batteria pulsiossimetro scarica Attenzione: due o piu misure saltate
Ultir

E' necessario eseguire la misurazione C sguire il piano d
pomeridiana entro le 16:30, collegare \ he saltare una o piu

14:30 16:30 ® AwisoHR il pulsios tro allo u'm‘w't;mrmﬂ e

v0.2



Caso 004 — Misura in fase di monitoraggio

Pagina principale Misura in corso Misura completata Pagina principale

BPCO BPCO

Monitoraggio Monitoraggio

Monitoraggio 2 Awiso HR Monitoraggio

Attenzione batteria pulsiossimetro scarica ¢ 98 2 650p

eseguire la misur
na ent 16:3

Misura in corso Misura completata con successo 1430 1630 ¥ Awiso HR

toglie ul

v0.2



In ogni riga viene riportato il
valore delle misure Hr e Sp02,
Data, Fascia Orara, ora della
rilevazione

Caso 005 — Storico delle Misure

Forma Tabellare

Storico misure

Mattina Monitoraggio Allarme Sp02
ruisazion

82" 86

22/10/2017 20:18

Sera Monitoraggio Allerta pulsazioni
ruisazion

91.” 93.m

22/10/2017 1517

Pomeriggio Monitoraggio Allarme Sp02
ruisazion

812" 77 b

22/10/2017 09:17

Mattina Monitoraggio Allarme Sp02
ruisazion

Q%2 Qg

Forma Grafica

)t acquisito

< Storico misure

Ultimi 7 giorni

Sp02 (%)  Hr(bpm)
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Grafico SpO2 e HR

v0.2



Portale pazienti (backend clinico)

* Gestire i propri dai personali e password e —————————————————— L

* Consultare l'elenco delle misurazioni eseguite g

Filtri di ricerca
. . Stato di salute Misure eseguite dal al
F I t rl ‘ . - # Ty

* Impostare il proprio medico curante con cui
quindi condividere i propri dati di monitoraggio o

n-cEm Maritering [ Narmat |
[T r—
Te—

w o B !




Modulo medici

Anche se il dispositivo nasce per un utilizzo “self-monitoring” (auto-controllo) della BPCO, e stato sviluppato
un modulo che permette ai medici di monitorare lo stato di salute dei pazienti con 'ausilio dell’algoritmo
predittivo.

Funzionalita di Intersesse:

Lista Pazienti monitorati ordinata per allarmi in modalita condivisa

Per ogni paziente accesso alle rilevazioni in modalita Grafica e Tabella

Per ogni rilevazione la possibilita eventualmente di puntualizzare una diagnosi

Cruscotto Pazienti.

I Saboratori
-{ [ Informatica
\pplicata




Lista Pazienti

@ app-bpco.ynnovahg.com/#/site/mypatients/listpatient 80% e O o LN @D =

Lucio Battisti Cruscotto pazienti, proposte e richieste di assistenza

wenuto in BPCOmedia ® Logout

gcaplab@gmail.com

Elenco pazienti assistiti
& Lista pazienti

Cerca

Cognome paziente: Nome paziente: Email: Telefono: . _ . Citta: B B B B
m . . - . Indirizzo di residenza: Visualizza rilevazioni
Pippopippo Pippo geaplab@gmail.com 3401848723 (BZ)
m Cognome paziente: Nome paziente: Email: Telefono: Indiri di id Citta:
ndirizzo di residenza: isualizza rilevazioni
Pitagarico Archimede gcaplab@gmail.com 3401848723 (BZ)
Cognome paziente: Nome paziente: Email: Telefono: Indirizzo di residenza: Citta: S ———
Pape Paperina geaplab@gmail.com 3401848723 : (BZ) -

Cognome paziente: Nome paziente: Email: Telefono: Indirizzo di residenza: Citta: Visualizza rilevazioni
Donizetti Gaetano flavie_frigo@virgilio.it 3206931451 - (BG) S ~

Cognome paziente: Nome paziente: Email: Telefono: Indirizzo di residenza: Citta: f— . e
e isualizza rilevazioni
Melato Lisa lorenzo.melato@ynnovahg.com 3425587352 (PD)

- . . ; Indirizzo di residenza: Visualizza rilevazioni
Paganini Niccolt flavio_frigo@virgilio.it 3206931451 (GE)

m Cognome paziente: Nome paziente: Email: Telefono: Citta:

Cognome paziente: Nome paziente: Email: Telefono: - ~ . Citta: i B § B
) R N . o Indirizzo di residenza: Visualizza rilevazioni
Vivaldi Antonio flavio_frigo@virgilio.it 3206981451 (VE)
v 0.30.0.196 BPCOmedia S.R.L.
Copyright BRCOmedia S.R.L. © 2017 www.bpcomedia.com | info@bpcomedia.com

(Maboratori




Rilevazioni formato Grafico

&« g @ @ # app-bpco.ynnovahg.com/#/site/myactivities/list/Pippo 80% - O L@ =

Filtri di ricerca

Periodo

Ultimo mese Seleziona un intervallo

Fascia oraria Stato di salute

Tutte Tutti 2 Pulisci

rimenta

Grafico rilevazioni (a destra la piu recente)
130 bpm
120 bpm

23/11/2017 10:04
Sp02: 97 %
@ Pulsazioni: 67 bpm

V0.30.0.196 BPCOmedia S.R.L.
Copyright BPCOmedia S.R.L. © 2017 www.bpcomedia.com | info@bpcomedia.com




Rilevazioni formato Tabellare

&« c @ @ # app-bpco.ynnovahg.com/#/site/myactivities/list/Pippo 80% - @ o LoIn o =

Lista delle rilevazioni (in alto la piu recente)

Fascia oraria Data/Ora Pulsazioni Stato di salute Risultato algoritmo

Monitoring 24/11/2017 21:08 : [ Attarme | AlarmOximetryScore Nen disponibile Consulta/Madifica

Monitoring Pomeridiana 2471172017 16:08 b 7 WarningHr Non disponibile Consulta/Modifica

Monitoring Mattutina 24/11/2017 10:08 b m Non disponibile Consulta/Modifica

Training 23M1/2017 22:04 b 7 Analisi Consulta/Modifica

Training Pomeridiana 23/11/2017 17:04 Analisi Consulta/Modifica

Training Mattutina 23/11/2017 10:04 b 7 Analisi Consulta/Modifica

Training Serale 22/11/2017 22:04 b Consulta/Modifica

Training Pomeridiana 221172017 17:04 f Analisi Consulta/Modifica

Training Mattuting 22/11/2017 09:04 b Analisi Consulta/Modifica

Training 21/11/2017 22:04 Analisi Consulta/Modifica

Training Pomeridiana 21/11/2017 15:04 b Analisi Consulta/Modifica

. J

V0.30.0.196 BPCOmedia S.R.L.
Copyright BPCOmedia S.R.L. © 2017 .bpcomedia.com | info@bpcomedia.com




q Ryanair | Noleggio auto X M Postain arrivo (2989) - gcapla. X | | BPCOmedia | Le mie misure X |+ -

(&) c o @ #& app-bpco.ynnovahqg.com/#/site/myactivities/list/Pippo 80% e O W vIN @O =

Diagnosi

Paziente: Pitagorico Archimede Telefono: +39 3401848723
Tipo di misura: Serale Data/Ora: 24/11/2017 21:08
Sp02: 98 % Pulsazioni: 66 bpm

Risultate algoritmo: AlarmOximetryScore

Convalida stato di salute
Riacutizzazione maggiore (poggia il cursore sulla scritta per i dettagli). @
Riacutizzazione minore (poggia il cursore sulla scritta per i dettagli). @
Comparsa di ipossiemia. BPCO correlato.

Peggioramento dell'ipossiemia. BPCO correlato.

Riduzione dell'autonomia personale.

Comparsa di edemi declivi. BPCO correlato.

BPCO correlato.

Dolore toracico. BPCO correlato.

Alterazioni del sensorio di nuova insorgenza. BPCO correlato.

Aritmia di nuova insorgenza. BPCO correlato.

Crisi ipertensiva o ipotensiva.

Febbre.

Eventi non cardiorespiratori: ipoglicemia.

Eventi non cardiorespiratori: dolore intenso in qualungue sede.

Eventi non cardiorespiratori: crisi di ansia. BPCO correlato.
Eventi non cardiorespiratori: omessa assunzione del broncodilatatore. BPCO correlato.
Altro. BPCO correlato.

Note

Paziente contattato telefonicamente/visitato




L Ryanair | Noleggio auto X | ™ Postain arrivo (2.985) - gcapl=. X | |  BPCOmedia X |+

- o IEN

&« c o ® & app-bpco.ynnovahq.com/#/site/mypatients/listpendingrequests e O W vIiNn @ =

I E Benvenuto in BPCOmedia (= Log out

Lucio Battisti Cruscotto pazienti, proposte e richieste di assistenza
+39 3425587352

gcaplab@gmail.com

Richieste di assistenza pendenti
Lista pazienti

# Cruscotto pazienti Data/ora della richiesta: Cognome Paziente: Nome Paziente:
28/11/2017 14:46 Pippopippo Pippo
Richieste pendenti
. Data/ora della richiesta: Cognome Paziente: Nome Paziente:
Proposte pendenti 28/11/2017 14:54 Pitagorico Archimede
Ricerca paziente
Data/ora della richiesta: Cognome Paziente:

: Nome Paziente: _-
Decli ichiest Accetta richiest:
S . 28/11/2017 15:13 Pape Paperina eclina richiesta ccetta richiesta
@ Sperimentazione

# Dati personali

Vv 0.30.0.196

BPCOmedia S.R.L.
Copyright BPCOmedia S.R.L. © 2017 www.bpcomedia.com | info@bpcomedia.com




ATS Sardegna — 22 Marzo 2017

“Paziente complesso: presa in carico in medicina di iniziativa”

offre risposte ai bisogni di salute dei cittadini nei propri ambienti di vita: Il paziente acquisisce autonomia
nell’autocontrollo della propria patologia

400 Pazienti — 50 MMG — Ospedale N.S. della Mercede

L'iniziativa si inserisce nel'ambito del progetto BPCOmedia, promosso dal’/ATS-ASSL con la LIA
(Laboratori di informatica applicata, societa presieduta da Giuseppe Capasso) che consiste
nell‘utilizzo di un‘applicazione per telefonini in grado di elaborare i dati raccolti quotidianamente dai
pazienti affetti da Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) attraverso il pulsiossimetro
(apparecchio che misura la saturazione dell'ossigeno nel sangue e la frequenza cardiaca). La APP &
in grado "prevedere” e segnalare le riacutizzazioni della patologia.

Si tratta di una tecnologia che apre la strada a un concreto percorso di “medicina di iniziativa”,
particolarmente importante nel territorio ogliastrino perché offre risposte ai bisogni di salute dei
Cittadini nei propri ambienti di vita. Il paziente infatti acquisisce autonomia nell'autocontrollo della
propria patologia in qualungue luogo si trovi. Gli interventi del medico di famiglia e dello specialista
garantiscono invece la supervisione, il monitoraggio e ['accompagnamento in questo autocontrollo.




Grazie per |'attenzione




