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Q03b In general, on days when you do vigorous physical activity, how much time in total do you usually spend at it?

Hever do

30 minutes 31 to 60 61 to 90 91 to 120 More tham | vigorous
or less minutes minutes minutes 120 minutes, physical
activities

Don't know :
This survey

has been

requested by
the

European
Commission,
Directorate-
General for

Education
and Culture
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QD3b In general, on days when you do vigorous physical activity, how much time in total do you usually spend at it?

Hever do
30 minutes 31 to 60 61 to 90 91 to 120 More than vigorous
or less minutes minutes minutes 120 minutes, physical

European activities
Commission 16% 7% D00, ao% 1%

Don't know







ARTROPROTESI NELLO.

A SPALLA

A GOMITO

A ANCA

A GINOCCHIO




1) PROTESI DI SPALLA

A DOLORE

A LIMITAZIONE
FUNZIONALE

Il pz anziano spes \CCE
limitazione funzio@ M
non il dolore 2%




INDICAZIONI PROTESI DI SPALLA

A OSTEOARTROSI PRIMARIA

A OSTEORARTROSI SECONDARIA
A NECROSI AVASCOLARE

A ARTRITE REUMATOIDE

A FRATTURA COMPLESSA IRRICOSTRUIBILE
A ARTROPATIA SECONDARIA@

w

MASSIVA DI CUFFIA



PROTESI DI SPALLA

MODELLI PROTESICI

\ 'y \.\\\\'
EMIARTROPLASTICA PROTESI TOT
(ARTROPRC



CUFFIA DEI ROTATORI

A

- M I OImion
4 / Spilla '_ % I._)!_)| | z

sopraspinoso

SOLLOMPINOS0



MUSCOLO DELTOIDE




INDICAZIONI EMIARTROPLASTICA

A FRATTURE 4 FRAMMENT]
IN PZ < 65 AA

A NECROSI CEFALICA
PRIMITIVA E POST -
TRAUMATICA

QUES
SOLO IN CUFFIA

SENZA ARTROSI GLENA




FRATTURA A Pl U0 FRAMI




CASO NECROSI CEFALICA




INDICAZIONI PROTESI TOTALE

A OMARTROS]
CONCENTRICA

QUESTA
SOLO INP CUFFIA

NTEGRA




PROTESI TOTALE

AT U U U
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INDICAZIONI PROTESI INVERSA

A OMARTROSI ECCENTRICA

A OMARTROSI
CONCENTRICA > 65 AA

A ROTTURA MASSIVA CUFFIA
SENZA ARTROSI

A FRATTURE COMPLESSE >
65 ANNI

ESITI FRATTURES
LUSSAZIONIINVETFE RANE 5

REVISIONI
EMI/ARTROPROTESH

o o I




OMARTROSI ECCENTRICA




OMARTROSI CONCENTRICA > 65 AA

A/B00M 10 00MMLIDLIOA .q20 .54

LoC:
THK: 4 SP;




ROTTURA MASSIVA CUFFIA SENZA ARTROSI

RPA4




FRATTURA COMPLESSA > 65 AA

SBTN NSO
et

AR
Do 6 naskz WNT31
Sema M

]




ESITO DI FRATTURA




LUSSAZIONI INVETERATE




PROTESI INVERSA IN REVISIONI EMI/ARTRO

A FALLIMENTO
CUFFIA

A MOBILIZZAZIONE
GLENOIDE




COMPLICAZIONI

FALLIMENTO
GEOMETRICO




COMPLICAZIONI

INFEZIONE | NSTABI LI F




32 RSA after PHF (8 M, 24 F)

Follow-up: 14.3 months
20 4-part fract.T 12 4part ,

16 Grammont i 16Iatera|iz




CLINNCALI QUTCOMES

CM SCORE

m SEVERE







RISULTATI RSA COSTANTI SENZA
DOLORE

CM SCORE
55,9
FF 122
AB 97




AUMENTO PROTESI INVERSE

A INCREMENTO
POPOLAZIONE
ANZIANA

A AMPLIAMENTO
INDICAZIONI




2) PROTESI TOTALE DI GOMITO

A MALATTIE DEGENERATIVE E
INFIAMMATORIE CRONICHE (AR: 67%)

A FRATTURE OMERO DISTALE

A PSEUDOARTROSI



PAZIENTI ANZIANI CON
BASSA RICHIESTA FUNZIONALE

SCOPO DELLA CHIRURGIA:

ASCOMPARSA DOLORE
ARIPRISTINO STABILITA

ARIPRISTINO ARTICOLARI




ROM FUNZIONALE

e SUFFI CI ENTE

PERMETTERE IL 90%
DELLE AZIONI
QUOTIDIANE

MORREY 35, 1981




TIPI ‘DI PROTESI DI GOMITO

Semivincolate
ENcl)dn vincolate A Mayo
Wad A Pritchard -Walker
gon O”S A Pritchard Mark II Vincolabili
tevenstreet A Coonrad-Morrey A Latitude
Kudo R GS '
i B I A Acclaim

A Schlein
Wadsworth :

A Discovery
Souter

\?




7/0aamaschioA.R. 2° stadio frattura del condilo
laterale e neuroaprassic
del n. ulnare




F-up 12 aa




F-up 12 aa: MEPS 90




62 aa.FemminaAririte-:Reumatoide IV stadio
















F-up 7 aa




F-up 7aa: MEPS 95




70 aafemmina Osteoartrosi







obilizzazione asettica dopo 17 me

—//









F-up 5 aa dopo revisione




5aa dopo revisione: MEPS 55
Dolore cronico
Funzione limitata




Femmina 67 aa Frattura




f-up 6 mesi: Pseudoartrosi







F-UP A 6 ANNI




Femminag, 64 aa- A R Frattura AO C3




Femmina, 86 aa frattura AO C3

S| lamenta degli aghi
chesenteal 4 e?
dito !




Uomo, 81 aa
Deterioramento
cognitivo

Protesi su
frattura

Segni clinici
ed Rx di
Infezione a 9
mesi

Debridement
a 10 mesi

F-U a 96 mesi

Esposizione
protesi

MEPS 30 ( scarso)




