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Aging Clin Exp Res (2014) 26:547-553
DOI 10.1007/s40520-014-0198-y

POINT OF VIEW

Gruppo di

Ortogerlatrla The management of hip fracture in the older population. Joint
|ta|ia no position statement by Gruppo Italiano Ortogeriatria (GIOG)

2 O 1 4 Giulio Pioli - A. Barone - C. Mussi -
( ) L. Tafaro - G. Bellelli - P. Falaschi -
M. Trabucchi * G. Paolisso - On behalf of GIOG

Orthogeriatric care is at present the best model of care to improve results in
older patients after hip fracture.

The GIOG promotes the development of a clinic database with the aim of
obtaining a qualitative improvement in the management of hip fracture.
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Key Performance Indicators

Assessment of Surgery performed No urinary catheter No delirium
pre-surgical cognitive status within 48 hours on day following surgery on day following surgery
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Assessment of Q Surgery performed Q No urinary catheter No delirium
pre-surgical cognitive status J within 48 hours on day following surgery on day following surgery
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GIOG 2.0
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GIOG 2.0
Studio prospettico della durata di 5 anni (2019-2024) b SN
v/ 265 anni
4 Consenso informato
ObiEttiVl: paziente o caregiver

v Lingua italiana

* Descrivere i principali aspetti clinico-gestionali e gli outcomes nelle UO di

Ortogeriatria ed Ortopedia del network GIOG

* \alutare I'aderenza alle linee guida internazionali, lavorando nell’ottica di un

“quality improvement project” dell’ortogeriatria italiana
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Q 18 centri partecipanti

GIOG-01 Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, UOC Geriatria
GIOG-02 Ospedale di Carate Brianza, UO Ortopedia

GIOG-03 Policlinico S.Orsola-Malpighi, Bologna
GIOG-06 Arcispedale Sant'/Anna, Ferrara
GIOG-07 AOU di Careggi - Firenze

GIOG-08 Azienda Usl Toscana centro

GIOG-09 Ospedale S. Agostino Estense - Modena Reggio Emilia
GIOG-12 Ospedale Policlinico S. Martino, Genova

GIOG-13 Ospedale Galliera, Genova

GIOG-17 Azienda Ospedaliera di Padova
GIOG 18 Policlinico Universitario Campus Bio-Medico Roma
GIOG-19 Azienda Ospedaliera di Cosenza «SS. Annunziata»

GIOG-21 Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle — Cuneo

GIOG-22 Azienda Ospedaliera Universitaria integrata di Verona

GIOG-23* Ospedale Ca Foncello Aulss 2, Treviso

GIOG-24* Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
GIOG-25** Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana UO Geriatria
GIOG-26** ASST Spedali Civili PO Montichiari di Brescia — UOC Geriatria

*In corso avvio arruolamento
**|n corso valutazione CET
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Stato attuale dello studio

@ 2800 pazienti arruolati

+ 6 centri nell’ultimo anno

W + 500 pazienti arruolati negli ultimi 4 mesi
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Andamento degli arruolamenti

2023 -
2020 -

2019 -

Enrollment Progress Enroliment Progress

Enrollment Progress
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* Aggiornamento al 13/12/2023
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Policlinico S.Orsola- Il A.0.U. di Careggi 197 Il 220
o 17
Malpighi

Policlinico Universitario z4 44

ASO S. Croce e Carle
63
Ospedale S. Agostino Cuneo l4
Estense

Ospedale Policlinico S.
Martino -4 124
Azienda Ospedaliera di _
g 394
Padova 392 7

Azienda Ospedaliera Un... hd.O

ASST Monza 438 16469

Ospedale Galliera Genova I3 36

Azienda Usl Toscana IZ 32

centro Fondazione Policlinico ... 12

B . . .
ASST Vimercate -Osped... 775 15792 Azienda Ospedaliera di

4
Cosenza "SS. Annunziata" 4

* Aggiornamento al 13/12/2023
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Variabili «core» e Key Performance Indicators

Pre-frattura: dati demografici, CCIl, ADL, deambulazione, terapia psicolettica ed antiosteoporotica, delirium (4AT)

Chirurgiche: tipo di frattura, tipologia e timing di intervento, tipo di anestesia

Post-frattura: prima mobilizzazione, presenza/assenza CV, delirium 3 giorni post (4AT), coinvolgimento

geriatrico, complicanze, performance motoria e setting dimissione, terapia antiosteoporotica dimissione

Follow-up a 120 e 365 qg

Assenza di ...
o . P Dimissione
Valutazione Int.e rvento Assenza di delirium Mobilizzazione Prescrl.z lone
" chirurgico il 1° giorno farmaci anti- verso
stato cognitivo catetere il 1° giorno o
entro 48 h L g post- osteoporotici Istituto di
(SPSMQ) vescicale post- ; ... stituto di
dalla frattura operatorio alla dimissione Riabilitazione

operatorio
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Analisi KPIs in itinere 2019-2021

Surgery performed
within 48 hours
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during hospital stay
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Analisi KPIs in itinere 2019-2021

Assessment of Surgery performed No urinary catheter No delirium
pre-surgical cognitive status within 48 hours during hospital stay on day following surgery
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Update KPIs

NHFD key performance indicators for patients with hip fracture in 2022

/ Prompt admission Prompt orthogeriatric review NICE compliant surgery \

Prompt surgery

Hip fracture surgical
procedure consistent

Given a nerve block and
admitted to appropriate

orthopedic or orthogeriatric * with the.
ward within 4 hours of 2022 recommendations of
NICE CG124

presentation

/

Prompt mobilisation Not delirious post-operation Return to original residence

Given suitable bone
strengthening
treatment at
discharge and still at
120 gg

Assessed by a senior
geriatrician within 72
hours of presentation
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Update KPIs GIOG

Assenza di ivi
Intervento 1. Mobili . Prescrizione
. delirium opllizzazione . .
chirureico Assenza di Y farmaci anti- . ..
g il 1° giorno . . Dimissione
catetere il 1° giorno ost osteoporotici | domicili
g elrl‘trfo 48 h vescicale post- opgratorio alla dimissione al domicTio
alla frattura .
operatorio eal20
74% 39% 76% 41% 65% 32% 30%
Prompt surgery Not delirious post-operqtion Prompt mobilisation Bone protection medication Return to original residence

T (T
2022 @D 2022

* Dati al 09/08/2023 (2261 pazienti)
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Caratteristiche di

Demografia e informazioni al ricovero

popolazione -1

Overall Missing (%)
Genere, N (%) Femmina 1727 (76.6) 0.3
Maschio 528 (23.4)
Eta (anni), mediana [Q1, Q3] 84.00 [79.00, 89.00] 03
Domicilio pre-frattura, N (%) Vive solo 456 (20.2) 0.3
Vive in famiglia/ Badante 1670 (74.1)
RSA/ Casa di riposo/ Istituto per anziani 128 (5.7)
Activities of Daily Living, mediana [Q1, Q3] 5.00 [3.00, 6.00] 0.4
Scottish audit hip fracture, N (%) Deambula autonomamente senza ausili 855 (38.9) 0.0
Deambula fuori casa con un solo ausilio 319 (14.5)
Deambula fuori casa con due ausili o deambulatore 144 (6.6)
Deambula in casa, ma non esce mai senza aiuto 800 (36.4)
Non in grado di deambulare 80 (3.6)
Numero di farmaci assunti, mediana [Q1, Q3] @ [3.00, @ 3.1
Terapia psicolettica, N (%) 854 (38.0) 0.7
Antipsicotici 260 (30.5) 0.1
Antidepressivi 391 (45.8) 0.0
Benzodiazepine 386 (45.3) 0.1
Antiepilettici 56 (6.6) 0.1
Terapia osteometabolica, N (%) 461 (20.5) 0.7
Vitamina D 407 (88.3) 0.0
Calcio 39 (8.5) 0.2
Farmaci ad azione antiriassorbitiva 53 (11.5) 0.2

* Dati al 09/08/2023 (2261 pazienti)
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Caratteristiche di popolazione - 2

Indicatori ortopedici

Overall Missing (%)
Intervento chirurgico, N (%) 2220 (99.0) 0.8
Intervento chirurgico entro 48 ore, N (%) 1612 (74.4) 2.4
Tipo di anestesia, N (%) Generale 221 (10.0) 0.1

Generale + blocco periferico
Spinale/locoregionale
Spinale/locoregionale + blocco periferico
Subaracnoidea

Subaracnoidea+ blocco periferico

Non noto

Altro, specificare:

1275 (57.8)
34 (1.5)
369 (16.7)
197 (8.9)
27 (1.2)
1(0.0)

* Dati al 09/08/2023 (2261 pazienti)
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Caratteristiche di popolazione - 3

Informazioni relative alla dimissione

Overall Missing (%)
Decesso, N (%) Post-operatorio 38 (1.8) 2.8
Cumulated ambulation score (CAS)
Overall Missing (%)
Esito CAS, N (%) 0 251 (12.4) 0.6
1 176 (8.7)
2 280 (13.8)
3 950 (47.0)
4 124 (6.1)
5 69 (3.4)
6 172 (8.5)

* Dati al 09/08/2023 (2261 pazienti)
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Caratteristiche di popolazione - 4

Follow-up a 120 giorni dall’intervento (da fare per 2017 soggetti)

Overall Missing (%)
Follow-up effettuato, N (%) 1151 (93.4) 38.9
Decesso, N (%) 123 (10.7) 0.0
Cumulated ambulation score (CAS)
Overall Missing (%)
Esito CAS, N (%) 0 73 (7.2) 0.1
1 20 (2.0)
2 64 (6.3)
3 290 (28.6)
4 72 (7.1)
5 80 (7.9)
6 416 (41.0)
Deambulazione a 120 giorni dall'intervento, N (%) Deambula autonomamente senza ausili 139 (16.4) 26.3
Deambula fuori casa con un solo ausilio 116 (13.7)
Deambula fuori casa con due ausili o deambulatore 117 (13.8)
Deambula in casa, ma non esce mai senza aiuto 341 (40.2)
Non in grado di deambulare 135 (15.9)

* Dati al 09/08/2023 (2261 pazienti)
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KPI 2 - Prompt surgery (All NHFD Hospitals 2022)
Surgery by the day following presentation with hip fracture.
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KPI 4 - Prompt mobilisation (All NHFD Hospitals 2022) =
Mobilised out of bed (standing or hoisted) by the day after hip fracture operation,
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Update KPIs GIOG

" Sur_gery performed " Absen_ce of uriljary ca_theter
within 48 hours during hospitalisation
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* Dati al 09/08/2023 (2261 pazienti)
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Update KPIs
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* Dati al 09/08/2023 (2261 pazienti)
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Bone protection drugs ’P Bone protection drugs
prescription at discharge ° assumption 120 days after surgery
*included colecalciferol, calcium, antiresorptive or anabolic drugs *included colecalciferol, calcium, antiresorptive or anabolic drugs
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* Dati al 09/08/2023 (2261 pazienti)
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Focus terapia antiosteoporotica

Alla dimissione...

NOTA 79 o=

80

La prescrizione a carico del SSN é limitata alle seguenti condizioni di rischio di frattura

osteoporotica: ;tg_»
?
e Prevenzione secondaria in soggetti con pregresse fratture osteoporotiche b
o  Fratture vertebrali o di femore g
a
Condizione rattamento Il scelta lll scelta
/ I scelta® \
1-2 fratture® Alendronato ( Denosumab®
vit.D), Ibandronato,
Risedronato, Raloxifene,
oledronato® Bazedoxifene
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o @ N
Y © & @ &
: @ R O
s & &p° S

Osteometabolic drugs B No [ Yes

Con il passare del tempo, nel corso dell’anno
successivo alla frattura, si assiste ad una
tendenza ad interrompere |'assunzione dei
farmaci prescritti, vitamina D compresa

Circa il 10% dei pazienti non riceve nessuna
terapia osteometabolica dopo la frattura
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834,000 2,055,000

DONNE TRATTATE DONNE
PER L'OSTEOPOROSI NON TRATTATE
PER L'OSTEOPOROSI

71%

2,889,000

DONNE IDONEE DIVARIO NEL
AL TRATTAMENTO TRATTAMENTO
PER L'OSTEOPOROSI

Willers C, et al. Osteoporosis in Europe: A compendium of country-specific reports, Arch Osteoporos, 2022
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Focus terapia antiosteoporotica
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SCOPE 21 nmI1ITALIA

ScoreCard for OsteoPorosis in Europe

FORNITURA E UTILIZZO DEI SERVIZI

100%

RIMBORSO DEI
FARMACI PER
L'OSTEOPOROSI

414

SESSIONI DEL FRAX®/
MILIONE DI PERSONE
ALLANNO

YES

LO STRUMENTO DI VAL-
UTAZIONE DEL RISCHIO
FRAX® E DISPONIBILE

Willers C, et al. Osteoporosis in Europe: A compendium of country-specific reports, Arch Osteoporos, 2022

23.5

UNITA DXA DISPONIBILI/
MILIONE DI ABITANTI

€90

COSTO DELLA DXA

1-10%

DI OSPEDALI CON
FRACTURE LIAISON
SERVICE

SCHEDA DI
VALUTAZIONE

Quadro delle politiche

Qualita dei dati

Priorita sanitaria nazionale -
Percorso assistenziale -

Formazione specialisﬂca

Sostegno della societa -

Utilizzo dei servizi

Utilizzo del FRAX®

Divario nel trattamento

A Divario nel trattamento

Tempo di attesa per
lintervento chirurgico per
la frattura dell'anca

Carico di malattia

Rischio di frattura dellanca

Rischio di fratture

Rischio nel corso della vita -

Rischio FRAX®

Stime sulle fratture -

Fornitura dei servizi

Trattamento

Disponibilita della DXA -

Accesso alla DXA

Modelli di rischio -
Qualita delle linee guida -

Liaison Service

Indicatori di qualita -

Per ogni Paese gl élementi di ciascun dominio sono stati valutati usando un sistema a semaforo

(a colori rosso, giallo e verde) e sono stati usati per sintetizzare una scheda di valutazione.




G0 SIGG

. 2019
0
% 00 14.8
MILLION MILLION
2019

------------------------------ EUROPEAN WOMEN AT HIGH-RISK
REMAINING UNTREATED.

Kanis JA, et al. SCOPE 2021: a new scorecard for osteoporosis in Europe, Arch Osteoporos 2021
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‘é

“Secondary prevention is the single most
important, immediate mechanism to
directly improve patient care and reduce
spiraling fracture related healthcare costs.
The ultimate goal in the longer term would
be the prevention of the first fracture,
and advances in fracture risk assessment
during the last decade provide a platform
for development of clinically effective and,
crucially, cost-effective approaches.”

World Osteoporosis Day Report 2016 [93]

"
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Update KPIs GIOG

Home return
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* Dati inseriti fino a 09/08/2023
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SOCETA ITALIANA

AUSTRALIAN COMMISSION e . .
on SAFETY ano QUALITY w HEALTH CARE R0 Simiea) Gare

A GLOBAL

NETWORK FOR

NATIONAL CHANGE
2

15‘!

PILLAR

Excellent rehabilitation : N

to recover function,
4th nd independence and quality \

of life, starting immediately 2 \
PILLAR | PILLAR but continued long term Fraglllty Fracture Network

Reliable secondary prevention
after every fragility fracture,
addressing falls risk as well as
bone health

Formation of
multidisciplinary national
alliances to promote policy
change that enables the
above three

Hip Fracture
Clinical Care Standard

September 2023
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GIOG 2.0
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Spunti futuri e working projects

‘ DELFRA-24 study (13 Marzo 2024): Delirium-day
nella rete ortogeriatrica Spagna-ltalia

GIOG 2.1: Revisione variabili della raccolta dati ed aggiunta di campioni
biologici (plasma e liquor per biomarcatori delirium e fragilita)

Miglioramento prestazionale dei centri GIOG nelle
aree critiche per raggiungere i migliori standard




SOCETA ITALIANA

SGruppe | anm Ovtogeriatria
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Wona: SIGG & 0 ey

Insieme verso un reglstro nazionale..

Next meeting GIOG:
domani ore 9.40 — 10.30
(Sala 9, piano terra)

SOCIETA ITALIANA
DI GERONTOLOGIA
E GERIATRIA

CONGRESSI
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