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Verificare l’ipotesi che esista un’associazione tra livelli plasmatici di NFL e fragilità. 

OBIETTIVO

• Anamnesi personale, patologica e farmacologica.

• Valuzione dei fattori demografici e clinici

• Valutazione Multidimensionale Geriatrica.

• Prelievo di sangue venoso periferico



RISULTATI

Relazione positiva e significativa tra NFL e Frailty Index
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Riproducibilità
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-
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Monocentrico

Ricovero Ordinario

Punti di forza Limiti

- Numerosità limitata



FragilitàNeurofilament Light Chain

CONCLUSIONI

• Strategie terapeutiche personalizzate

• Possibile ruolo di NFL nella stratificazione biologica della fragilità 

• Diagnosi precoce
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