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Premessa e Scopo del Lavoro
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Ipercolesterolemia primaria: dislipidemia su base genetica caratterizzata da aumentati livelli di colesterolo LDL 

che aumenta il rischio di aterosclerosi precoce e malattie cardiovascolari.

Rapporto Apo B/Apo A1: indicatore del rischio cardiovascolare su base aterosclerotica

[…]

[…]

Lo scopo del lavoro è indagare come polimorfismi genici associati alla longevità influenzino la potenziale 
aterogenicità del profilo lipidico in una coorte di soggetti anziani con ipercolesterolemia primaria.



Materiali & Metodi      

e Risultati

I risultati sono espressi come mediana (range interquartile) 

o valore percentuale.

I polimorfismi di CETP e APOE sono stati analizzati 

mediante PCR-RFLP. I livelli sierici di Apo B e Apo A1 sono 

stati valutati mediante metodo immunoturbidimetrico.

p = 0.03

p = 0.03

p = 0.01

Parametro Valore

N. soggetti 86

Età (anni) 74.0 (70.7-81.2)

Sesso (donne) 52 (60.5%)

Genotipo CETP I/I 40 (46.6%) 

I/V 39 (45.3%) 

V/V 7 (8.1%)

Allele ε4 APOE ε4- 70 (81.4%) 

ε4+ 16 (18.6%) 
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Conclusioni
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Complessità della relazione tra background genetico e potenziale aterogenico del colesterolo 

nell’anziano ipercolesterolemico, dove il profiling genetico può contribuire a una definizione più 

accurata del rischio aterogenico individuale, migliorando l’accuratezza della predizione del 

rischio cardiovascolare e aprendo la strada a strategie terapeutiche sempre più personalizzate.

Nei soggetti anziani con ipercolesterolemia primaria:

• genotipo CETP I/I

• presenza APOE ε4

si associano ad un rapporto Apo B/Apo A1 più basso

profilo lipidico potenzialmente meno aterogeno
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