
w
w

w
.t

ip
og

ra
fi

ab
oc

cu
to

.c
om

società italiana
di gerontologia e geriatria
sezione calabria

III° CONVEGNO REGIONALE
S.I.G.G. - CALABRIA

LA FORZA DELLA VECCHIAIA:
OLTRE L’IMMAGINARIO

COLLETTIVO.
L’invecchiamento è diventato la paura maggiore di tutta 
una generazione. Per rompere le idee correnti sulla vec-

chiaia è necessario fare irruzione  nella sua 
interiorità, ed indagare su temi che ap-

partengono all’uomo di ogni tempo. T.S. 
Eliot ha scritto: “I vecchi dovrebbero 

essere esploratori, segui la curio-
sità, persegui idee importanti, 
rischia la trasgressione”. Forse 

VLDPR�JLXQWL�DOOD�ÀQH�GL�XQD�VWRULD�IDWWD�
per lo più da consuetudini e con-

formismi, bisogna ri-
cominciare daccapo, 
uscire dai luoghi 
comuni che oggi 
caratterizzano gli 
eventi dell’invec-
chiare, e avere il 

coraggio di avven-
turarsi in nuove 
ULÁHVVLRQL�� LQ� QXRYH�
verità, coscienti che 
ogni nuovo pensiero, 
ogni domanda posta è 

uno spazio conquistato 
alla libertà di tutti.
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26 Settembre 2015
Teatro Umberto - Lamezia Terme (CZ)

SYMPOSIA MEETING & CONGRESS

Via Raffaele Teti, 127 - 8100 Catanzaro

Tel 0961/061212 - Cell. 388/0011500

Mail: segreteria@symposiamc.it

L’evento è inserito nel Programma Nazionale di 
Formazione Continua in Medicina, ID n. 134680 per 
il quale saranno assegnati n. 8,5 crediti alla figura 
professionale di Medico Chirurgo (Tutte Le Discipline)
Infermiere, Psicologo, Fisioterapista, Assistente Sociale, 
Educatore Professionale. Al fine del rilascio dei crediti 
ECM, la partecipazione è limitata ad un numero 
massimo di 100 partecipanti. Si invita ad effettuare una 
pre-iscrizione, inviando una mail al Provider all’indirizzo 
segreteria@symposiamc.it, indicando nome, cognome, 
disciplina e codice fiscale. I certificati, con i crediti ECM 
conseguiti, verranno consegnati successivamente allo 
svolgimento dell’evento stesso e solo dopo che il provider 
avrà effettuato le verifiche relative all’effettiva presenza (8 
ore formative)  e alla valutazione dell’apprendimento con 
questionario a risposta multipla (soglia di sufficienza 75% 
delle risposte). La Segreteria Scientifica ed Organizzativa 
si riservano il diritto di apportare al programma tutte le 
variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o 
tecniche.

INFORMAZIONI GENERALIGARERI PIETRO 
Geriatra Territoriale - ASP Catanzaro

GRAZIANO ANTONELLO
Dirigente Medico - ASP Cosenza

LACAVA ROBERTO
Presidente AGE Calabria - Geriatra Territoriale
ASP Catanzaro

MALARA ALBA
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ed ECHO
Direttore Sanitario Centro di Riabilitazione Estensiva San 
Domenico - Lamezia Terme (CZ)
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PERTICONE FRANCESCO
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Professore Ordinario Medicina Interna.
Direttore UO di Malattie Cardiovascolari - UMG Catanzaro
Direttore Scuola di Specializzazione di Medicina Interna
UMG Catanzaro

RECHICHI ALFONSINA
Medico Geriatra RSA Don Loria - Oppido Mamertina (RC)

RIZZO MASSIMO
Dirigente Medcio 1° livello UOC Geriatria
PO Annunziata (CS)

RUOTOLO GIOVANNI
Presidente SIGOT
Direttore SOC Geriatria Ospedale Pugliese-Ciaccio (CZ)

SCIACQUA ANGELA
Professore Aggregato Medicina Intena - UMG Catanzaro

SCUTERI ANTONIO
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SGRO’ GIOVANNI
Geriatra Centro Residenziale e di Riabilitazione
San Vito Hospital, San Vito sullo Ionio (CZ)

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
CONSIGLIO DIRETTIVO SIGG

Sezione Calabria
ALBA MALARA

GIUSEPPE BATTAGLIA
GIOVANNI SGRO’

FRANCESCO CORRADO
MAURIZIO BERARDELLI

SERAFINA FIORILLO
ROBERTO LACAVA



 Simposio: Aspetti multidimensionali del
 Diabete nell’anziano.
 Francesca Mazzei - Antonello Graziano
15.00 Diabete e depressione.
 Giuseppe Battaglia
15.15 La qualità della vita nel paziente anziano diabetico.
  Angela Sciacqua
15.30 Testosterone ed assetto glico-lipidico nell’anziano.  
 Antonio Aversa
15.45 Il trattamento del Diabete Mellito tipo II
 nell’anziano alla luce dei nuovi farmaci
 ipoglicemizzanti.
 Bonaventura Cretella
16.00 Discussione
 
L’anziano e le malattie di sistema.
 Natale Aloe - Achiropita Curti
16.10 Le infezioni delle vie respiratorie.
 Bruno Mazzei
16.25 0TT\UVZ[PTVSHaPUL�L�)7*6�
 Roberto Lacava
16.40 5P[YH[V��JHSJPVHU[HNVUPZ[H��IL[HISVJJHU[L�
 ivabradina, ranolazina: come scegliere il
 farmaco antianginoso nell’anziano?
 Francesco Corrado
16.55 -PIYPSSHaPVUL�H[YPHSL�L�S»\ZV�KLP�5(6�ULS�NYHUKL��
 anziano.
 Domenico Ferrari
17.10 Discussione

17.20-18.40 Comunicazioni Orali giovani soci
 Francesco Corica- Valentina Bambara
18,40 Compilazione questionario ECM
19.00 Conclusioni e chiusura dei lavori

8.30 Saluti
 Invecchiamento e longevità: perdite e risorse.
 Giovanni Ruotolo - Maurizio Berardelli
9.20 Modelli Interpretativi dell’Invecchiamento   
 moderno.
 Alba Malara
9.40 La governance per la gestione della cronicità.  
 Giovanni Sgrò
10.00 3H�ZWLJPÄJP[n�KLSSH�-VYTHaPVUL�.LYPH[YPJH�ULP��
 luoghi di cura.
 Ferdinando D’Amico
10.20 Discussione
10.40 3L[[\YH!�([[P]P[n�ÄZPJH�LK�LMML[[P�UL\YV�VYTVUHSP��
 sull’invecchiamento.
 Nicola Ferrara
 Introduce: Alba Malara
11.10 Coffee breack
 
 Cura, Ricerca e Formazione nella società che  
 invecchia.
 Domenico Galasso - Massimo Rizzo
11.30 Medicina traslazionale: i Trials nel grande anziano.
 Andrea Corsonello
11.50 Geriatria e Medicina Predittiva: genomica e  
 farmacogenomica.
 Piero Gareri
12.10 L’anziano e la donazione degli organi.
 Vincenzo Passarelli
12.30 Discussione
12.50 La gestione integrata del paziente anziano cronico.
 (U[VUPV�:J\[LYP���:LYHÄUH�-PVYPSSV
 Introduce: Alfonsina Rechichi
13.30 Light lunch
14.30 3L[[\YH!�+HSSH�Z[YH[PÄJHaPVUL�KLS�YPZJOPV
 cardiovascolare alle strategie terapeutiche   
 nell’anziano diabetico e dislipidemico:
 appropriatezza e fattibilità.
 Francesco Perticone
 Introduce: Francesco Corica

ALOE NATALE
Dirigente 1° Livello - Geriatra Inps - Rossano (CS)

AVERSA ANTONIO
Professore Emerito Andrologia
Università La Sapienza di Roma

BAMBARA VALENTINA
Dirigente Medico 1° livello Azienda Ospedaliera - Cosenza

BATTAGLIA GIUSEPPE
Past President SIGG Calabria
+PYL[[VYL�--�<6�3\UNVKLNLUaH�:6���:LYYH�:HU�)Y\UV

BERARDELLI MAURIZIO 
Geriatra ASP Cosenza

CORICA FRANCESCO
Professore Associato di Geriatria Università di Messina

CORRADO FRANCESCO
Dirigente 1° livello SOC Geriatria
PO San Giovanni di Dio - Crotone

CORSONELLO ANDREA
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CRETELLA BONAVENTURA
Direttore SOC di Geriatria e Diabetologia
Ospedale Crotone

CURTI ACHIROPITA
Responsabile Diatetica e nutrizione clinica SPDC - Cosenza

D’AMICO FERDINANDO
Direttore SOC di Geriatria e Lungodegenza Post Acuzie - 
Azienda Sanitaria Provinciale di Messina

FERRARA NICOLA
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FERRARI DOMENICO
Geriatra - ASP Catanzaro

FIORILLO SERAFINA
Infermiere Resp. Territoriale - ASP Vibo Valentia

GALASSO DOMENICO
Direttore RSA Madonna di Porto - Gimigliano (CZ)


