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L’evento formativo è accreditato presso il Ministero della 
Salute per le figure professionali del Medico Chirurgo 
(Cardiologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie Metaboli-
che e Diabetologia, Medicina generale - medici di famiglia, 
Medicina interna), Fisioterapista, Infermiere, per un massimo 
di 150 partecipanti.
I crediti pre-assegnati sono 5,3.
La partecipazione è gratuita, fino ad esaurimento posti.

La specificità della Geriatria: 
il paziente, il metodo clinico, 
il modello organizzativo
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Segreteria organizzativa

Il Congresso congiunto delle Sezioni Toscane della Società 
Italiana di Gerontologia e Geriatria e della Società Italiana dei 
Geriatri Ospedalieri e Territoriali fornirà a medici, infermieri, 
fisioterapisti ed altri professionisti sanitari che operano in 
strutture del SSR della Toscana un aggiornamento sulle più 
importanti problematiche relative alla cura dell'anziano. I 
principali temi affrontati saranno l’appropriatezza e 
l’innovazione terapeutica in Geriatria, la terapia farmacologi-
ca e non delle cardiopatie, della demenza e della depressio-
ne, gli interventi nutrizionali, la terapia per il diabete e la 
funzione cognitiva, l’approccio clinico al paziente anziano 
con frattura di femore, neoplasia maligna e cardiopatie in 
fase critica, la valutazione multidimensionale. 



08.15  Registrazione dei partecipanti

08.30  Apertura dei lavori

09.00  LETTURA
  L’appropriatezza terapeutica in Geriatria:
  le strategie dell’European Medicine Agency
  N. Marchionni (Firenze)
  Presiede: G. Masotti (Firenze)

09.30  SIMPOSIO
  L’innovazione terapeutica in Geriatria: gli interventi,  
  il metodo, gli outcome
  Moderatori: W. De Alfieri (Castel del Piano),
  F. Monzani (Pisa)  

 •  I farmaci biologici nella terapia oncologica:
  una buona scelta per l’anziano?
  R. Danesi (Pisa) 
  • L’impiego dei NAO nel “mondo reale”:
  oltre il binomio efficacia-sicurezza 
  S. Fumagalli (Firenze)
 •  Innovazione terapeutica nell’anziano complesso:
  il caso della cardiopatia ischemica cronica
  P.A. Merlini (Milano)
 •  Come migliorare l’aderenza terapeutica
  nell’anziano
  A. Mugelli (Firenze)

  Discussant: E. Mossello (Firenze)

11.00  Pausa

11.30  LETTURA
  Controllo glicemico e funzione cognitiva
  G. Paolisso (Napoli)
  Presiede: N. Marchionni (Firenze)

12.00  SIMPOSIO
  A scuola di Geriatria: formazione del personale e  
  pratica clinica di fronte al paziente anziano… 
  Moderatori: M.C. Cavallini (Firenze),
  A. Mitidieri (Prato) 

 • … con frattura osteoporotica
  E. Benvenuti (Firenze)
 • … con patologia oncologica
  G. Mottino (Prato)
 • … critico in area cardiologica e cardiochirurgica
  S. Baldasseroni (Firenze)

  Discussant: A. Ungar (Firenze)

13.15  Pausa

14.30  LETTURA
  Muscolo e cervello: nuove frontiere degli interventi  
  nutrizionali nell’anziano 
  F. Landi (Roma)
  Presiede: F. Tarantini (Firenze)

15.00  SIMPOSIO
  La valutazione multidimensionale geriatrica, strumento 

per la clinica e l’organizzazione dei servizi
  Moderatori: P. Brembilli (Firenze), L. Gabbani (Firenze)  

  •  Approccio globale al paziente con demenza,
  depressione e comorbosità somatiche
  E. Tonon (Pistoia)
 •  Ospedalizzazione e prognosi funzionale nel paziente   
  anziano: lo studio CAPE HORN
  A. Mello (Firenze)
 •  Il nursing geriatrico nell’ospedale per intensità di cura:  
  complessità e carico assistenziale
  A. Santoro (S. Giovanni Rotondo)  
  Discussant: S. Volpato (Ferrara)

16.15  SIMPOSIO
  Le infezioni “difficili” nell’anziano complesso
  Moderatori: C. Biagini (Pistoia), B. Salani (Firenze) 

 •  Le infezioni delle vie urinarie associate a catetere 
  M. Torrini (Firenze)
 •  Le polmoniti nel paziente istituzionalizzato
  T. Borgogni (Castel del Piano)
 •  Le enteriti da Clostridium Difficile
  M. Trotta (Firenze)

  Discussant: F. Orso (Firenze)

17.30  Considerazioni conclusive
  M. Di Bari (Firenze)
 
17.45  Questionario di apprendimento

18.00  Chiusura dei lavori

Samuele BALDASSERONI
Dipartimento del Cuore e dei Vasi, AOU Careggi, Firenze

Enrico BENVENUTI
U.O. di Geriatria, AOU Careggi, Firenze

Carlo Adriano BIAGINI
UO di Geriatria, Azienda USL 3, Pistoia

Tiziano BORGOGNI
UO Geriatria, Azienda USL 9, Castel del Piano (GR)

Paola BREMBILLI SCARPELLI - AOU Careggi, Firenze

Maria Chiara CAVALLINI
SOD Cardiologia e Medicina Geriatrica, AOU Careggi, Firenze

Romano DANESI
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Pisa

Walter DE ALFIERI
UO Geriatria, Azienda USL 9, Castel del Piano (GR)

Mauro DI BARI
SOD Cardiologia e Medicina Geriatrica, AOU Careggi e Università di 
Firenze

Stefano FUMAGALLI
SOD Cardiologia e Medicina Geriatrica, AOU Careggi, Firenze

Luciano GABBANI
SOD di Geriatria per la Complessità Assistenziale, AOU Careggi, Firenze

Francesco LANDI
Policlinico Gemelli, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Niccolò MARCHIONNI
SOD Cardiologia e Medicina Geriatrica, AOU Careggi e Università di 
Firenze

Giulio MASOTTI
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Firenze

Anna MELLO
SOD Cardiologia e Medicina Geriatrica, AOU Careggi, Firenze

Samuele BALDASSERONI
Dipartimento del Cuore e dei Vasi, AOU Careggi, Firenze

Enrico BENVENUTI
U.O. di Geriatria, AOU Careggi, Firenze

Carlo Adriano BIAGINI
UO di Geriatria, Azienda USL 3, Pistoia

Tiziano BORGOGNI
UO Geriatria, Azienda USL 9, Castel del Piano (GR)

Paola BREMBILLI SCARPELLI - AOU Careggi, Firenze

Maria Chiara CAVALLINI
SOD Cardiologia e Medicina Geriatrica, AOU Careggi, Firenze

Romano DANESI
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Pisa

Walter DE ALFIERI
UO Geriatria, Azienda USL 9, Castel del Piano (GR)

Mauro DI BARI
SOD Cardiologia e Medicina Geriatrica, AOU Careggi e Università di 
Firenze

Stefano FUMAGALLI
SOD Cardiologia e Medicina Geriatrica, AOU Careggi, Firenze

Luciano GABBANI
SOD di Geriatria per la Complessità Assistenziale, AOU Careggi, Firenze

Francesco LANDI
Policlinico Gemelli, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Niccolò MARCHIONNI
SOD Cardiologia e Medicina Geriatrica, AOU Careggi e Università di 
Firenze

Giulio MASOTTI
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Firenze

Anna MELLO
SOD Cardiologia e Medicina Geriatrica, AOU Careggi, Firenze

MODERATORI   e  DISCUSSANT
ELENCO  RELATORI, 


