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RELATORI
Antonelli Incalzi Raffaele, Antonuzzo Andrea, 

Baldasseroni Samuele, Ballerini Andrea, Bonuccelli Ubaldo, 
Briani Silvia, Calamai Monica, Carli Ballola Luca, Cembrani Fabio, 

Damone Rocco, De Lauretis Maria Teresa, De Leo Diego, 
De Vreese Luc, Del Prato Stefano, Dente Federico, Desideri Enrico,

Desideri GiovanBattista, Ferrari Camilla, Fumagalli Stefano, 
La Corte Maria, Marchese Morello Paolo, Monacelli Fiammetta, 
Monzani Fabio, Mossello Enrico, Nardi Katia, Paggiaro Pierluigi, 
Palla Antonio, Pasqualetti Giuseppe, Ramat Silvia, Ricca Valdo, 

Riso Sergio, Saccardi Stefania, Santini Ferruccio, 
Trabucchi Marco, Ungar Andrea

MODERATORI E DISCUSSANT
Baroncini Caterina, Bavazzano Antonio, Becheri Dimitri, 
Benvenuti Enrico, Bessi Valentina, Biagini Carlo Adriano, 

Borgogni Tiziano, Bracco Laura, Caleri Veronica, Calsolaro Valeria, 
Calvani Donatella, Cantini Claudia, Cavallini Maria Chiara, 

Di Bari Mauro, Fabbri Alessandra, Fascetti Stefano, Felici Mario, 
Gabbani Luciano, Gori Guido, Guidi Corrado, Lambertucci Lorella, 

Marchionni Niccolò, Masotti Giulio, Mazzi Maria Letizia, 
Monzani Fabio, Mottino Giuseppe, Nacmias Benedetta, Natali 

Andrea, Notarelli Antonella, Orso Francesco, Palumbo Pasquale, 
Piccininni Maristella, Polini Antonio, Salani Bernardo, Sorbi Sandro, 
Tesi Francesca, Tiezzi Alessandro, Tognoni Gloria, Tonon Elisabetta, 

Torrini Monica, Vista Marco

COMITATO SCIENTIFICO
 Benvenuti Enrico, Bessi Valentina, Calvani Donatella, 

Ferrari Camilla, Fumagalli Stefano, Nacmias Benedetta, 
Pasqualetti Giuseppe, Ricca Valdo, 

Salani  Bernardo, Tonon Elisabetta, Vista Marco.

RESPONSABILI SCIENTIFICI
 Biagini Carlo Adriano, Monzani Fabio, 

Mossello Enrico, Sorbi Sandro 

COMITATO ORGANIZZATORE
Ballini Elena, Buralli Simona, Fabbri Alessandra, 

La Corte Maria, Niccolai Filippo, Pasqualetti Giuseppe,
Polini Antonio, Tognini Sara.

COORDINATORE
Fabio Monzani

PROVIDER STANDARD
 A.I.D.M - Associazione Italiana Donne Medico n.558

Segreteria Organizzativa
Event Service srl - Lucca, viale Cadorna 208

tel. 0583 491880 - info@eventservicetuscany.it

SCHEDA DI  ISCRIZIONE 

Nome e Cognome 
________________________________

Luogo e Data di nascita 
_______________________________________

Codice Fiscale __________________________

Professione___________________________________________

Specializzazione ______________________________________

Residenza ___________________________________________

Tel. _________________________________ 

Cell. ________________________________ 

e-mail  ___________________________________________

Sono stati richiesti i crediti formativi per le seguenti professioni: Medico chirurgo nelle 
discipline di:  allergologia ed immunologia clinica, angiologia, cardiologia, dermatologia 
e venereologia, ematologia, endocrinologia, gastroenterologia, genetica medica, 
geriatria,  malattie metabolica e diabetologia, malattie dell’apparato respiratorio, 
malattie infettive, medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza,  medicina fisica e 
riabilitazione, medicina interna,  medicina termale, medicina aeronautica e spaziale, 
medicina dello sport,   nefrologia, neonatologia, neurochirurgia, neurologia, neuropsi-
chiatria infantile, oncologia, pediatria, psichiatria, radioterapia, reumatologia, cardiochi-
rurgia, chirurgia generale, chirurgia maxilo facciale, chirurgia pediatrica, chirurgia 
plastica e ricostruttiva, chirurgia toracica, chirurgia vascolare, ginecologia e ostetricia, 
neurochirurgia,oftalmologia, ortopedia e traumatologia, otorinolaringoiatra, urologia, 
anatomia patologica, anestesista e rianimazione, biochimica clinica, farmacologia e 
tossicologia clinica, laboratorio di genetica medica, medicina trasfusionale, medicina 
legale, medicina nucleare, microbiologia e virologia, neuro fisiopatologia, patologia 
clinica, radiodiagnostica, igiene, epidemiologia e sanità pubblica, igiene degli alimenti e 
della nutrizione, medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, medicina 
generale ( medici di famiglia), continuità assistenziale, pediatria (pediatri di libera 
scelta), scienza dell’alimentazione e dietetica, direzione medica di presidio ospedaliero,  
organizzazione dei servizi sanitari di base, audiologia e foniatria, psicoterapia, cure 
palliative, epidemiologia, medicina di comunità, medicina subacquea e iperbarica.  
Fisioterapista: fisioterapia; Infermiere; Psicologo: psicologia, psicoterapia.

I crediti assegnati sono 9,8

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: Il modulo di iscrizione  dovrà pervenire alla 
Segreteria Organizzativa, in Viale Cadorna 208, 55100 – Lucca 
(0583/491880), o all’indirizzo email info@eventservicetuscany.it  
Le iscrizioni verranno accettate fino a esaurimento posti disponibili.

Con la presente si acconsente al trattamento dei dati personali in base ai 
sensi del D.Lsg n°196/03 e successive modifiche per consentire la 
registrazione dei partecipanti al corso.

Data e firma



Ore  8.30-8.45      SALUTO DELLE AUTORITA’

Ore  8.45-10.15    I Sessione: ONCOGER
Moderatori: Giuseppe Mottino Prato, Elisabetta Tonon Pistoia
● Valutazione multidimensionale e markers bioumorali nel 
paziente anziano con patologia tumorale Giuseppe Pasqualetti 
Pisa
● Le nuove terapie oncologiche possono ridurre l'under-treat-
ment? Fiammetta Monacelli Genova
● Ambulatorio di supporto: integrazione territorio-ospedale 
Andrea Antonuzzo Pisa
Discussant: Monica Torrini Firenze, Alessandra Fabbri Pisa

Ore 10.15-11.30   II Sessione: ENDOGER
Moderatori: Mauro Di Bari Firenze, Tiziano Borgogni Grosseto
● I nuovi farmaci per la cura del diabete mellito tipo II. Cosa è 
cambiato per il paziente anziano? Stefano Del Prato Pisa
● Biomarkers endocrini di fragilità e sarcopenia Fabio Monzani 
Pisa
● Obesità sarcopenica, Insulino-resistenza e diabete mellito 
Ferruccio Santini, Pisa
Discussant: Antonio Polini Pisa, Veronica Caleri Pistoia

Ore 11.30-13.00   III Sessione: CARDIOVASCOLARE
Moderatori: Alessandro Tiezzi Arezzo, Bernardo Salani Firenze, 
Stefano Fascetti Viareggio
● Fibrillazione atriale parossistica e ictus criptogenetici Stefano 
Fumagalli Firenze
● Lo scompenso cardiaco dell’anziano. Quali benefici con i 
nuovi farmaci Samuele Baldasseroni Firenze
● Gli anticoagulanti diretti nell’anziano: focus sulla sicurezza. 
Andrea Ungar Firenze
Discussant: Francesco Orso Firenze, Dimitri Becheri Prato

Ore 13.00-14.00   Light Lunch

Ore 14.00-15.30   TAVOLA ROTONDA
Strategie assistenziali dei percorsi ospedale-territorio dei malati 
anziani: il punto di vista dei legislatori e delle Direzioni delle 
Aziende Sanitarie della Toscana
Moderatori: Carlo Adriano Biagini Presidente AIP Toscana, Fabio 
Monzani Presidente SIGG Toscana
Stefania Saccardi Assessore Politiche Sociali, Sport e Sanità, Regione Toscana
Maria Teresa De Lauretis Direttore Generale Azienda USL Toscana Nord-Ovest
Paolo Marchese Morello Direttore Generale Azienda USL Toscana Centro 
Enrico Desideri Direttore Generale Azienda USL Toscana Sud-Est 
Rocco Damone Direttore Generale Azienda Osped. Universitaria Careggi, Firenze
Silvia Briani Direzione Azienda Osped. Universitaria Pisana
Monica Calamai Dir. Diritti di cittadinanza e coesione sociale, Regione Toscana

Ore 15.30-16.00       LETTURA
Le interazioni rene-polmone nell'anziano 
Raffaele Antonelli-Incalzi Roma
Introduce: Giulio Masotti Firenze

Ore 16.00-17.15       IV Sessione: MALATTIE RESPIRATORIE
Moderatori: Luciano Gabbani Firenze, Donatella Calvani Prato
● La triplice terapia della BPCO nel paziente anziano: qualcosa 
di nuovo? Antonio Palla Pisa
● La riabilitazione respiratoria del paziente fragile Pierluigi 
Paggiaro Pisa
● Ipertensione polmonare primitiva e secondaria dell'anziano 
Federico Dente Pisa
Discussant: Lorella Lambertucci Firenze, Francesca Tesi Firenze

Ore 17.15-17.45       LETTURA
● La solitudine dell’anziano è patogena 
Marco Trabucchi Brescia
Introduce: Niccolò Marchionni Firenze

Ore 17.45-19.00       V Sessione: NUTRIZIONE
Moderatori: 
Enrico Benvenuti Firenze, Maria Chiara Cavallini Firenze
● Fabbisogno proteico, supplementi nutrizionali e muscolo 
nell’anziano fragile Maria La Corte Pisa
● Presbifagia e disfagia sarcopenica: un “fil rouge” nell’anziano 
Sergio Riso Novara
● Micronutrienti e cervello: oltre la dieta?  Katia Nardi Pisa
Discussant: Maria Letizia Mazzi Siena, Andrea Natali Pisa

VENERDI’ 9 NOVEMBRE SABATO 10 NOVEMBRE

Ore 8.45-9.50      I Sessione
LA SOFFERENZA PSICHICA TRA ESISTENZA E MALATTIA
Moderatori: Antonio Bavazzano Firenze, Marco Vista Lucca
● Il paziente bipolare che invecchia Andrea Ballerini Firenze
● Criteri di scelta della terapia antidepressiva nell’anziano 
Valdo Ricca Firenze
Discussant: Corrado Guidi Lucca, Valeria Calsolaro Pisa-Londra

Ore 9.50-10.20    LETTURA
Dal desiderio della morte al suicidio dell’anziano 
Diego De Leo Brisbane
Introduce: Guido Gori Firenze

Ore 10.20-11.10   II Sessione  
Interventi psicosociali nella demenza: per la malattia o per la 
persona?
Moderatori: Antonella Notarelli San Miniato, Maristella Piccininni Firenze
● Le evidenze scientifiche Luc De Vreese Suzzara
● Person-centred care Luca Carli Ballola Firenze
Discussant: Caterina Baroncini Firenze-Pistoia, Gloria Tognoni Pisa

Ore 11.10-11.40   LETTURA
Iperuricemia: marker di patologia articolare e cardiovascolare 
GiovanBattista Desideri Aquila
Introduce: Mario Felici Arezzo

Ore 11.40-12.10  LETTURA
Le direttive anticipate nel paziente psicogeriatrico: 
il documento AIP  
Fabio Cembrani Trento
Introduce: Carlo Adriano Biagini Pistoia

Ore 12.10-13.30  III Sessione: DEMENZE E PARKINSONISMI
Moderatori: Benedetta Nacmias Firenze, Pasquale Palumbo Prato, 
Sandro Sorbi Firenze
● I criteri clinici (che cambiano) Silvia Ramat Firenze
●  I biomarcatori, dalla ricerca alla clinica Ubaldo Bonuccelli Pisa
●  Le terapie presenti e future Camilla Ferrari, Firenze
Discussant: Valentina Bessi Firenze, Laura Bracco Firenze

Ore 13.30-14.00  LETTURA
Farmaconutrizione e fragilità cognitiva Enrico Mossello Firenze
Introduce: Claudia Cantini Pistoia

Ore 14.00 Consegna questionari ECM 
Ore 14.30  Chiusura Congresso 


