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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

I SESSIONE - CONSIDERAZIONI CLINICHE 

Moderatori: Claudio Mencacci, Emilio Sacchetti  

Emilio Sacchetti - Deficit cognitivi e condizioni depressive dell’anziano: le criticità  

Claudio Mencacci - Deficit cognitivi e depressione dell’anziano: impatto su paziente, famiglia, società 

allargata e sistema sanitario  

Giuseppe Bellelli - Deficit cognitivi e depressione dell’anziano: le comorbidità mediche 

Ovidio Brignoli - Deficit cognitivi e depressione dell’anziano nella prospettiva della assistenza medica 

generale   

II SESSIONE - RUOLO DEI FATTORI NEUROTROFICI 

Moderatori: Giovanni Biggio, Alessandro Padovani 

Giovanni Biggio - Trofismo, plasticità neuronale ed invecchiamento cerebrale  

Alessandro Padovani - Fattori neurotrofici e disturbi cognitivi: le evidenze  

Stefano Pallanti - Fattori neurotrofici e depressione: le evidenze  

Emilio Sacchetti - Esercizio fisico per la prevenzione e cura dei deficit cognitivi e della depressione 

dell’anziano: coinvolgimento del BDNF   

Jeanette A.M. Maier - Principi di Farmacologia low dose e modelli sperimentali 

Claudio G. Molinari - Modulazione fisiologica dei fattori neurotrofici per la prevenzione e cura dei disturbi 

cognitivi e depressivi dell’anziano: evidenze precliniche con il BDNF low dose 

 

TAVOLA ROTONDA 

Deficit cognitivi e depressione dell’anziano 2021: prevenire di più per curare di meno 

Intervengono: Giuseppe Bellelli, Giovanni Biggio, Ovidio Brignoli, Jeanette A.M. Maier, Claudio Mencacci, 

Claudio G. Molinari, Alessandro Padovani, Stefano Pallanti, Emilio Sacchetti  



INFORMAZIONI GENERALI: 

Provider Standard (ID 317) e Segreteria Organizzativa:  

 

Arseducandi Srl, Viale Gian Galeazzo, 3 20136 Milano Tel. 02 58189248 Fax 02 8373448  

info@arseducandi.it -  www.arseducandi.it 

 

Tipo di formazione:  

FAD ASINCRONA (dal 15-02-21 al 14-12-21) 

 
Totale n. ore formative: 5 

 
Accreditamento ECM:  

Il Web Forum verrà accreditata presso il Ministero della Salute  

 

Figure professionali accreditate: Medici Chirurghi specialisti in Geriatria, Neurologia, Psichiatria, Medicina 

generale (Medici di Famiglia).  
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