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La popolazione italiana sta progressivamente 
invecchiando ed i bisogni di cura sono in rapida 
evoluzione: la multimorbilità, la fragilità ed i disordini 
psicogeriatrici sono sempre più di frequente 
riscontro nella pratica clinica e rendono complessa la 
gestione dei pazienti in tutti i luoghi della cura.  

Con il crescere della complessità clinica i modelli di 
cura basati su una visione orientata alla cura delle 
singole condizioni morbose si sono rivelati 
fallimentari ed è sempre più cogente la necessità di 
integrare le singole competenze specialistiche in un 
approccio interdisciplinare e coordinato. Il geriatra è 
una figura centrale per tali necessità, sia perché in 
grado di identificare attraverso il Comprehensive 
Geriatric Assessment (CGA) i molteplici bisogni delle 
persone anziane, che la valutazione medica 
tradizionale non riesce a rilevare, sia per una 
naturale capacità di dialogare con specialisti di varie 
discipline e competenze.  

Nel corso del congresso saranno trattate le principali 
sindromi psicogeriatriche e si declineranno possibili 
opportunità di cura e assistenza interdisciplinare e 
non farmacologica. 

La centralità del luogo di cura residenziale e le 
necessità e bisogni in termini di formazione e 
comunicazione e cura saranno oggetto dell’offerta 
formativa.  

 



Seconda Sessione            Mercoledì 7 giugno ore 14.00 - 18.00 

 L’RSA al centro: la valutazione multidimensionale come strumento di efficacia 
di comunicazione interdisciplinare 

Moderatori: Dott.ssa Raffaella Boi, Dott. Claudio Ivaldi 

14.00 Introduzione e saluti: Dott. Umberto Tortorolo, Prof.ssa Fiammetta 
Monacelli 

 

14.30 La valutazione multidimensionale: Dott.ssa Babette Dijk  

15.15 Discussione  

15.45 La comunicazione nei luoghi di cura: focus sull’RSA  

Dott.ssa Bochicchio Camilla  

 

16.30 Discussione   

17.45 Conclusioni e chiusura lavori, compilazioni ECM  

   

Prima Sessione                 Mercoledì 24 maggio ore 14.00 - 18.00 

 I Disturbi del sonno e la complessità psicogeriatrica. Tra farmaci e bisogni di cu-
ra non farmacologica ed interdisciplinare 

Moderatori: Dott.ssa Laura Camia, Dott.ssa Babette Dijk 

14.00 Introduzione e saluti: Dott. Umberto Tortorolo, Pof.ssa Fiammetta Monacelli 

14.30 Disturbi del sonno in eta  geriatrica tra fisiologia e patologia  

Prof. Dario Arnaldi  

15.15 Il delirium: una sindrome geriatrica  

Prof.ssa Fiammetta Monacelli  

16.00 Demenza e gestione non farmacologica dei disturbi del comportamento  

Dott. Matteo Prefumo,  Dott. Federico Barà 

16.45 Discussione 

18.00 Conclusioni e chiusura lavori  

Programma 



ASL4   -   SETTORE AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE 

EVENTO ECMPG 13398 

SIGG LIGURIA 

FORMAZIONE E COMPETENZA GERIATRICA NEI SETTING DI CURA;  
RIMETTIAMO LE NURSING HOME AL CENTRO 

MERCOLEDÌ 24 MAGGIO  -   MERCOLEDÌ 07 GIUGNO 

 

 MEDICO    INFERMIERE    FISIOTERAPISTA    PSICOLOGO    ASSIST. SANITARIO    LOGOPEDISTA 

   EDUCATORE PROFESSIONALE    TECN. RIAB. PSICH.    TNPEE    TERAPISTA OCCUPAZIONALE 

 

Scegliere la modalità:        In presenza ->  TEATRO VON PAUER - RSA OPERA DON ORIONE GENOVA 
       Via Ayroli 35A - 16143 Genova  

          Diretta online    ->          WEBINAR  -   PIATTAFORMA CISCO WEBEX 
 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 

L’ISCRIZIONE avviene inviando la presente scheda, compilata in ogni parte, a:   
SETTORE AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE Tel.  0185 329312/9101-9484  
email: formazione@asl4.liguria.it. 

*CAMPI OBBLIGATORI AI FINI DELL’ATTRIBUZIONE DEI CREDITI ECM 

Nome e Cognome_________________________________ Codice Fiscale __________________________ 

Data di nascita ________________ Luogo di nascita ______________________________ Prov. ________ 

Professione ______________________ Disciplina (solo per personale medico)*_____________________   

*INDICARE  SE LAVORATORE: □ DIPENDENTE    □ CONVENZIONATO    □ LIBERO PROFESSIONISTA 

Telefono _______________Cellulare _________________ Posta elettronica ________________________ 

Indirizzo ____________________________________ C.A.P. _______ Città _________________________ 

Struttura di appartenenza _________________________________________________________________ 

Indirizzo di lavoro _____________________________C.A.P. _______ Città _________________________ 

 

      Firma  ____________________________________________ 

 

La presente vale quale comunicazione al Direttore Generale dell’Asl4 della mia partecipazione al presente evento formativo. Legge 196/03. 
Si autorizza il Centro di Formazione dell’Asl4, all’utilizzo dei dati personali al solo scopo organizzativo dell’attività svolta, con il divieto alla 
diffusione e cessione degli stessi senza preventiva autorizzazione 

L’accettazione dell’iscrizione avverrà secondo l’ordine di arrivo delle domande, fino all’esaurimento dei posti disponibili. 

mailto:formazione@asl4.liguria.it


Destinatari: medici, MMG, psicologi, assistenti sanitari, educatori professionali, fisioterapi-

sti, infermieri, logopedisti, tecnici della riabilitazione psichiatrica, tecnici della neuro e psico-
motricità dell’età evolutiva, terapisti occupazionali 

 il corso è aperto a tutti i professionisti non sottoposti all’obbligo ECM 

 

Responsabile Scientifico 

Dott.ssa Babette Dijk 
Medico Dirigente S.S.D. RSA e Attività Geriatrica Territoriale 

Dott. Claudio Ivaldi 
Responsabile CDCD Asl 3 

Prof. Fiammetta Monacelli  
Professore associato in Geriatria UniGe 

Dott. Umberto Tortorolo  
Direttore Sanitario Opera Don Orione Genova 

 

Segreteria Organizzativa 

Settore Aggiornamento e Formazione 
Tel. 0185/329312 – 9101 – 9484  
email formazione@asl4.liguria.it  

 

Obiettivo formativo 

Percorso clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (3) 

 

Il percorso formativo è stato accreditato Regione Liguria, con 8 crediti ECM, per avere diritto 

ai crediti si deve partecipare alle due giornate. 

Elaborazione, Progetto Grafico e Stampa - SSD Comunicazione e Informazione - Ufficio Stampa Asl4  

 

 

Con il contributo non vincolante di  

mailto:formazione@asl4.liguria.it

