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RAZIONALE
Il Congresso Nazionale 2023 della Società Italiana di Cardiologia Geriatrica (SICGe) si 
svolgerà a Firenze nei giorni 17/18 Novembre presso il centro congressuale della Camera 
di Commercio ed avrà il titolo “Scelte-chiave in cardiologia geriatrica”. Il titolo e la grafica 
selezionata rappresentano ciò che guida la nostra Società Scientifica: mettere al centro del 
nostro operato il cardiopatico anziano, considerandone gli aspetti clinici, con particolare 
attenzione alle questioni più controverse, non adeguatamente affrontate nelle linee-guida ma 
che rappresentano spesso “il cuore” del trattamento.

Il Congresso Nazionale SICGe 2023 si propone dunque, attraverso una struttura fortemente 
orientata alla discussione, di stimolare il confronto tra esperti Cardiologi e Geriatri, allo scopo 
di rischiarare le “zone d’ombra” ancora esistenti – nelle linee guida – sulla gestione clinica di un 
cardiopatico reso complesso dalla coesistenza e dall’interazione di età avanzata, multi-morbilità 
e fragilità.  Tutto ciò è coerente con i principi fondanti di SICGe che ha avuto da sempre lo scopo 
di favorire un processo di “contaminazione culturale” reciproca tra Cardiologi e Geriatri, come 
ricordato nel proprio manifesto fondativo e più che mai questo orientamento risulta attuale; 
anzi, si allarga anche ad altre specialità – quali Cardiochirurgia, Medicina Interna – al fine di 
realizzare un approccio integrato, appropriato ed efficace, al paziente anziano complesso.

Il Congresso è condotto, come da tradizione, all’insegna della massima interattività e, per 
questo, organizzato in poche letture frontali e in una serie di confronti – principalmente secondo 
uno schema di “a favore” e “contro” – tra esperti di fama nazionale su singole tematiche, con 
ampio spazio dedicato alla discussione plenaria di tutti i partecipanti.  Ciò allo scopo di giungere 
a conclusioni quanto più possibile articolate che verranno sintetizzate al mattino dell’ultimo 
giorno da parte di Medici in formazione specialistica nelle diverse discipline di interesse. 
Queste sintesi costituiranno la base per take-home messages e raccomandazioni da pubblicare 
successivamente in un supplemento monografico del Giornale Italiano di Cardiologia o del 
Monaldi Archives.

Gli argomenti che verranno discussi e approfonditi durante il Seminario SICGe 2023 saranno:

• Cardiologia Interventistica/Cardiochirurgia
• Trattamento dello scompenso cardiaco cronico
• Fibrillazione atriale
• Cardiopatia ischemica
• Elettrofisiologia/Elettrostimolazione

RAZIOALE



RAZIOALE
Questo proficuo scambio di esperienze e dati scientifici, già sperimentato in passato con
ottimi risultati, renderà attore dell’evento il numero più vasto possibile di partecipanti,
valorizzando le competenze del singolo attraverso il confronto con altre expertise di
altissima qualità.

Nella giornata di giovedì 16 novembre verrà inaugurata la giornata SICGe per i giovani, durante 
la quale verranno discusse le tematiche del congresso con approfondimenti e rispettive analisi 
dei casi clinici. Il tutto in un clima di confronto aperto e multidisciplinarietà che caratterizzano 
da sempre la nostra società.



RAZIOALE

Giovedì 16 Novembre | SICGe per i Giovani 

14.15-14.30 Saluto e presentazione delle letture 
Paolo Alboni (Ferrara), Alessandro Boccanelli (Roma), Niccolò Marchionni (Firenze)

14.30-14.50 Lettura: il lessico della geriatria
Renzo Rozzini (Brescia)

14.50-17.30 Casi clinici sui temi del seminario con snodi decisionali e televoto a cura degli 
specializzandi
Paolo Alboni (Ferrara), Alessandro Boccanelli (Roma), Niccolò Marchionni (Firenze)

A) E voi cosa fareste?
B) Non ci avrei proprio pensato  
C) Il team malfunzionante…

17.30-18.00 I risultati di un team funzionante 
Carlo Fumagalli (Firenze, Napoli) 

18:00-18.30 Lettura: SGLT2 nell’anziano
Francesco Orso (Firenze)

Venerdì 17 Novembre

8.30-9.00 Lettura: I big data amministrativi: maneggiare con cura
Luca Degli Esposti (Bologna) 

9.00-9.30 Lettura: Tante (troppe?) opzioni per le dislipidemie:
 indicazioni pratiche per la navigazione in cardio-geriatria 

Rossella Marcucci (Firenze)

9.30-11.00 Tema 1: Cardiologia Interventistica/Cardiochirurgia 
Moderatori: Roberto Bianco (Padova), Niccolò Marchionni (Firenze) 

PRIMA CONTROVERSIA 

SAO e malattia coronarica: test funzionali? No.
Nazario Carrabba (Firenze)

SAO e malattia coronarica: test funzionali? Sì.
Giuseppe Patti (Novara)

Discussione

LETTURA
LETTURA



SECONDA CONTROVERSIA

SAO severa asintomatica>75: TAVI Sì.
Gianpaolo Ussia (Roma)

SAO severa asintomatica>75: TAVI No.
Pier Luigi Stefàno (Firenze) 

Discussione

11.00-12.30 Tema 2: Trattamento dello scompenso cardiaco cronico 
Moderatori: Alessandro Boccanelli, Andrea Ungar 

PRIMA CONTROVERSIA

Tutto e subito nell’HFrEF? Sì. 
Michele Senni (Bergamo)

Tutto e subito nell’HFrEF? No. 
Samuele Baldasseroni (Firenze)

Discussione

SECONDA CONTROVERSIA

SGLT2Is nello HFpEF: sì, sempre
Angela Beatrice Scardovi (Roma)

SGLT2Is nello HFpEF: talora.
Andrea Di Lenarda (Trieste) 

Discussione 

12.30-14.00 Light Lunch

14.00-15.30 Tema 3: Fibrillazione atriale
Moderatori: Giovambattista Desideri (L’Aquila), Stefano Fumagalli (Firenze)

PRIMA CONTROVERSIA

Ablazione nell’anziano? No.
Leonardo Calò (Roma)



Ablazione nell’anziano? Sì.
Riccardo Cappato (Milano)

Discussione

SECONDA CONTROVERSIA

DOAC a basse dosi: Sì. 
Sergio Agosti (Genova)

DOAC a basse dosi: No.  
Mario Bo (Torino)

Discussione

TERZA CONTROVERSIA

Screening della FA nell’anziano? No. 
Paolo Verdecchia (Perugia)

Screening della FA nell’anziano? Sì. 
Giuseppe Boriani (Modena) 

Discussione

15.30-16.00 Lettura: Ipertensione arteriosa, l’anziano nelle nuove linee guida europee 2023. 
Andrea Ungar (Firenze)

16.00-17.30 Tema 4: Cardiopatia ischemica 
Moderatori: Antonella Mandas (Cagliari), Renato Valenti (Firenze)

PRIMA CONTROVERSIA

TnT-NSTEMI perioperatorio: troppo rumore per nulla? No. 
Francesco Amico (Catania)

TnT-NSTEMI perioperatorio: troppo rumore per nulla? Sì. 
Anna Rita Pilleri (Cagliari) 

Discussione

LETTURA



SECONDA CONTROVERSIA

Cardio-TC nella sindrome coronarica cronica: a tutti. 
Francesco Prati (Roma)

Cardio-TC nella sindrome coronarica cronica: in casi selezionati. 
Leonardo Bolognese (Arezzo)

Discussione

17.30-18.00 Lettura: Ranolazina nella sindrome coronarica cronica: nuove evidenze. 
Stefano Fumagalli (Firenze) 

18.00-18.30 Lettura: Inibitori Del Fattore XI: a che punto siamo? 
Domenico Prisco (Firenze)

LETTURA



Sabato 18 Novembre

8.30-9.00 Amiloidosi nell’anziano: tra fragilità e nuove prospettive terapeutiche 
Mattia Zampieri (Firenze)

9.00-9.30 Lettura: 15 anni di DOAC 
Giancarlo Agnelli (Perugia)

9.30-9.45 Lettura: I risultati dello studio PREVASC: come la conoscenza della epidemiologia 
può indirizzare le politiche sanitarie 
Alessandro Boccanelli (Roma)

9.45-11.15 Tema 5: Elettrofisiologia/Elettrostimolazione
Moderatori: Ferdinando D’amico (Messina), Francesco Vetta (Roma)

PRIMA CONTROVERSIA

ICD or not ICD? Pro. 
Antonio D’Onofrio (Napoli)

ICD or not ICD? Contro. 
Gianluca Botto (Milano)

Discussione

SECONDA CONTROVERSIA

In pazienti con attesa di vita inferiore a un anno, disattivare ICD? Pro. 
Giuseppe Di Pasquale (Bologna)

In pazienti con attesa di vita inferiore a un anno, disattivare ICD? Contro. 
Carlo Lavalle (Roma) 

Discussione

11.15-13.15 Take-Home Message sui 5 temi da parte degli Specializzandi

LETTURA



FACULTY
FACULTY
Agnelli Giancarlo  (Perugia)
Agosti Sergio  (Genova)
Alboni Paolo  (Ferrara)
Amico Francesco  (Catania)
Baldasseroni Samuele (Firenze)
Bianco Roberto  (Padova)
Bo Mario   (Torino)
Boccanelli Alessandro (Roma)
Bolognese Leonardo (Arezzo)
Boriani Giuseppe  (Modena)
Botto Gianluca  (Milano)
Calò Leonardo  (Roma)
Cappato Riccardo  (Milano)
Carrabba Nazario  (Firenze)
D’Amico Ferdinando (Messina)
Degli Esposti Luca  (Bologna)
Desideri Giovambattista (L’Aquila)
Di Lenarda Andrea  (Trieste)
Di Pasquale Giuseppe (Bologna)
D’Onofrio Antonio  (Napoli)
Fumagalli Carlo  (Firenze, Napoli)
Fumagalli Stefano  (Firenze)
Lavalle Carlo  (Roma)
Mandas Antonella  (Cagliari)
Marchionni Niccolò (Firenze)
Marcucci Rossella  (Firenze)
Orso Francesco  (Firenze)
Patti Giuseppe  (Novara)
Pilleri Anna Rita  (Cagliari)

Prati Francesco  (Roma)
Prisco Domenico  (Firenze)
Rozzini Renzo  (Brescia)
Scardovi Angela Beatrice (Roma)
Senni Michele  (Bergamo)
Stefàno Pier Luigi  (Firenze)
Ungar Andrea  (Firenze)
Ussia Gianpaolo  (Roma)
Valenti Renato  (Firenze)
Verdecchia Paolo  (Perugia)
Vetta Francesco  (Roma)
Zampieri Mattia  (Firenze)



FACULTY

ACCREDITAMENTO ECM
Il Provider MCO International Group ha assegnato n. 17 crediti ECM al programma educazionale 
in Corso (ID evento 5535- 396098) secondo I criteri uniformi indicati dalla Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua. I crediti saranno erogati a coloro che saranno presenti 
per il 90% della durata del Congresso ed avranno superato, con almeno il 75% delle domande 
corrette, il questionario ECM.

Responsabile Scientifico
Prof. Niccolò Marchionni, Professore Emerito di Medicina Interna e Geriatria, Università di Firenze

Obiettivo Formativo ECM: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici 
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere

Destinatari dell’iniziativa

Medico Chirurgo: Cardiologia, Geriatria, Cardiochirurgia, Chirurgia Generale, Chirurgia 
Vascolare, Neurochirurgia, Urologia, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, Medicina Interna

Infermiere: Infermiere

Fisioterapista: Fisioterapista



Segreteria organizzativa
MCO International Srl

Firenze, Via L. C. Farini 11, 50121
 Tel. +39 055 2639073  |  Cel. +39 353 3601521

martina.bisconti@mcointernationalgroup.com

Con il contributo non condizionante di

INSIEME, QUI.


