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»La ricerca.I medicigeriatri:«La popolazioneèpiù anzianaedunquepiù fragile

Trentiniprimi perlongevità,maservemaggiorassistenza

Il TrentinoAlto Adige e il Venetosonole regio-
ni più longeve,arrivandoa contare2mila no-

vantenni in più ogni anno. Ma aumentala ri-
chiesta di assistenza:sonopiù di 600mila gli
over 65 che hannodue2 o più malattie croni-
che e 180milagli anzianinon autosufficienti.
La popolazioneèsemprepiù anziana,dunque
più fragile. Comeaspettativadi vita la nostra
regionebatte, seppurdi poco, il Veneto (81
anni per gli uominie85 per le donnein Veneto,
81,5per gli uomini e 86 per le donnein Trenti-
no AltoAdige). Sela longevitàè undato sicura-
mente positivo, i medici evidenzianoanche
l'altra facciadellamedaglia:l'aumentodei pro-
blemi di salute che dalla cronicità portano
spessoalla non autosufficienza.

Ad accenderei riflettori sui problemilegati
all'aumentodella fragilità sonoi geriatri della
sezioneTriveneto della Societàitaliana di ge-

rontologia egeriatria(Sigg),chehannofattoil
puntosull'assistenzaagli anziani al congresso
regionaleappenaconclusoaPadova.In Trenti-
no Alto Adigesonocirca230 mila over 65,con

il 66% di over 75 che soffredi 2o più malattie
croniche.Al progredire dell'età, gli anziani
chesoffronodi almenodue patologie diventa-
no la maggioranza,arrivandoacquasii due
terzi del totale oltre gli 85 anni. È emersodal
congressochenelNord Estsonocirca210.000
i pazientiospitidi struttureresidenzialie circa
40.000 godonodi un'assistenzadomiciliare.
«La non autosufficienzaè il grandedilemma
che molti anziani e le loro famigliestannovi-
vendo - dichiara AlessandraCoin, presidente
della sezioneTriveneto Sigg - È necessario
quindi ampliaregli interventiin gradodi preve-

nirla o comunquedi supportarele famiglie».

In Veneto,circaun anzianosu 3 vive dasolo
e non è più in grado di badarea séstesso.«È
necessariopotenziarela rete dei servizi terri-

toriali - evidenzia Coin - perché la continuità
dellecureospedale- territorio è spessocompli-
cata darientri adomicilio non immediatamen-
te possibili per la carenzadi retefamigliare e
assistenzialeo per inadeguatezzadelle stesse
abitazioni».
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LostudiodellaSocietàitalianadi GerontologiaeGeriatria

InVenetoduemilanovantenniin piùall’anno
PADOVA Si vive benenel Vene-

to, cosìcomein TrentinoAlto
Adige, regioni nelle quali
l’aspettativadi vitaè lapiù alta
d’Italia:81 annipergli uomini
e85 per le donnenelVeneto;
81,5anniper gli uominie 86
per le donnein Trentino Alto
Adige. Non a casoil Veneto
conta quasi duemilanovan-

tenni in più all’anno(sono
67.039,con 1570 centenari),
contro i 300del TrentinoAlto
Adige.Ma c’è il risvolto della
medaglia:una popolazione
semprepiùanzianaè di con-
seguenza semprepiù fragile e

colpita daproblemi di salute
chedalla cronicitàportano
spessoallanonautosufficien-
za. A lanciarel’allarmeèla se-

zione triveneta della Società
italianadi Gerontologiae Ge-

riatria (Sigg),presiedutadalla
dottoressaAlessandraCoin,
geriatra dell’Aziendaospeda-

liera di Padova,chehatraccia-

to il quadrodella situazione
all’ultimo congressoregiona-
le appenaconclusonellacittà
delSanto.

NelVenetosono1,5milioni
gliover65eoltre 600mila sof-

frono di dueo più malattie

croniche, come demenza,
diabete,Parkinson,insuffi-
cienza renale.«Al progredire
dell’etàgli anzianichesoffro-
no di almenoduepatologie
diventanola maggioranza,
toccandoi dueterzi del totale
oltre gli 85 anni — sottolinea
Coin —. Tenendoconto che
nel Venetoil 16%,cioè 180mila
over65,nonè autosufficiente,
cresceil numerodi coloro che
necessitanodi assistenza.So-

no 46 mila i non autosuffi-

cienti assistiti dai serviziresi-
denziali e semiresidenziali,
13.400gli interventidomici-
liari. Il restodegli anzianivive
a casae spessohabisognodi
cure a oggi nonsemprega-

rantite in misuraadeguata.La

non autosufficienzaè il gran-
de dilemma chemolte fami-

glie vivono — completa la
presidentedella SiggTrivene-
to — vanno maggiormente

supportate». Il problemaè
che un anzianosu tre vive da
solo,anchequandonon è più
in gradodi badareasestesso
e allora secondoi geriatri va
ampliatalaretedei serviziter-

ritoriali eintegratacon l ospe-

dale, perché la continuità as-

sistenziale èspessocomplica-
ta darientri a domicilio non
subito possibili, perla caren-

za di aiuti familiare o per
l’inadeguatezzadellecase.

«In questoscenariola tele-

medicina ela realtàvirtualesi
propongono comestrumenti
daimplementareperla presa
in carico,non solo diagnosti-
ca, ma anchepreventiva,tera-

peutica eriabilitativa dianzia-

ni efragili— chiudeCoin —.
E i decreti ministeriali sull as-

sistenza domiciliare territo-
riale devonoessereattuati».

M.N.M.
© RIPRODUZIONERISERVATA
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Anziani, Veneto e Trentino A.A. tra le
Regione più longeve d'Italia
PADOVA – Una popolazione sempre più anziana e di conseguenza sempre più fragile.
Anche il Veneto e il Trentino Alto Adige subiscono le dinamiche demografiche che si
registrano nel resto d’Italia, in un contesto di luci, rappresentate dal crescente numero di
ultranovantenni, 2mila in più ogni anno, e dal prolungamento dell’aspettativa di vita (81
anni per gli uomini e 85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le donne in
Trentino Alto Adige), in lieve aumento rispetto alla media nazionale e l’ombra della
esplosione esponenziale dei problemi di salute che dalla cronicità portano spesso alla
non autosufficienza.

Ad accendere i riflettori sui problemi legati all’aumento della fragilità sono i geriatri della
sezione Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG), che hanno
fatto il punto sull’assistenza agli anziani all’ultimo congresso regionale appena concluso
a Padova.

Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è affetto da 2 o
più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza renale. In
Trentino Alto Adige sono circa 230 mila over 65 con il 66% di over 75 che soffre di 2 o
più malattie croniche.

Al progredire dell’età, gli anziani che soffrono di almeno due patologie diventano la
maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale oltre gli 85 anni. Tenendo conto che
circa il 16% degli anziani, cioè 180mila ultrasessantacinquenni, non è autosufficiente,
cresce il numero degli anziani veneti che necessitano di assistenza. Osserviamo inoltre
che nel Nord Est sono circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture residenziali e circa
40000 godono di un’assistenza domiciliare. In particolare, si registrano in Veneto, nel
2022, oltre 46 mila anziani non autosufficienti assistiti nei servizi residenziali e
semiresidenziali; 13.400 gli interventi a sostegno della domiciliarità. La restante
popolazione anziana vive perlopiù nelle proprie abitazioni e, in particolare, i più anziani
in molti casi necessitano di interventi e cure a oggi non sempre garantiti in misura
adeguata.

“La non autosufficienza è il grande dilemma che molti anziani e le loro famiglie stanno
vivendo– dichiara Alessandra Coin, presidente della sezione Triveneto SIGG -. E’
necessario quindi ampliare gli interventi in grado di prevenirla o comunque di supportare
le famiglie”.

“Circa 1 anziano veneto su 3 vive da solo e quindi non è più in grado di badare a sé
stesso. Deve dunque intervenire una rete di assistenza integrata che va rafforzata e in
parte ridisegnata per affrontare i cambiamenti demografici. E’ quindi necessario
potenziare la rete dei servizi territoriali perché la continuità delle cure ospedale-territorio
è spesso complicata da rientri a domicilio non immediatamente possibili per la carenza
di rete famigliare e assistenziale o per inadeguatezza delle stesse abitazioni. I decreti
ministeriali sull’assistenza domiciliare territoriale devono trovare pronta attuazione e
sarebbe auspicabile fossero seguiti da una previsione di personale sanitario, e in
particolare oggi pensiamo alla figura del geriatra, più adeguata alle nuove esigenze della
popolazione ultra 65 enne. In questo scenario la telemedicina e la realtà virtuale si
propongono come strumenti da implementare per la presa in carico, non solo
diagnostica, ma anche preventiva, terapeutica e riabilitativa per le persone anziane e
fragili”, conclude Coin.
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Veneto e Trentino le regioni più longeve:
sono 2mila i 90enni in più ogni anno –
LaVocedelNordEst

NordEst – Veneto e Trentino Alto Adige sono tra le regioni con la popolazione più
longeva in Italia: si contano circa duemila 90enni in più ogni anno. Ma aumenta la
richiesta di assistenza, più di 600mila over 65 con 2 o più malattie croniche e 180mila
anziani non autosufficienti. Lo rileva la sezione Triveneto della Società Italiana di
Gerontologia e Geriatria (Sigg) che sottolinea anche un prolungamento dell’aspettativa
di vita (81 anni per gli uomini e 85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le
donne in Trentino).

Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è affetto da 2 o
più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza renale. In
Trentino Alto Adige sono circa 230 mila over 65 con il 66% di over 75 che soffre di 2 o
più malattie croniche. Al progredire dell’età, gli anziani che soffrono di almeno due
patologie diventano la maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale oltre gli 85
anni. Tenendo conto che circa il 16% degli anziani, cioè 180mila ultrasessantacinquenni,
non è autosufficiente, cresce il numero degli anziani veneti che necessitano di
assistenza. Nel Nord Est sono circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture residenziali e
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circa 40000 godono di un’assistenza domiciliare. In particolare, si registrano in Veneto,
nel 2022, oltre 46 mila anziani non autosufficienti assistiti nei servizi residenziali e
semiresidenziali.

Tutti i diritti riservati

Lavocedelnordest.it
URL : http://www.lavocedelnordest.it/ 

PAESE : Italia 

TYPE : Web Grand Public 

7 novembre 2023 - 22:24 > Versione online

P.7

http://www.lavocedelnordest.eu/veneto-e-trentino-le-regioni-piu-longeve-sono-2mila-i-90enni-in-piu-ogni-anno/


Trentino Alto Adige tra le regioni più
longeve d'Italia

Redazione07 novembre 2023 18:27

Una popolazione sempre più anziana e di conseguenza sempre più fragile. Anche il
Veneto e il Trentino Alto Adige subiscono le dinamiche demografiche che si registrano
nel resto d’Italia, in un contesto di luci, rappresentate dal crescente numero di
ultranovantenni, 2mila in più ogni anno, e dal prolungamento dell’aspettativa di vita (81
anni per gli uomini e 85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le donne in
Trentino Alto Adige), in lieve aumento rispetto alla media nazionale e l’ombra della
esplosione esponenziale dei problemi di salute che dalla cronicità portano spesso alla
non autosufficienza.

Ad accendere i riflettori sui problemi legati all’aumento della fragilità sono i geriatri della
sezione Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (Sigg), che hanno
fatto il punto sull’assistenza agli anziani all’ultimo congresso regionale appena concluso
a Padova. Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è
affetto da 2 o più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza
renale. In Trentino Alto Adige sono circa 230 mila over 65 con il 66% di over 75 che
soffre di 2 o più malattie croniche.

Al progredire dell’età, gli anziani che soffrono di almeno due patologie diventano la
maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale oltre gli 85 anni. Tenendo conto che
circa il 16% degli anziani, cioè 180mila ultrasessantacinquenni, non è autosufficiente,
cresce il numero degli anziani veneti che necessitano di assistenza.  Osserviamo inoltre
che nel Nord Est sono circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture residenziali e circa
40000 godono di un’assistenza domiciliare. In particolare, si registrano in Veneto, nel
2022, oltre 46 mila anziani non autosufficienti assistiti nei servizi residenziali e
semiresidenziali; 13.400 gli interventi a sostegno della domiciliarità. La restante
popolazione anziana vive perlopiù nelle proprie abitazioni e, in particolare, i più anziani
in molti casi necessitano di interventi e cure a oggi non sempre garantiti in misura
adeguata. “La non autosufficienza è il grande dilemma che molti anziani e le loro
famiglie stanno vivendo– dichiara Alessandra Coin, presidente della sezione Triveneto
Sigg -. È necessario quindi ampliare gli interventi in grado di prevenirla o comunque di
supportare le famiglie”.

“Circa 1 anziano veneto su 3 vive da solo e quindi non è più in grado di badare a sé
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stesso. Deve dunque intervenire una rete di assistenza integrata che va rafforzata e in
parte ridisegnata per affrontare i cambiamenti demografici. E’ quindi necessario
potenziare la rete dei servizi territoriali perché la continuità delle cure ospedale-territorio
è spesso complicata da rientri a domicilio non immediatamente possibili per la carenza
di rete famigliare e assistenziale o per inadeguatezza delle stesse abitazioni. I decreti
ministeriali sull’assistenza domiciliare territoriale devono trovare pronta attuazione e
sarebbe auspicabile fossero seguiti da una previsione di personale sanitario, e in
particolare oggi pensiamo alla figura del geriatra, più adeguata alle nuove esigenze della
popolazione ultra 65 enne. In questo scenario la telemedicina e la realtà virtuale si
propongono come strumenti da implementare per la presa in carico, non solo
diagnostica, ma anche preventiva, terapeutica e riabilitativa per le persone anziane e
fragili”, conclude Coin.
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TRENTINO ALTO ADIGE TRA LE
REGIONI PIÙ LONGEVE
Società

Duemila 90enni in più ogni anno

Foto: Ansa

Il Trentino Alto Adige è tra le regioni più longeve: 2mila 90enni in più ogni anno. Ma
aumenta la richiesta di assistenza, più di 600mila over 65 con 2 o più malattie croniche e
180mila anziani non autosufficienti. Lo rileva la sezione Triveneto della Società Italiana
di Gerontologia e Geriatria che sottolinea anche un prolungamento dell’aspettativa di
vita: 81,5 per gli uomini e 86 per le donne in Trentino Alto Adige dove ci sono circa 230
mila over 65 con il 66% di over 75 che soffre di 2 o più malattie croniche.
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TRENO MERCI DERAGLIA IN STAZIONE A BOLZANO

Nella stazione ferroviaria di Bolzano nel pomeriggio è
deragliato un treno merci. Il deragliamento sta causando
notevoli problemi alla circolazione ferroviaria con pesanti
ritardi, visto che è in funzione un solo binario di accesso alla
stazione per i treni sulla linea del Brennero. Sul posto la
polizia ferroviaria, i vigili del fuoco e personale delle …

Continua a leggere
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NUOVE POLEMICHE PER UN MANIFESTO DELLA SÜD-TIROLER FREIHEIT
Nuove polemiche per un manifesto della Sued-Tiroler Freiheit. Ad essere contestato lo
slogan “espellere stranieri criminali” con la foto di una mano che impugna un coltello. In
passato erano finiti in Tribunale anche un manifesto di una scopa che cancellava il verde
del tricolore, lasciando solo il bianco e rosso della bandiera tirolese, come anche …
Continua a leggere
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Trentino e Veneto le più longeve:
duemila 90enni in più ogni anno

Società Cresce la richiesta di assistenza e serve potenziare i servizi. Lo rileva la sezione
Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria

07/11/2023

Trentino Alto Adige e Veneto sono tra le regioni con la popolazione più longeva in Italia:
si contano circa duemila 90enni in più ogni anno. Ma aumenta la richiesta di assistenza,
più di 600mila over 65 con 2 o più malattie croniche e 180mila anziani non
autosufficienti. 

Lo rileva la sezione Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (Sigg)
che sottolinea anche un prolungamento dell'aspettativa di vita (81 anni per gli uomini e
85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le donne in Trentino). 

Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è affetto da 2 o
più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza renale. 

In Trentino Alto Adige sono circa 230 mila over 65 con il 66% di over 75 che soffre di 2 o
più malattie croniche. Al progredire dell'età, gli anziani che soffrono di almeno due
patologie diventano la maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale oltre gli 85
anni. 
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Veneto e Trentino le più longeve, 2mila
90enni in più ogni anno

Il Veneto e il Trentino Alto Adige sono tra le regioni con la popolazione più longeva in
Italia: si contano circa duemila 90enni in più ogni anno. Ma aumenta la richiesta di
assistenza, più di 600mila over 65 con 2 o più malattie croniche e 180mila anziani non
autosufficienti. Lo rileva la sezione Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e
Geriatria (Sigg) che sottolinea anche un prolungamento dell’aspettativa di vita (81 anni
per gli uomini e 85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le donne in
Trentino). Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è
affetto da 2 o più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza
renale. In Trentino Alto Adige sono circa 230 mila over 65 con il 66% di over 75 che
soffre di 2 o più malattie croniche. Al progredire dell’età, gli anziani che soffrono di
almeno due patologie diventano la maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale
oltre gli 85 anni. Tenendo conto che circa il 16% degli anziani, cioè 180mila
ultrasessantacinquenni, non è autosufficiente, cresce il numero degli anziani veneti che
necessitano di assistenza. Nel Nord Est sono circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture
residenziali e circa 40000 godono di un’assistenza domiciliare. In particolare, si
registrano in Veneto, nel 2022, oltre 46 mila anziani non autosufficienti assistiti nei
servizi residenziali e semiresidenziali.

(ANSA).

Tutti i diritti riservati

telepacetrento.it
URL : http://telepacetrento.it/ 

PAESE : Italia 

TYPE : Web Grand Public 

7 novembre 2023 - 15:44 > Versione online

P.14

https://www.telepacetrento.it/2023/11/07/veneto-e-trentino-le-piu-longeve-2mila-90enni-in-piu-ogni-anno/


Regioni con aspettativa di vita più alta:
Trentino primo in Italia
Esplora Sky Tg24, Sky Sport, Sky Video

07 nov 2023 - 12:22  8 foto

Durante l’ultimo decennio, l’aspettativa di vita nell’Unione Europea è aumentata a un
ritmo relativamente costante fino al 2019, quando la speranza di vita alla nascita era di
81,3 anni. Da allora, nel 2020 e nel 2021, ovvero in corrispondenza della pandemia, si è
registrato un calo. Scopriamo allora le regioni italiane più longeve, e quelle invece dove
l’aspettativa di vita è più bassa

TRENTO E BOLZANO
Le province autonome di Trento e Bolzano sono tra le aree europee con le più alte•
aspettative di vita alla nascita: questo è quanto emerge dai dati pubblicati da Eurostat.
In particolare, nella provincia di Trento per le donne si è registrata una media di 86,7
anni (seconda media più alta nel continente)

Longevità, dal Dna i geni per invecchiare in salute. Lo studio

ASPETTATIVA
La sezione Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria ha evidenziato•
come in Italia ci sia un generale prolungamento dell'aspettativa di vita, nello specifico
81 anni per gli uomini e 85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le
donne in Trentino

SPAGNA
In testa in Europa troviamo alcuni territori spagnoli, dove l'• aspettativa, per il sesso
femminile, è di oltre 87 anni, con la Comunidad de Madrid in testa con una media di
88,2 anni

TOP TEN
La provincia autonoma di Bolzano, si trova invece tra le prime dieci regioni europee•
per aspettativa di vita alla nascita degli uomini, con una media di 81,8 anni

SICILIA E CAMPANIA
In Italia, tra le regioni con aspettative più basse, si trovano Sicilia e Campania. Per•
entrambe la media per le donne è di 83,3 anni e per gli uomini rispettivamente 79,2 e
78,7
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MEDIE EUROPEE
Tutte le regioni italiane si trovano comunque al di sopra della media Ue che è di 82,9•
anni per le donne e 77,2 per gli uomini

UOMINI E DONNE
Il gap di genere più ampio è stato registrato in Lettonia, dove la speranza di vita alla•
nascita per le donne è di 9,8 anni più alta degli uomini. Il divario più piccolo è stato
osservato nella regione francese di Mayotte, dove l’aspettativa di vita delle donne era
di 2,3 anni superiore a quella degli uomini

TAG:
fotogallery•
anziani•
trentino alto adige•
eurostat•

Salute e benessere: Ultime gallery I video di salute e benessere
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Veneto e Trentino le più longeve, 2mila
90enni in più ogni anno – Notizie
Il Veneto e il Trentino Alto Adige

sono tra le regioni con la gente più longeva in Italia:

si contano circa duemila 90enni in più ogni anno. Ma aumenta la

richiesta di assistenza, più di 600mila over 65 con 2 o più

malattie croniche e 180mila anziani non autosufficienti. Lo

rileva la sezione Triveneto della Società Italiana di

Gerontologia e Geriatria (Sigg) che sottolinea anche…

Leggi tutto l’articolo Veneto e Trentino le più longeve, 2mila 90enni in più ogni anno –
Notizie
www.ansa.it  è stato pubblicato il 2023-11-07 13:31:41 da
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Veneto e Trentino le più longeve
Veneto

La Redazione37 minuti fa 0 16  Meno di un minuto

Il Veneto e il Trentino Alto Adige sono tra le regioni con la popolazione più longeva in
Italia: si contano circa duemila 90enni in più ogni anno. Ma aumenta la richiesta di
assistenza, più di 600mila over 65 con 2 o più malattie croniche e 180mila anziani non
autosufficienti. Lo rileva la sezione Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e
Geriatria (Sigg) che sottolinea anche un prolungamento dell’aspettativa di vita (81 anni
per gli uomini e 85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le donne in
Trentino). Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è
affetto da 2 o più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza
renale. In Trentino Alto Adige sono circa 230 mila over 65 con il 66% di over 75 che
soffre di 2 o più malattie croniche.

La situazione a Nordest
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Al progredire dell’età, gli anziani che soffrono di almeno due patologie diventano la
maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale oltre gli 85 anni. Tenendo conto che
circa il 16% degli anziani, cioè 180mila ultrasessantacinquenni, non è autosufficiente,
cresce il numero degli anziani veneti che necessitano di assistenza. Nel Nord Est sono
circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture residenziali e circa 40000 godono di
un’assistenza domiciliare.In particolare, si registrano in Veneto, nel 2022, oltre 46 mila
anziani non autosufficienti assistiti nei servizi residenziali e semiresidenziali.
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Trentino Alto Adige e Veneto tra le
regioni più longeve d’Italia, ma cresce la
domanda di assistenza - Cronaca
salute

I dati della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: nella nostra regione sono circa
230mila gli over 65, con il 66% di over 75 che soffre di due o più malattie croniche

 anziani•
 invecchiamento della popolazione•

BOLZANO. Il Veneto e il Trentino-Alto Adige sono tra le regioni più longeve d’Italia,
con 2mila 90enni in più ogni anno. Ma aumenta la richiesta di assistenza, con più di
600mila over 65 con 2 o più malattie croniche e 180mila anziani non autosufficienti.

Lo rileva la sezione Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria
(Sigg) che sottolinea anche un prolungamento dell'aspettativa di vita, giunta in
Trentino a 81,5 anni per gli uomini e 86 per le donne.

Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è affetto da 2
o più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza renale. In
Trentino Alto Adige ci sono circa 230mila over 65 con il 66% di over 75 che soffre di
2 o più malattie croniche. Al progredire dell'età, gli anziani che soffrono di almeno due
patologie diventano la maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale oltre gli 85
anni.

Tenendo conto che circa il 16% degli anziani, cioè 180mila over 65, non è
autosufficiente, cresce il numero degli anziani veneti che necessitano di
assistenza. Nel Nord Est sono circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture residenziali e
circa 40.000 godono di un'assistenza domiciliare. 

La restante popolazione anziana vive perlopiù nelle proprie case e, in particolare, i più
anziani in molti casi necessitano di interventi e cure a oggi non sempre garantiti in
misura adeguata. "La non autosufficienza è il grande dilemma che molti anziani e le
loro famiglie stanno vivendo- dichiara Alessandra Coin, presidente della sezione
Triveneto Sigg - E' necessario quindi ampliare gli interventi in grado di prevenirla o
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comunque di supportare le famiglie. Per chi non è in grado di badare a se stesso, deve
dunque intervenire una rete di assistenza integrata che va rafforzata e in parte
ridisegnata per affrontare i  cambiamenti demografici. E' quindi necessario potenziare
la rete dei servizi territoriali". 

 anziani•
 invecchiamento della popolazione•

È divenuto virale sui social il video di una Fiat Panda di colore bianco che percorreva la
circonvallazione di Catania con sul tetto un divano con un giovane sdraiato sopra. Il
conducente è stato sanzionato con una multa di alcune centinaia di euro e con la
decurtazione di diversi punti dalla patente di guida.

Podcast 
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È il 24 luglio 1914: la gente del Trentino scopre che sta per finire un lungo periodo di
pace. Dopo l’attentato di Sarajevo, Vienna lancia un duro ultimatum alla Serbia, che a
sua volta incassa la promessa d’aiuto dell’impero russo. L’Europa precipita verso
l’abisso del conflitto.
PRIMO EPISODIOL'attentato di Sarajevo
SECONDO EPISODIO Tre colpi nel nome del nazionalismo
TERZO EPISODIO La notizia dell'attentato arriva in Tirolo
QUARTO EPISODIO Lo spettro del conflitto

servizi 
Zerzer: “Una grande occasione per trasmettere informazioni di prima mano ai citttadini”

l'istituto 
Si punta su sorveglianza e nuovi fiduciari. Sopralluoghi della
presidente Tosolini: «Abbiamo bisogno di occhi e orecchie per
tutelare il patrimonio». I controlli: «Dagli inquilini nessuna richiesta
di vigilanza a pagamento. Nelle aree più critiche ci muoveremo
noi» 
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Terrorismo /Europa
Vietate le attività anche dell'ong palestinese Samidoun che il giorno dell’attacco in
Israele aveva distribuito dolcetti per strada

Famiglia 
Secondo i dati forniti dal Forum delle
Associazioni Familiari, il costo medio di solo
mantenimento dalla nascita fino ai 18 anni è
di circa 125.000 euro 

Tutti i diritti riservati

altoadige.it
URL : http://altoadige.it/ 

PAESE : Italia 

TYPE : Web Régional et Local 

7 novembre 2023 - 13:29 > Versione online

P.23

https://www.altoadige.it/italia-mondo/2023/11/02/berlino-mette-al-bando-hamas-in-germania-1.3621927
https://www.altoadige.it/italia-mondo/2023/11/02/berlino-mette-al-bando-hamas-in-germania-1.3621927
https://www.altoadige.it/italia-mondo/avere-un-figlio-costa-da-0-a-5-anni-si-spendono-530-euro-al-mese-di-soli-beni-necessari-1.3620844
https://www.altoadige.it/italia-mondo/avere-un-figlio-costa-da-0-a-5-anni-si-spendono-530-euro-al-mese-di-soli-beni-necessari-1.3620844
https://www.altoadige.it/cronaca/trentino-alto-adige-e-veneto-tra-le-regioni-pi%C3%B9-longeve-d-italia-ma-cresce-la-domanda-d-assistenza-1.3626777


Novantenni alla riscossa in Veneto e
Trentino Alto Adige: sono fra le regioni
più longeve
Nordest

>
Primo PianoMartedì 7 Novembre 2023

Il Venetoe il Trentino Alto Adige sono tra le regioni più longeve: 2mila 90enni in più
ogni anno.

Ma aumenta la richiesta di assistenza, più di 600mila over 65 con 2 o più malattie
croniche e 180mila anziani non autosufficienti.

Lo rileva la sezione Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (Sigg)
che sottolinea anche un prolungamento dell'aspettativa di vita (81 anni per gli uomini e
85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le donne in Trentino). Nel Veneto
sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è affetto da 2 o più malattie
croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza renale.

In Trentino Alto Adige sono circa 230 mila over 65 con il 66% di over 75 che soffre di 2 o
più malattie croniche. Al progredire dell'età, gli anziani che soffrono di almeno due
patologie diventano la maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale oltre gli 85
anni. Tenendo conto che circa il 16% degli anziani, cioè 180mila ultrasessantacinquenni,
non è autosufficiente, cresce il numero degli anziani veneti che necessitano di
assistenza.

Nel Nord Est sono circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture residenziali e circa 40000
godono di un'assistenza domiciliare. In particolare, si registrano in Veneto, nel 2022,
oltre 46 mila anziani non autosufficienti assistiti nei servizi residenziali e semiresidenziali;
13.400 gli interventi a sostegno della domiciliarità. La restante popolazione anziana vive
perlopiù nelle proprie case e, in particolare, i più anziani in molti casi necessitano di
interventi e cure a oggi non sempre garantiti in misura adeguata. «La non
autosufficienza è il grande dilemma che molti anziani e le loro famiglie stanno vivendo-
dichiara Alessandra Coin, presidente della sezione Triveneto Sigg -. È necessario quindi
ampliare gli interventi in grado di prevenirla o comunque di supportare le famiglie. Circa
1 anziano veneto su 3 vive da solo e quindi non è più in grado di badare a sé stesso.
Deve dunque intervenire una rete di assistenza integrata che va rafforzata e in parte
ridisegnata per affrontare i cambiamenti demografici. È quindi necessario potenziare la
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rete dei servizi territoriali».

Tutti i diritti riservati

URL : http://www.ilgazzettino.it/ 

PAESE : Italia 

TYPE : Web Régional et Local 

7 novembre 2023 - 12:49 > Versione online

P.25

https://www.ilgazzettino.it/nordest/primopiano/longevita_veneto_trentino_alto_adige_anziani_quanti_sono-7740999.html


Veneto e Trentino Alto Adige tra le
regioni più longeve d’Italia: ma cresce la
domanda d’assistenza - Cronaca
salute

I dati della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria: in Trentino Alto Adige sono circa
230mila gli over 65, con il 66% di over 75 che soffre di due o più malattie croniche

 anziani•
 invecchiamento della popolazione•

TRENTO. Il Veneto e il Trentino-Alto Adige sono tra le regioni più longeve d’Italia,
con 2mila 90enni in più ogni anno. Ma aumenta la richiesta di assistenza, con più di
600mila over 65 con 2 o più malattie croniche e 180mila anziani non autosufficienti.

Lo rileva la sezione Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria
(Sigg) che sottolinea anche un prolungamento dell'aspettativa di vita, giunta in
Trentino a 81,5 anni per gli uomini e 86 per le donne.

Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è affetto da 2
o più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza renale. In
Trentino Alto Adige ci sono circa 230mila over 65 con il 66% di over 75 che soffre di
2 o più malattie croniche. Al progredire dell'età, gli anziani che soffrono di almeno due
patologie diventano la maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale oltre gli 85
anni.

Tenendo conto che circa il 16% degli anziani, cioè 180mila over 65, non è
autosufficiente, cresce il numero degli anziani veneti che necessitano di
assistenza. Nel Nord Est sono circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture residenziali e
circa 40.000 godono di un'assistenza domiciliare. 

La restante popolazione anziana vive perlopiù nelle proprie case e, in particolare, i più
anziani in molti casi necessitano di interventi e cure a oggi non sempre garantiti in
misura adeguata. "La non autosufficienza è il grande dilemma che molti anziani e le
loro famiglie stanno vivendo- dichiara Alessandra Coin, presidente della sezione
Triveneto Sigg - E' necessario quindi ampliare gli interventi in grado di prevenirla o
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comunque di supportare le famiglie. Per chi non è in grado di badare a se stesso, deve
dunque intervenire una rete di assistenza integrata che va rafforzata e in parte
ridisegnata per affrontare i  cambiamenti demografici. E' quindi necessario potenziare
la rete dei servizi territoriali". 

 anziani•
 invecchiamento della popolazione•

È divenuto virale sui social il video di una Fiat Panda di colore bianco che percorreva la
circonvallazione di Catania con sul tetto un divano con un giovane sdraiato sopra. Il
conducente è stato sanzionato con una multa di alcune centinaia di euro e con la
decurtazione di diversi punti dalla patente di guida.

Scuola 
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L’intesa è tra l’ateneo trentino e la Fondazione Fiemme Per, che vuole lo sviluppo di
progetti in quattro ambiti di interesse, con focus sui giovani e sulle collaborazioni con
aziende e imprese

Studi 
Sabato 14 e domenica 15 ottobre la Fondazione Mach sarà presente a Cles con una
serie di attività legate alla formazione, alla ricerca scientifica e al trasferimento
tecnologico

Università 
Pubblicato l'elenco degli immobili ritenuti idonei, sono state
presentate domande per un totale di 1.181 posti alloggio,
di cui 471 tra Opera universitaria e università, e 710 da
parte di privati
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tecnologia 
Appuntamento venerdì 10 e sabato 11 novembre al Noi Techpark: tra i talk previsti la
preservazione della libertà del software, sfide e opportunità poste dall'intelligenza
artificiale, etica e trasformazioni in atto

la trattativa 
Michele Guarda, segretario provinciale della Fiom:
“Miglioramento economico di quasi il 20% per i
lavoratori dello stabilimento di Pietramurata di Dro"
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Veneto e Trentino le più longeve, 2mila
90enni in più ogni anno

Cresce la richiesta di assistenza e serve potenziare i servizi

(ANSA) - PADOVA, 07 NOV - Il Veneto e il Trentino Alto Adige sono tra le regioni con la
popolazione più longeva in Italia: si contano circa duemila 90enni in più ogni anno. Ma
aumenta la richiesta di assistenza, più di 600mila over 65 con 2 o più malattie croniche e
180mila anziani non autosufficienti. Lo rileva la sezione Triveneto della Società Italiana
di Gerontologia e Geriatria (Sigg) che sottolinea anche un prolungamento dell'aspettativa
di vita (81 anni per gli uomini e 85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le
donne in Trentino). Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600
mila è affetto da 2 o più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson,
insufficienza renale. In Trentino Alto Adige sono circa 230 mila over 65 con il 66% di
over 75 che soffre di 2 o più malattie croniche. Al progredire dell'età, gli anziani che
soffrono di almeno due patologie diventano la maggioranza, arrivando a quasi i due terzi
del totale oltre gli 85 anni. Tenendo conto che circa il 16% degli anziani, cioè 180mila
ultrasessantacinquenni, non è autosufficiente, cresce il numero degli anziani veneti che
necessitano di assistenza. Nel Nord Est sono circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture
residenziali e circa 40000 godono di un'assistenza domiciliare. In particolare, si
registrano in Veneto, nel 2022, oltre 46 mila anziani non autosufficienti assistiti nei
servizi residenziali e semiresidenziali. (ANSA).
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Veneto e Trentino le più longeve, 2mila
90enni in più ogni anno

Cresce la richiesta di assistenza e serve potenziare i servizi

(ANSA) - PADOVA, 07 NOV - Il Veneto e il Trentino Alto Adige sono tra le regioni con la
popolazione più longeva in Italia: si contano circa duemila 90enni in più ogni anno. Ma
aumenta la richiesta di assistenza, più di 600mila over 65 con 2 o più malattie croniche e
180mila anziani non autosufficienti. Lo rileva la sezione Triveneto della Società Italiana
di Gerontologia e Geriatria (Sigg) che sottolinea anche un prolungamento dell'aspettativa
di vita (81 anni per gli uomini e 85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le
donne in Trentino). Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600
mila è affetto da 2 o più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson,
insufficienza renale. In Trentino Alto Adige sono circa 230 mila over 65 con il 66% di
over 75 che soffre di 2 o più malattie croniche. Al progredire dell'età, gli anziani che
soffrono di almeno due patologie diventano la maggioranza, arrivando a quasi i due terzi
del totale oltre gli 85 anni. Tenendo conto che circa il 16% degli anziani, cioè 180mila
ultrasessantacinquenni, non è autosufficiente, cresce il numero degli anziani veneti che
necessitano di assistenza. Nel Nord Est sono circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture
residenziali e circa 40000 godono di un'assistenza domiciliare. In particolare, si
registrano in Veneto, nel 2022, oltre 46 mila anziani non autosufficienti assistiti nei
servizi residenziali e semiresidenziali. (ANSA).
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Il Trentino Alto Adige fra le regioni più
longeve: aumentano gli ultranovantenni -
Salute e Benessere

La nostra regione e il Veneto  svettano alla graduatoria della Società italiana di
gerontologia e geriatria. Sono circa 230 mila gli over 65 e con il progredire dell'età
aumenta la quota di persone malate. Il 66% degli over 75 soffre di due o più patologie
croniche

TRENTINO Previsti più di 7mila ultracentenari nel 2071 NUMERI Popolazione, il
Trentino non cresce più (ma invecchia rapidamente) DEMOGRAFIA In calo
assoluto val di Fassa e Primiero

TRENTO. Il Veneto e il Trentino Alto Adige sono tra le regioni più longeve: 2mila 90enni
in più ogni anno. Ma aumenta la richiesta di assistenza, più di 600mila over 65 con 2 o
più malattie croniche e 180mila anziani non autosufficienti. Lo rileva la sezione Triveneto
della Società italiana di gerontologia e geriatria (Sigg) che sottolinea anche un
prolungamento dell'aspettativa di vita (81,5 per gli uomini e 86 per le donne nella nostra
regione, 81 anni per gli uomini e 85 per le donne in Veneto).

In Trentino Alto Adige sono circa 230 mila gli over 65 e il 66% di over 75 soffre di
due o più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza renale.
Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è affetto da due o
più malattie croniche.

Al progredire dell'età, gli anziani che soffrono di almeno due patologie diventano la
maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale oltre gli 85 anni.

Tenendo conto che circa il 16% degli anziani, cioè 180mila ultrasessantacinquenni, non
è autosufficiente, cresce il numero degli anziani veneti che necessitano di assistenza.

Nel Nord Est sono circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture residenziali e circa
40000 godono di un'assistenza domiciliare. In particolare, si registrano in Veneto, nel
2022, oltre 46 mila anziani non autosufficienti assistiti nei servizi residenziali e
semiresidenziali; 13.400 gli interventi a sostegno della domiciliarità. La restante
popolazione anziana vive perlopiù nelle proprie case e, in particolare, i più anziani in
molti casi necessitano di interventi e cure a oggi non sempre garantiti in misura
adeguata.

"La non autosufficienza - spiega Alessandra Coin, presidente della sezione Triveneto
Sigg -è il grande dilemma che molti anziani e le loro famiglie stanno vivendo. È
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necessario quindi ampliare gli interventi in grado di prevenirla o comunque di supportare
le famiglie. Circa 1 anziano veneto su 3 vive da solo e quindi non è più in grado di
badare a sé stesso. Deve dunque intervenire una rete di assistenza integrata che va
rafforzata e in parte ridisegnata per affrontare i cambiamenti demografici. E' quindi
necessario potenziare la rete dei servizi territoriali".
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Veneto e Trentino le più longeve, 2mila
90enni in più ogni anno

Cresce la richiesta di assistenza e serve potenziare i servizi

PADOVA, 07 novembre 2023, 12:29

Redazione ANSA

Il Veneto e il Trentino Alto Adige sono tra le regioni con la popolazione più longeva in
Italia: si contano circa duemila 90enni in più ogni anno. Ma aumenta la richiesta di
assistenza, più di 600mila over 65 con 2 o più malattie croniche e 180mila anziani non
autosufficienti. Lo rileva la sezione Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e
Geriatria (Sigg) che sottolinea anche un prolungamento dell'aspettativa di vita (81 anni
per gli uomini e 85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le donne in
Trentino).
    Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è affetto da 2 o
più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza renale. In
Trentino Alto Adige sono circa 230 mila over 65 con il 66% di over 75 che soffre di 2 o
più malattie croniche. Al progredire dell'età, gli anziani che soffrono di almeno due
patologie diventano la maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale oltre gli 85
anni. Tenendo conto che circa il 16% degli anziani, cioè 180mila ultrasessantacinquenni,
non è autosufficiente, cresce il numero degli anziani veneti che necessitano di
assistenza. Nel Nord Est sono circa 210.000 i pazienti ospiti di strutture residenziali e
circa 40000 godono di un'assistenza domiciliare.
    In particolare, si registrano in Veneto, nel 2022, oltre 46 mila anziani non
autosufficienti assistiti nei servizi residenziali e semiresidenziali.
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Veneto e Trentino tra le regioni più
longeve con 2000 90enni. Crescono
richieste di assistenza
Una popolazione sempre più anziana e di conseguenza sempre più fragile. Anche il
Veneto e il Trentino Alto Adige subiscono le dinamiche demografiche che si registrano
nel resto d’Italia, in un contesto di luci, rappresentate dal crescente numero di
ultranovantenni, 2mila in più ogni anno, e dal prolungamento dell’aspettativa di vita (81
anni per gli uomini e 85 per le donne in Veneto, 81,5 per gli uomini e 86 per le
donne in Trentino Alto Adige), in lieve aumento rispetto alla media nazionale e l’ombra
della esplosione esponenziale dei problemi di salute che dalla cronicità portano spesso
alla non autosufficienza. 

Ad accendere i riflettori sui problemi legati all’aumento della fragilità sono i geriatri della
sezione Triveneto della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG), che hanno
fatto il punto sull’assistenza agli anziani all’ultimo congresso regionale appena concluso
a Padova.
Nel Veneto sono circa 1,5 milioni gli over 65 e di questi più di 600 mila è affetto da 2 o
più malattie croniche, come demenza, diabete, Parkinson, insufficienza renale. In
Trentino Alto Adige sono circa 230 mila over 65 con il 66% di over 75 che soffre di 2 o
più malattie croniche. Al progredire dell’età, gli anziani che soffrono di almeno due
patologie diventano la maggioranza, arrivando a quasi i due terzi del totale oltre
gli 85 anni. Tenendo conto che circa il 16% degli anziani, cioè 180mila
ultrasessantacinquenni, non è autosufficiente, cresce il numero degli anziani veneti che
necessitano di assistenza.  Osserviamo inoltre che nel Nord Est sono circa 210.000 i
pazienti ospiti di strutture residenziali e circa 40000 godono di un’assistenza
domiciliare. In particolare, si registrano in Veneto, nel 2022, oltre 46 mila anziani non
autosufficienti assistiti nei servizi residenziali e semiresidenziali; 13.400 gli interventi a
sostegno della domiciliarità. La restante popolazione anziana vive perlopiù nelle proprie
abitazioni e, in particolare, i più anziani in molti casi necessitano di interventi e cure a
oggi non sempre garantiti in misura adeguata. 

“La non autosufficienza è il grande dilemma che molti anziani e le loro famiglie stanno
vivendo– dichiara Alessandra Coin, presidente della sezione Triveneto SIGG -. E’
necessario quindi ampliare gli interventi in grado di prevenirla o comunque di supportare
le famiglie. Circa 1 anziano veneto su 3 vive da solo e quindi non è più in grado di
badare a sé stesso. Deve dunque intervenire una rete di assistenza integrata che va
rafforzata e in parte ridisegnata per affrontare i cambiamenti demografici. E’ quindi
necessario potenziare la rete dei servizi territoriali perché la continuità delle cure
ospedale-territorio è spesso complicata da rientri a domicilio non immediatamente
possibili per la carenza di rete famigliare e assistenziale o per inadeguatezza delle
stesse abitazioni. I decreti ministeriali sull’assistenza domiciliare territoriale devono
trovare pronta attuazione e sarebbe auspicabile fossero seguiti da una previsione di
personale sanitario, e in particolare oggi pensiamo alla figura del geriatra, più adeguata
alle nuove esigenze della popolazione ultra 65 enne. In questo scenario la telemedicina
e la realtà virtuale si propongono come strumenti da implementare per la presa in carico,
non solo diagnostica, ma anche preventiva, terapeutica e riabilitativa per le persone
anziane e fragili”, conclude Coin.
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