
   

 

Programma 
8.30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti 

9.00 Presentazione del Congresso, Giovanni Gelmini 

9.15 Saluti delle autorità 

Moderatore: Giovanni Gelmini 

9.30 Il paziente anziano complesso tra ospedale e 
territorio. Lettura Magistrale, Antonino Maria 
Cotroneo (Torino) 

10.00 Conseguenze della sindrome ipocinetica: il 
punto di vista del fisiatra, Mariangela Dardani 

10.20 Il progetto riabilitativo può influenzare la 
prognosi ed il percorso di cura? Beatrice Poggi 

10.40 Discussione 

10.50 Coffee Break 

11.10 La continuità assistenziale tra ospedale e 
territorio, Antonio Nouvenne 

11.30 Tavola rotonda: Integrazione ospedale- 
territorio: percorsi assistenziali, setting di cura e 
strategie comunicative. 

Intervengono: 
Palma Padula, Livio Verti, Dario Fasano, Antonella 
Zoletti, Eric Leasi. 

 
12.45 Discussione 

13.00 Chiusura dei lavori 

 
Segreteria organizzativa 

 
ASP CAV. MARCO ROSSI SIDOLI 

Via Duca degli Abruzzi 27 – Compiano (PR)  

Sono stati richiesti crediti ECM 
Iscrizione gratuita all’indirizzo 

info@rossisidoli.com 

Segreteria scientifica 

Responsabili: Giovanni Gelmini, Mariangela Dardani 

Segreteria Organizzativa: ASP Rossi Sidoli – tel. 
0525.825116 

 

 

Relatori 

Antonino M. Cotroneo, Direttore UOC, Geriatria e 

Dipartimento Continuità Assistenziale Ospedale – 

Territorio – Torino 

Mariangela Dardani, Fisiatra, neurologa, Medico 

Referente UVG/UVM – Distretto Valli Taro Ceno 

Beatrice Poggi, Specializzanda in Fisiatria – Distretto Valli 

Taro e Ceno 

Antonio Novenne, Responsabile UMM – AOU Parma 

Palma Padula, UOS Geriatria Territoriale – Parma 

Livio Verti, MMG – Borgotaro (PR) 

Dario Fasano, Responsabile OSCO – Borgotaro (PR) 

Antonella Zoletti, Coordinatore Infermieristico ADI – 

Casa Comunità di Langhirano 

Eric Leasi – Direttore ASP “Rossi Sidoli” – Compiano 
(PR) 

II° Simposio geriatrico 
delle Valli del Taro e del Ceno 

 
Castello di Compiano 
19 aprile 2024 

 



  

 

Riabilitazione, riattivazione 
e complessità 
assistenziale dell’anziano 
in dimissione ospedaliera 

 

 
 
 
 
 

 
 

  

 

 

Il convegno 
Il paziente anziano, in particolare quello fragile e 
complesso, rappresenta il “candidato ideale” per 
incorrere nella sindrome da allettamento soprattutto in 
conseguenza di ricovero ospedaliero prolungato. Ne 
conseguono spesso problematiche psico-motorie e 
funzionali che rendono difficoltoso il percorso 
assistenziale post-dimissione e possono necessitare del 
supporto di più setting assistenziali. 

Tutti aspetti che si vogliono sviluppare attraverso il 
convegno odierno tramite la parola e l’esperienza di chi, 
quotidianamente, è coinvolto nella gestione 
organizzativa e assistenziale di queste situazioni che 
rendono necessario il corretto sviluppo di una modalità 
di lavoro integrata e multi-professionale basata su 
valutazione multidimensionale e approccio globale, 
affinché alla stabilizzazione clinica possano seguire, nei 
setting idonei, percorsi di riabilitazione ovvero di 
riattivazione psico-motoria e funzionale al fine di 
recuperare le massime potenzialità residue di cui 
l’anziano può ancora disporre. 

In tale logica risulta fondamentale un adeguato sviluppo 
dell’integrazione ospedale territorio attraverso modelli da 
focalizzare oculatamente nel proprio contesto territoriale 
consapevoli che, un aspetto indispensabile, è quello 
della comunicazione tra i setting di cura e tra i 
professionisti. 

Giovanni Gelmini 
 
 

 

 


