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Linvecchiamento della popolazione pone rilevanti sfide alla sanita
pubblica in tema di adeguata collocazione delle risorse ed appro-
priatezza delle cure. In questo scenario, 'ospedale deve avere un
ruolo integrato e complementare alla rete di servizi territoriali che
deve essere potenziata come da obiettivi PNRR. La Geriatria si e
sempre posta |'obiettivo di valutare e prendersi cura dell'anziano in
un contesto multidimensionale, sanitario, psicologico, etico e sociale,
che lo metta al centro di una rete di relazioni positive, il pit possibile
all'interno del suo ambiente di vita.

La Geriatria accetta quindi la sfida di essere un ponte tra ospedale
e territorio dove la persona viene considerata ed accolta nella sua
globalita e complessita, sia di richieste ma anche di risorse che pos-
SONO ancora essere messe in gioco.

L'occasione € particolarmente significativa perché unisce in un unico
congresso SIGG e SIGOT, le pitu importanti societa scientifiche na-
zionali e regionali geriatriche, con riferimento esteso a tutte le com-
petenze e professionalita mediche, infermieristiche, psicologiche e
degli altri operatori socio-sanitari.

In questa ottica multiprofessionale e di attenzione ai giovani Colleghi,
nei vari temi in discussione, dal cardiologico, al disturbo cognitivo,
dagli aspetti nutrizionali a quelli etici, al trattamento del dolore, si
vogliono integrare e coordinare le esigenze del territorio e dell'ospe-
dale, il punto di vista dei vari professionisti, tenendo sempre al centro
I'anziano con la sua complessita e le sue risorse. La presa in carico
globale di cui la Geriatria si fa interprete, € preventiva, diagnostica,
curativa e riabilitativa delle persone anziane e fragili.

Dott. Flavio Busonera
Direttore U.O.C. Geriatria di Dolo (VE)

Dott.ssa Anna Casanova
Direttore U.O.C Geriatria di Trento

8:30

Registrazione partecipanti
8:45

Saluti delle autorita

Dott.ssa Anna Casanova
Presidente regionale SIGOT

Dott. Flavio Busonera
Presidente regionale SIGG

L.LO SCOMPENSO
CARDIACO
NELI’ANZIANO

Moderatori
M. Azzini, E. Manzato

9:00

Caso clinico: il punto di vista
del medico

C. Curreri

9:35

Prevenzione riospedalizzazione
da scompenso cardiaco
cronico - follow up domiciliare
C. Paolini

9:55

Scompenso di cuore tra
aderenza e sicurezza dei cinque
pilastri della terapia

A.Rossi

10:15

Transitional care — infermiere
e case di comunita

S. Toccoli

10:35
Discussione

10:55
Coffee Break



4,9

IL DISTURBO
NEUROCOGNITIVO
Moderatori

M. Gallucci, F. Lubian

150

1n:25

Caso clinico: il punto di vista
del neuropsicologo

M. Devita

1:40

Ruolo dei biomarker nella
diagnosi precoce: la pratica
clinica nei CDCD

L. Pellizzari

12:00

Nuovi farmaci monoclonali
nella malattia di Alzheimer: stato
dell’arte e prospettive future
A. Cagnin

12:20

Fine vita nelle persone

con disturbo neurocognitivo:
focus sulla nutrizione

V. Di Francesco

12:40
Discussione

13:00
Light Lunch

Medici Chirurghi specializzati in:

Cardiologia, Geriatria, Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica,
Malattie Infettive, Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina Trasfusionale,
Nefrologia, Neurologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Psichiatria.

Fisioterapisti, Infermieri, Logopedisti,

Psicologi, Terapisti Occupazionali

NUTRIZIONE
Moderatori
A. Coin, G. Sergi

14:00

Caso clinico: il punto di vista
dell'infermiere

S. Lorenzon

14:25

Sarcopenia e malnutrizione:
interventi nutrizionali

M. Zanetti

14:45

Farmaci e Nutraceutici: ruolo
nella sfera psico-cognitiva
dell'anziano: focus sulle coline
R. Turco

15:05

Assessment nutrizionale

e wound care

P. Bau

15:25
Discussione

IL DOLORE:
VALUTAZIONE,
TRATTAMENTO

i SUE COMPLICANZE
Moderatori

V. Di Francesco, E. Rampin

15:45

Caso clinico: il punto di vista

del medico

G. Stabile

16:00

Farmaci oppiacei e possibili
complicanze nella gestione

del dolore

G. Gobber

16:20

Cannabis terapeutica e dolore:
quale ruolo nel paziente
geriatrico

U. Freo

16:40

Valutazione del dolore e presain
carico: I'equipe multidisciplinare
S. Ambrosi, M. Boin

17:00

Discussione

17:20
Compilazione ECM

17:40
Saluti e conclusione
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