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Struttura Residenziale per Anziani Non Autos
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INGRESSO novembre 2005: B.I. 98/100, Tinetti n. v. MMSE n.v.

UOI Agosto 07 |I-lv .

Iniziale perdita continenza urinaria,

peggioramento in alcune ADL Sett.07-gennaio 08 | -
~ , , CADUTE RIPETUTE =
- : _ “
o
20 Febb.08 ||
febbre + difficolta respiratorie
: == . ALLETTAMENTO
4 Marzo 08 || \ : <)
Edema Al dx, sospetta trombosi L A= = :

ALZATA RIDOTTA

DEAMBULAZIONE RIDOTTA
CINTURA IN SEDIA SE AGITATA |

(TY

27 arzo 08
PEGGIORAMENTO EDEMA Al Dx
NO DEAMBULAZIONE, SOLO STAZIONE ERE




31 MARZO
ECO DOPPLER

DIAGNOSI TROMBOSI VENOSA
PROFONDA

30 GIUGNO 08
RISOLUZIONE TROMBOSI VENOSA
RICHIESTA VALUTAZIONE FT

COMPLETAMENTE DIPENDENTE
NELL'ABBIGLIAMENTO,
NEI TRASFERIMENTI,
INCONTINENTE
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POSSIBILE PER SFRUTTARE AL MASSIMO IL RESIDUO DI
COMPRENSIONE CONTESTUALE E STIMOLARE LA MEMORIA
PROCEDURALE

1 _:ilE. ki

| - APPROFONDIRE LA CONOSCENZA DELLA STORIA DEL

- ;'=
_= - LAVORARE IN UN CONTESTO IL PIU’ ECOLOGICO %

T._‘“;.: PAZIENTE, PER CAPIRE MEGLIO LE SUE REAZIONI, §
% INTERPRETARE | SUOI DESIDERI, ENTRARE IN EMPATIA =
o ;tf
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VALUTAZIONE FUNZIONALE INIZIALE
= i s - =mTL e

Stato generale: discreto, non LdP, dispnea ( sforzo? ansia?)
Collaborazione: scadente

Attenzione: scadente

Linguaggio: difficolta anche per la comprensione contestuale

Vizi Posturali: da supina anca dx flessa ed extraruotata, “
ginocchio flesso (circa 90°), bacino e tronco :—__ . _';'#
lievemente ruotati a dx Y -"‘:hn

Dolore: di difficile valutazione, sembra presente alla ¢, |
mobilizzazione dell’Al dx, ma aiuta poco anche [
I'osservazione delle espressioni facciali Er:fr: "

| Spostamenti a letto e passaggi posturali: necessita di massima "'f:,_."'f‘ﬂ__‘ -
assistenza, nessuna comprensione contestuale, o=+
molto spaventata da qualsiasi spostamento dalla =~ «

. posizione supina, oppositiva 2 N
=t Ausili: carrozzina rigida con tavolino, ausilio adeguato, g 0%
. _'_"- ~ = Equilibrio del tronco seduta senza appoggio: lieve 2
Pt retropulsione e lateropulsione dx : i;ﬁ_“'-* "

- ' Stazione eretta: solo con appoggio fisso, carico sfiorante a dx, -
Deambulazione: solo alle parallele, vistosa zoppia, Al dx flesso — <
extraruot., 5 mt. max
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ALBINA
E’' TANTO VECCHIA
S| PREOCCUPA SEMPRE
DI DARE IL SORGO
ALLE SUE GALLINE
LE CHIAMA A RACCOLTA PER NOME
SEDUTA CON LA CARROZZINA
DI FRONTE AL MODERNO LAVANDINO
LO RIEMPIE COME UN CATINO
FORSE
SENTE L'ACQUA GELIDA
DI QUELLE SUE MATTINE
DA RAGAZZA
QUANDO IL FREDDO
RICAMAVA | VETRI




MARIA
E’' DOLCE
HA SEMPRE FATTO
LA CASALINGA
SI LAVA LE MANI
POI
IL SUO PENSIERO
SEGUE UN ALTRO SENTIERO
LAVA BENE IL LAVANDINO
PRIMA DENTRO
CON CURA
POI SUI BORDI

SCIACQUA LE
TRACCE DI SAPONE
DAl RUBINETT]

ASCIUGA TUTTO
SODDISFATTA
E
Ml SORRIDE
IO ALLORA
LA PETTINO




CONCETTA
VIVEVA IN SICILIA
DONNA RICCA
HA RITMI LENTI
CON GESTI ACCURATI
SI LAVA
LE MANI ED IL VISO
S| GUARDA NELLO SPECCHIO
E DICE TRISTE
“MADRE, COME SONO SCIUPATA”
LE MANI FATICANO
A GUIDARE IL PETTINE
MA ANCORA SANNO
COME FARE PER
SISTEMARE QUELLE
DUE CIOCCHE
A LATO DEI GRANDI
OCCHI NERI
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. ¥  UN'ARCHEOLOGA
3 % SULLYDGO DEGLI SCAVI.
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Stato generale: discreto, non LdP
Collaborazione: migliorata

S Attenzione scadente m
. Linguaggio: lieve miglioramento comprensione contestuale h;..._:’i#
Vizi Posturali: da supina anca dx estesa, ginocchio solo ""F:__ -
lievemente flesso, no rotazione bacino %; *"‘“E
Dolore: assente alla mobilizzazione dell’ Al dx, A E
probabilmente presente al carico =5 el
E-S-'_,.-‘E.._;;'I‘ Spostamenti a letto e passaggi posturali: necessita di e T A
_ :f assistenza, collabora g-;. o,
Nl Ausili: carrozzina pieghevole, talora scivola avanti = vy
,"L s Equilibrio del tronco seduta senza appoggio: talvolta lieve _‘ e
1 _.---:-». retropulsione se flessione degli AASS v L G
~ - . Stazione eretta: anche senza appoggio per poco tempo, carico &ﬂ:‘
_""r_f;-, = parziale, o i
- . Deambulazione: Al dx lievemente flesso, zoppia, ausilio ¥

r deambulatore 2t2r, reS|stenza 10/15 mt






LA SCELTA SSSSRRINIEN:
* QUANDONA PALESTRA NON E
LUOGO ADATTO?




. DIVERSO RUOLO DI FISIOTERAPI .
- E ADDETTO ALL’ASSISTENZA




QUANDO ;rJJUJ E LR/ MEPA N ENTO?
COME 1
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